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कामाकायी सायाॊश 

चयेु उत्थानशीर आमोजनारे चयेु, बावय य तयाईराई जोडेय जरवाम-ुउत्थानशीर ब-ूउऩमोग अभ्मासराई व्माऩक 
ूऩभा अऩनाउन प्रोत्साहन गने; वन ववनास य वन ऺमीकयणका चनुौतीहूको साभना गने; चयेु ऩहाडभा वन 
ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारीराई कामभ याख्न;े य जरवाम-ुसकृ्षजत प्रकोऩहरुको साभना गना उत्थानशीरता ववकास गने 
रक्ष्म तनधाायण गयेको छ । मस आमोजनारे नदी प्रणारीभा आधारयत ऩधिकततराई अऩनाएको छ य याष्ट्रऩतत चयेु-
तयाई भधेश सॊयऺण य व्मवस्थाऩन गरुुमोजना 2017 द्वाया ऩवहरे नै ऩवहचान य क्षचत्रण गरयएको सीभानाहूराई 
तरएको छ । उक्त गरुुमोजनारे नदी प्रणारीको आधायभा एकीकृत सॊयऺण मोजना प्रऺेऩण गयेको छ । नदी 
प्रणारी स्तयभा जरवाम ुउत्थानशीर ददगो प्राकृततक स्रोत व्मवस्थाऩनराई फढावा ददन य ऩारयक्षस्थततकीम सेवाहरुको 
ऩरयप्रके्ष्मभा आधारयत उऩल्रो तटीम य तल्रो तटीम ऺेत्रको अन्तयसम्फन्धको अवधायणाराई कामाान्वमन गना 
सॊवेदनशीर ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना मोजना तमाय गरयएको छ । मोजना तनभााणका रातग नागरयक 
सभाज सॊगठनहू, सभदुामभा आधारयत सॊस्थाहू, भवहरारे नेततृ्व गयेका सॊस्था तथा सभूहहरु य ववतबन्न स्तयका 
सयकायी तनकामहू रगामतको सहबागीताभा, सहबातगताभरुक मोजना तजुाभा प्रविमा अऩनाइएको छ । मो 
प्रविमा सभस्मा य सभाधान ववश्लषेणराई एकीकयण गने 'ऩरयवतानको तसधिकान्त' (Theory of change) भा आधारयत 
छ। सभस्मा य सभाधान वृऺ  ववश्लषेणद्वाया भखु्म सभस्माहू तथा ततनीहूका कायणहू य प्रबावहू ऩवहचान 
गनुाका साथै ततनीहूको सभाधानका रातग स्ऩि य व्मवहारयक रक्ष्म तथा यणनीततहू तम गरयएका छन ्। मस 
प्रविमाका दईु भखु्म चयणहू छन:् (१) सभस्मा वृऺ हूको ूऩभा ववद्यभान अवस्थाहू (वा प्रभिु चनुौतीहू) 
को नकायात्भक ऩऺहूको ऩवहचान, य (२) सभस्माहूराई उद्देश्मभा ऩरयवतान गने जसफाट सम्बाववत सभाधान वा 
भखु्म कायक तथा अन्तयतनवहत कायणहू ववरुधिक प्रततविमा ददने यणनीततहू देिाउने सभाधान वृऺ  तमाय हनु्छ । 
मस िभभा भौसभी ऩात्रोहूको तमायी; सभस्मा य सभाधान साभदुावमक कामाशारा गोष्ठीहू; य भवहरा, दतरत, 

आददवासी जनजातत भवहरा य अन्म सीभान्तकृत सभदुामहू फीच रक्षऺत सभूह छरपरहरु गरयएको तथमो । 
छरपरका िभभा भवहरा य भवहरा नेततृ्व यहेका सॊस्थाहूसॉग ऩतन छरपर गरयएको तथमो । 

तावा दक्षऺण नदी प्रणारीरे वहृत तावा जराधाय ऺेत्रको दक्षऺणी ब-ूबगराई सभेट्छ य मसरे जराधायको कुर ब-ू
बागको १७.५ प्रततशत ऺेत्रराई ओगट्छ । मो नदी प्रणारीरे चयेुको उत्तयभिुी ऩहाडी ब-ूबाग य नदी 
उऩत्मकाराई सभेटेको छ । नदी प्रणारीभा सन ्2000 देक्षि 2019 को अवतधभा प्रततवषा ४.७८ प्रततशतका 
दयरे तनभााण तथा आवासीम ऺेत्र ववस्ताय बएको देक्षिन्छ । मसै अवतधभा वावषाक ०.०३ प्रततशतका दयरे कुर 
३५.०४ हेक्टय वन ऺेत्र ववनास बएको देक्षिन्छ । सॊवेदनशीर ऺेत्रका रुऩभा ऩरयबावषत ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी 
ऺमीकयण बएका ऺेत्रहरुराई प्रायक्षम्बक रुऩभा स्थातनक (spatial) तथ्माङ्कहरुको दद्वततम स्रोतफाट प्राप्त ववतबन्न १६ 
वकतसभका जरवामजुन्म जोक्षिभका तथ्माङ्कहरुको स्थातनक ववश्लषेणफाट ऩवहचान गरयएको छ । चयहू (variables) 
राई अनकूुरन य न्मूनीकयण ववषमहूभा वगॉकृत गरयएको तथमो य प्रायक्षम्बक सॊवेदनशीर ऺेत्रहू ऩवहचान गना 
ब-ूसूचना प्रणारी (GIS) भा आधारयत फह-ुभाऩदण्ड ववश्लषेण (MCA) प्रमोग गरयएको तथमो । स्थातनक ववश्लषेणफाट 
तमाय ऩारयएको नक्साराई स्थानीम स्तयभा बएका सभस्मा य सभाधान कामाशारा गोष्ठीहूभा छरपर गरयएको 
तथमो । कामाशारा गोष्ठीहूभा सयकायी सॊस्था (सफ - तडतबजन वन कामाारम य साभदुावमक स्तयभा स्थानीम 
सयकाय) रगामत सभदुामभा आधारयत सॊस्था (साभदुावमक तथा साझेदायी वन उऩबोक्ता सभूह, कृषक सभूह, य 
जरवाम-ुसकृ्षजत ववऩद् व्मवस्थाऩन सभूह, ब ू तथा जराधाय सॊयऺण सभूह) का उऩबोक्ता सभूहहूका सहबागी 
(भवहरा, आददवासी जनजातत, गरयफ य दतरतभा केक्षन्ित) हरुको प्रतततनतधत्व तथमो । जरवाम ुऩरयवतान अनकूुरन य 
न्मूनीकयणका दईु ववषमगत सभूहहूभा भखु्म कायकहूको ऩवहचान, सभस्मा ववश्लषेण, सभाधान ववश्लषेण य 
सॊवेदनशीर ऺेत्रको नक्साङ्कन गरयएको तथमो । नक्साङ्कन गरयएका सॊवेदनशीर ऺेत्रहरुराई कामाशारा गोष्ठीभा 
प्रभाणीकयण/अद्यावतधक गरयनकुा साथै स्थरगत भ्रभण गयेय प्रभाणीकयण य थऩ जानकायीका रातग स्थानीम 
सभदुामहूसॉग छरपर गरयएको तथमो । नदी प्रणारीभा थऩ दईु ददने ववऻ मोजना तजुाभा कामाशारा गोष्ठीरे 
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दईुवटा ववषमगत सभस्माका कायकहू य अन्तयतनवहत कायणहू ऩवहचान गनाभा केक्षन्ित हुॉदै तनष्कषाहूभातथ 
छरपर य प्रभाणीकयण गयेको तथमो । 

वन ववनास य वन ऺमीकयण जरवाम ु ऩरयवतानसॉग सम्फक्षन्धत छ जसरे जैववक ववववधता तथा वनभा आक्षित 
स्थानीम सभदुामहूको जीववकोऩाजानभा ितया तनम्त्माउन सक्छ । वन ऺमीकयण जैववक वऩण्ड (काफान) को हातन 
य दीघाकारका रातग वनको ऩारयक्षस्थततकीम सेवाहू उत्ऩादन गने ऺभताभा ह्रास हनुसुॉग सम्फक्षन्धत छ । स्थानीम 
सयोकायवारा य ववऻहरुसॉगको अन्तयविमाफाट प्राप्त तनष्कषारे तावा दक्षऺण नदी प्रणारीभा वन ववनास य वन 
ऺमीकयणको भखु्म कायकका रुऩभा- वन डढेरो, अव्मवक्षस्थत⁄ गैयकानूनी रुऩभा वन ऩैदावाय सॊकरन, 
िरुा/अतनमक्षन्त्रत चरयचयण, अनऩुमकु्त िेती प्रणारी अऩनाउन,ु वन ऺेत्रको अततिभण, अप्रबावी वन व्मवस्थाऩन 
अभ्मास, य ऩूवााधाय ववकासराई देिाएको छ । ब-ूऺम/ऩवहयो य फाढी जस्ता जरवाम ुसकृ्षजत प्रकोऩहरु वन ववनास 
य वन ऺमीकयणभा मोगदान ऩरु् माउन ेअन्म कायक हनु ्। मी कायकहरु – वन स्रोतभातथको तनबायता उच्च हनु;ु 

गरयफी य स्थानीम सभदुामको रातग जीववकोऩाजानका सीतभत अवसयहू; वन ऺेत्रको सशुासन प्रबावकायी नहनु;ु 

प्रबावकायी रुऩभा कानून कामाान्वमन नहनु;ु अप्रबावी ददगो वन व्मवस्थाऩन; सभदुामभा आधारयत वन व्मवस्थाऩन 
सभूह य वन कामाारमहूभा ववत्तीम स्रोत य भानव सॊसाधन ऩमााप्त नहनु;ु य सम्फक्षन्धत तनकामहू फीच कभजोय 
सभन्वम य सहमोग जस्ता धेयै अन्तयतनवहत कायणहूका ऩरयणाभ हनु ्जसरे मस नदी प्रणारीभा मस्तो ऺमीकयण 
तनम्त्माएको छ । 

जरवाम ु सकृ्षजत ववऩद् य कृवष उत्ऩादकत्वभा जरवामकुो प्रबाव मस नदी प्रणारीभा सङ्कटासन्न ऩारयक्षस्थततकीम 
प्रणारी य सभदुामराई प्रतततनतधत्व गने दईु प्रभिु चनुौतीहू हनु ्। ब-ूऺम/ऩवहयो, फाढी य कभजोय ववऩद् जोक्षिभ 
व्मवस्थाऩन मसका भखु्म कायकहू हनु ्जनु प्राकृततक य भानवजन्म दवैु विमाकराऩहूफाट उत्ऩन्न हनु्छन ्। 

३० तडग्री बन्दा फढी तबयारो जग्गाभा िेती गने जस्ता अनऩुमकु्त ब-ूउऩमोग अभ्मासहू, य वनको ऺमीकयण 
भानव सकृ्षजत कायणहू हनु ्। बायी/अतनमतभत वषाा, तबयारोऩना य अन्म बौगोतरक अवस्थाहरु भखु्म प्राकृततक 
कायणहू हनु ्। कृवष उत्ऩादकत्वभा जरवामकुो नकायात्भक प्रबावरे न्मून ऩारयवारयक आम य िाद्य असयुऺाफाट 
जनताको जीववकोऩाजानभा ववशेषगयी भवहरा, वधृिकवृधिका य फारफातरकाभा प्रत्मऺ असय ऩाछा । मसरे अन्तत् वन 
स्रोतहूभा दफाफ ववृधिक गयी वन ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारीराई सॊवेदनशीर फनाउॉछ । ऩमााप्त कृवष सीऩ य ववत्तीम 
स्रोतहू नहनु;ु कृवष वारीभा वकया, शत्रजुीफ य योगहरुको प्रकोऩ; अऩमााप्त तसॊचाई; भाटोको गणुस्तयभा ह्रास; य 
िेतीमोग्म जतभन य अन्नफारीको हातन नोक्सानी मसका भखु्म कायकहू हनु ्। 

वन ववनास य वन ऺमीकयण न्मूनीकयण गना ऩवहचान गरयएका यणनीततक कामाहूभा - गरयफी य जीववकोऩाजानका 
सभस्माहूराई सम्फोधन गयेय वनभा तनबायता घटाउने; कृवष वन, ऩशधुन व्मवस्थाऩन य तनजी वनराई प्रवधिकान गने; 

वैकक्षल्ऩक ऊजााको प्रवधिकान; वन डढेरो तनमन्त्रण प्रणारीको सदुृढीकयण; िरुा चरयचयण तनमन्त्रण; कानून कामाान्वमन 
तथा सभग्र वन ऺेत्रको सशुासनभा सधुाय; ददगो वन व्मवस्थाऩन प्रवधिकान; वन ऺेत्रभा थऩ अततिभण तनमन्त्रण; य 
उऩबोक्ता सभूह तथा सयकायी वन कभाचायीहूको ऺभता अतबववृधिक, सभावेश छन ् । वनको घनत्व तथा 
ऩारयक्षस्थततकीम सेवाहरुको सधुायका रातग जैववक ववववधताभा अतबववृधिक गना नमाॉ स्थानभा वन ववकास य ह्रास 
बएको वन ऺेत्रको ऩनुस्थााऩनाका विमाकराऩहू प्रस्ताव गरयएका छन ् । ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी य स्थानीम 
सभदुामको अनकूुरन/उत्थानशीरता अतबववृधिक गनाका रातग भहत्त्वऩूणा ऩऺहूभा जरवाम ुउत्थानशीर कृवष अभ्मास 
य कृवष उत्ऩादकत्वभा ववृधिक गने हनु सक्छन ्। कृवष उत्ऩादकत्व ववृधिकरे साना वकसानको जीववकोऩाजानभा सधुाय 
ल्माउनकुा साथै वनभा तनबायता ऩतन घट्छ । ववऩद् जोक्षिभ न्मूनीकयणका रातग प्रस्ताव गरयएका यणनीततक 
विमाकराऩहरुभा ऩवहयो तनमन्त्रण, ब-ूऺम तनमन्त्रण, नदी वकनायको क्षस्थयीकयण य ववऩद् जोक्षिभ व्मवस्थाऩनको 
सदुृढीकयण छन ् । मसका साथै, मस नदी प्रणारीभा भवहरा, दतरत, आददवासी जनजातत य तसभान्तकृत 
सभदुामराई ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना मोजनाको कामाान्वमनभा भूरप्रवाहीकयण गना रैविक उत्तयदामी 
शासनको अतबववृधिकभा सभेत ध्मान केक्षन्ित गरयएको छ । 
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स्थानीम सयोकायवारा कामाशारा गोष्ठीहूभा सभस्मा य सभाधान वृऺ  ववश्लषेणफाट ऩवहचान गरयएका विमाकराऩ 
एवॊ भखु्म ऩरयणाभहूको आधायभा ६ वटा कामािभ प्माकेजहू (IPacks) ववकास गरयएका छन ्। मो सॊवेदनशीर 
ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना मोजनारे स्थानीम स्तयका कामािभहूसॉग भेर िाने भखु्म प्रततपरहू य 
कामािभ प्माकेजहरु भात्र सभावेश गदाछ । मसरे ब-ूस्वातभत्व सम्फन्धी भदु्दाहूको सभाधान, वन ऺेत्रभा ऩूवााधाय 
ववकासराई तनमभन गने कामािभहू य यावष्ट्रम स्तयभा हनुसक्ने अन्म कामािभका धेयै भहत्त्वऩूणा ऩऺहू ऩतन 
उजागय गदाछ, मद्यऩी सॊवेदनशीर ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना मोजना तमायी भागादशानको ददशातनदेश 
अनरुुऩ उऩयोक्त ऩऺहरुका रातग ववशेष कामािभहरु सझुाव गदैन । साभाक्षजक य वातावयणीम जोक्षिभ वा 
ितयाहू, साथै मोजनाका कामािभहूरे मोगदान ऩरु् माउन सक्ने भहत्त्वऩूणा साभाक्षजक वा वातावयणीम सह-राबहू 
ऩवहचान गना सयुऺा भाऩदण्ड ववश्लषेण गरयएको छ । जोक्षिभ न्मूनीकयण य राब अतबववृधिक गने उऩामहू सम्फन्धी 
ऩतन भूल्माङ्कन गरयएको छ । ववतबन्न म्माविक्सहरु अऩनाएय मस सॊवेदनशीर ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना 
मोजनाको फजेट य अनगुभन प्रोटोकर सभेत तमाय गरयएको छ । मो सॊवेदनशीर ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी 
ऩनुस्थााऩना मोजना स्थरगत रुऩभा फह-ुसयोकायवारासॉगको सहबागीताभरुक प्रविमाभा आधारयत छ ।  

कामािभ प्माकेजहरु भखु्मतमा वन ववनास य वन ऺमीकयणको न्मूनीकयण; सङ्कटासन्न ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी तथा 
स्थानीम सभदुामहूको अनकूुरन/ उत्थानशीरता अतबववृधिक; सभदुामभा आधारयत सॊस्था तथा सयकायी 
कभाचायीहूको सचेतना य ऺभता अतबववृधिक; य रैविक तथा साभाक्षजक सभानताका भदु्दाहूको एकीकयणभा केक्षन्ित 
छन ्। कामािभ प्माकेजहरुरे वन व्मवस्थाऩन तथा काफान अतबववृधिक;; जरवाम ुउत्थानशीर कृवष य ब-ूउऩमोग 
अभ्मासहू; य जरवाम-ुसकृ्षजत ववऩद्हूफाट ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी तथा सभदुामको जोक्षिभराई न्मूनीकयण गनाको 
रातग अनकूुरन य न्मूनीकयणका विमाकराऩहू प्रदान गदाछ । ऩारयक्षस्थततकीम सेवाहूको दृविकोणभा आधारयत 
उऩल्रो तटीम  य तल्रो तटीम ऺेत्रको अन्तयसम्फन्धभा केक्षन्ित बएय सॊवेदनशीर ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी 
ऩनुस्थााऩना मोजनाका विमाकराऩहू तमाय गरयएको छ । चयेुभा कामाान्वमन गरयने कृवष वन, प्राकृततक वनभा 
वृऺ ायोऩण, गल्छी तनमन्त्रण, ऩवहयो तनमन्त्रण, य जरवाम ु ऩरयवतानका प्रबावहू ववरुधिक साना कृषकहूको 
उत्थानशीरता ववकास गना जरवाम ुउत्थानशीर ब-ूउऩमोग अभ्मास जस्ता विमाकराऩहू जरवाम ुसकृ्षजत ब-ूऺम 
तथा ऩानीको फहाव कभ गनातपा  रक्षऺत छन ् जसरे नदी उऩत्मकाभा थेग्रमान य फाढी सम्फन्धी जोक्षिभहू 
न्मूनीकयण गदाछ । तावा दक्षऺण जस्तो नदी प्रणारी ऩूणा ूऩभा भातथल्रो चयेु ऺेत्रभा ऩने य सभान स्थराकृतत 
तथा बौगोतरक तबन्नताहू हनुे हनुारे, सम्ऩूणा नदी प्रणारीभा सभान सभस्मा हनु्छन ्य सभान सभाधानहू रागू 
हनु्छन ् । तसथा, बौगोतरक ऩऺराई विमाकराऩ सभूहीकयणको रातग प्राथतभक भाऩदण्डको ूऩभा भातनएको 
छैन। 
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अध्माम 1 : सॊवेदनशीर ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना मोजनाको ऩरयचम 

1.1 ऩषृ्ठबतूभ 

“चयेु उत्थानशीर आमोजना” नेऩारको दक्षऺणऩूवॉ ऺेत्रका कोशी, भधेश य फागभती प्रदेशका २६ वटा भहत्वऩूणा 
नदी प्रणारी (River System) भा रागू बई कामाान्वमनको चयणभा गएको छ । मस आमोजनारे चयेु, बावय य 
तयाईराई जोडेय दीघाकारसम्भ ऩारयक्षस्थततकीम सेवाहरुको स्थावमत्व कामभ गनाका रातग जरवाम-ुउत्थानशीर ब-ू
उऩमोग अभ्मासराई व्माऩक ूऩभा अऩनाउन प्रोत्साहन गने, वन ववनास य वन ऺमीकयण (D&FD) का 
चनुौतीहूको साभना गने, चयेु ऩहाडभा वन ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारीराई कामभ याख्न,े य जरवाम-ुसकृ्षजत प्रकोऩहरुको 
साभना गना उत्थानशीरता ववकास गने रक्ष्म तनधाायण गयेको छ । 

जवटर बगूबा, टेक्टोतनक्स, जरवाम,ु जरववऻान य जैववक ववववधताका कायण चयेु ऩहाड ऩारयक्षस्थततकीम दृविकोणरे 
अतत सॊवेदनशीर य जोक्षिभमकु्त ब-ूऩरयतध हो । ऩारयक्षस्थततक ूऩभा चयेु, तयाईको अतबन्न अॊग हो । त्मसैरे 
मसराई ब-ूऩरयतधको ूऩभा तरनऩुछा । उऩल्रो तटीम  य तल्रो तटीम ऺेत्रका सयोकायवाराहूराई सभेटेय 
जराधाय स्तयीम सॊस्थाको तनभााण गयी सपर कामा सञ्चारनको सतुनक्षित गना सके मसरे उऩल्रो तटीम ऺेत्रका 
जराधाय स्रोतहूको सॊयऺण य व्मवस्थाऩनभा मोगदान ददन सक्छ । उऩल्रो तटीम ऺेत्रको सॊयऺणको सतुनक्षित 
गने गयी मस सॊवेदनशीर ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना मोजना (Critical Ecosystem Restoration Plan) तमाय 
गरयएको छ, जसरे गदाा दीघाकारसम्भ तल्रो तटीम ऺेत्रभा ऩारयक्षस्थततकीम सेवाहरुको स्थावमत्व कामभ याख्नछे । 
ववद्यभान टेक्टोतनक प्रविमा, कभजोय बौगतबाक सॊयचना य वषाामाभभा हनुे अतधकतभ य तीव्र वषााका कायण मो ऺेत्र 
ववशेषगयी ब-ूऺम, ऩवहयो, िडेयी य फाढीको जोक्षिभभा छ (Ghimire, 2011) । जरवाम ुऩरयवतानरे ऩहाडभा ऩवहयो, 
ब-ूऺम य आकक्षस्भक फाढीको असयहरुराई थऩ गरययहेको छ । ऩहाडी ऺेत्रहूभा हनु ेमी प्रविमाहूरे बावय 
ऺेत्रभा थेगय थवुप्रएय महाॉको सविम ब-ूआकृततक (geomorphological) गततववतधहूराई आकाय ददएको छ । 
ऩतछल्रो आधा शताब्दीभा, बावय ऺेत्रभा जनसॊख्मा, ब-ूउऩमोग, फसोफास तथा शहयीकयण, य सडक ऩूवााधायभा ठूरो 
ऩरयवतानहू बएको छ, जसरे ब-ूऩरयतधराई अत्मन्तै ऩरयवतान गयेको छ । मसफाहेक, नदीजन्म ऩदाथाको जथाबावी 
उत्िननरे सभेत बावयभा ब-ूआकृततक प्रविमाहू ऩरयवतान गयेको छ (Dahal & Paudyal, 2022)। चयेु ऩहाडभा 
उच्च थेगय उऩज य बावयभा ब-ूआकृततक प्रविमाको ऩरयवतानरे तयाईको तल्रो तटीम ऺेत्रभा नदीको आकाय य 
मससॉग सम्फक्षन्धत ववऩदभा ठूरो प्रबाव ऩायेको छ (Ghimire, 2020) । बावय य तयाईका कृवष बतूभभा ऩवहरे नै 
जरवाम ुऩरयवतानको असय ऩरययहेको छ, जसरे त्महाॉका फातसन्दाहूको जीववकोऩाजानराई थऩ जोक्षिभभा ऩायेको 
छ । 

मस सन्दबाभा, नदी प्रणारी स्तयभा जरवाम ु उत्थानशीर ददगो प्राकृततक स्रोत व्मवस्थाऩनराई फढावा ददन 

सॊवेदनशीर ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना मोजना तमाय गरयएको छ । ऩारयक्षस्थततकीम सेवाहरुको ऩरयप्रके्ष्मभा 
आधारयत उऩल्रो तटीम  य तल्रो तटीम ऺेत्रको अन्तयसम्फन्धभा ध्मान केक्षन्ित गयी मोजनाका विमाकराऩहरु 
तमाय गरयएको छ । मोजना तनभााणका रातग नागरयक सभाज सॊगठनहू, सभदुामभा आधारयत सॊस्थाहू य ववतबन्न 
स्तयका सयकायी तनकामहू रगामतको सहबागीताभा, सहबातगताभरुक मोजना तजुाभा प्रविमा अऩनाइएको छ । 
मो ऩधिकतत य प्रविमा ववतबन्न सभम अन्तयारहूभा मोजना तजुाभा, कामाान्वमन, अनगुभन तथा भूल्माङ्कन य प्रबाव 
भूल्माङ्कनका रातग 'ऩरयवतानको तसधिकान्त' (Theory of change) दृविकोण सवहत अन्तयाावष्ट्रमस्तयका उत्कृि 
अभ्मासहूभा आधारयत छ । 
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(स्रोत् सॊवेदनशीर ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना मोजना तमायी भागादशान, २०२१) 

क्षचत्र 1 : ऩरयवतान ववश्लषेणको तसधिकान्तसॉग अन्तयतनवहत सम्फन्धहूको स्थाऩना 

"ऩरयवतानको तसधिकान्त" दृविकोणरे उऩरब्ध प्रभाणहूको आधायभा अन्तयतनवहत सम्फन्धहूको स्थाऩना गयी 
ददइएको कामािभ, वा कामािभूको प्माकेजरे अऩेक्षऺत ववक्षशि ववकास ऩरयवतान कसयी ल्माउन सक्छ बन्ने 
ववषमको व्माख्मा गछा । तसथा, सॊवेदनशीर ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना मोजनारे स्थरगत सूचनाराई 
इक्षच्छत विमाकराऩहू (activities), प्रततपरहू (outputs), उऩरक्षब्धहरु (outcomes) तथा प्रबावहरु (impacts) भा 
अनवुाद गयेको छ य आमोजनाको अऩेक्षऺत ऩरयणाभहूभा ऩरयवतान गनाको रातग वमनीहूको प्रोत्साहन सवहत 
वताभान ऩरयक्षस्थतत य गततशीरताको उजागय गयेको छ । 

1.2 नदी प्रणारी अवधायणा: एकीकृत जराधाय व्मवस्थाऩनको सभग्र दृविकोण 

याष्ट्रऩतत चयेु-तयाई भधेश सॊयऺण तथा व्मवस्थाऩन गरुुमोजना २०१७ रे नदी प्रणारीभा आधारयत एकीकृत 
सॊयऺण मोजना प्रऺेऩण गयेको छ । नदी प्रणारी बनेको भखु्म नदीको सरुु तफन्ददेुक्षि तनकास ववन्दसुम्भका 
सहामक नदी सवहतका जराधाय ऺेत्र हो । चयेु उत्थानशीर आमोजनारे, याष्ट्रऩतत चयेु-तयाई भधेश सॊयऺण य 
व्मवस्थाऩन गरुुमोजना (PCTMCDB 2017) द्वाया ऩवहरे नै ऩवहचान य क्षचत्रण गयेको नदी प्रणारी सीभाहूराई 
तरएको छ । मो जराधाय व्मवस्थाऩन प्रणारीको एक बाग हो जसरे जरचिीम (hydrological) सीभाराई ऩारना 
गनुाऩछा, तथावऩ, याष्ट्रऩतत चयेु-तयाई भधेश सॊयऺण तथा व्मवस्थाऩन गरुुमोजनाभा नदी प्रणारीको सीभा तनधाायण गदाा 
बौगोतरक य साभाक्षजक-ऩारयक्षस्थततक ऩरयवतानशीरताको आधायभा जतभनराई सभेत व्मवस्थाऩन इकाईको ूऩभा 
क्षचत्रण गरयएको छ। 

ब-ूस्वरुऩ य नदीको ब-ूआकृततक व्मवहायका आधायभा तावा दक्षऺण नदी प्रणारीराई दईु ऺेत्रभा ववबाजन गना 
सवकन्छ (क्षचत्र २) । उऩल्रो तटीम ऺेत्रभा (चयेु ऩहाड) ब-ूऺम तथा ब-ूस्िरन प्रविमा अत्मातधक य सविम 
हनु्छ जसकायण नदीभा थेग्रमानको भात्रा फढी हनु्छ । मसरे नदीको ब-ूआकृततक प्रविमा य नदी उऩत्मकाभा 
मससॉग सम्फक्षन्धत ववऩद्हरुभा उल्रेिनीम प्रबाव ऩादाछ । नदी उऩत्मका नदीजन्म थेग्रमानफाट फनेको छ य 
महाॉको प्रभिु ब-ूउऩमोग कृवष हो । तसथा, महाॉ फाढी य नदी कटानको जोक्षिभ छ जसकायण कृवष बतूभ तथा 
बौततक सम्ऩक्षत्तको हातन नोक्सानी हनुे सम्बावना उच्च छ । 
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क्षचत्र 2: तावा दक्षऺण नदी प्रणारीभा उऩल्रो य तल्रो तटीम ऺते्रको अन्तयसम्फन्ध 

1.3 ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना 
ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारीको ह्रास बनेको भानव सकृ्षजत कायकहरुरे जायी जरवाम ु ऩरयवतान रगामत प्रत्मऺ वा 
अप्रत्मऺ भानवजन्म प्रविमाहरुरे तनम्ताएको ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारीको अवस्थाको नकायात्भक प्रवकृ्षत्त हो जसराई 
जैववक उत्ऩादकत्व, ऩारयक्षस्थततक अिण्डता वा कुनै न कुनै रुऩभा भानवीम भूल्म भध्मे कुनै एकको दीघाकारीन 
कभी वा हातनको रुऩभा व्मक्त गरयन्छ ।  

ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना मोजना तमायीको रातग फह-ुआमाभी अवरोकन  तथा भखु्म सभस्माहूको 
ववश्लषेण य तत्ऩिात फह-ुसयोकायवारा सॊरग्नता य तनणाम प्रविमाको आवश्मकता ऩदाछ । ब-ूउऩमोग ऩरयवतान य 
स्रोत व्मवस्थाऩनको फायेभा सूक्षचत तनणाम तरनका रातग ऩारयक्षस्थततकीम सेवाहरु प्रतत सम्फक्षन्धत सयोकायवाराहरुको 
धायणा फझु्न ुभहत्त्वऩूणा हनु्छ । त्मसैगयी, ब-ूउऩमोग य ततनभा बएका ऩरयवतानहूभा स्थान-ववशेष जानकायी ऩतन 
उक्षत्तकै भहत्त्वऩूणा हनु्छ । तसथा, सॊवेदनशीर ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना मोजना तनभााण प्रविमाभा प्रत्मेक 
नदी प्रणारीभा स्थरगत रुऩभा छरपर य ऩयाभशा सतुनक्षित गरयनकुा साथै ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩनाका 
सम्ऩणुा ऩऺहूराई सभामोजन गना ब-ूउऩमोग य ऩरयवतानको गततशीरता भाऩन गने औजायहू य प्रववतधहूको 
अभ्मास गरयएको छ । त्मसऩतछ, फहसु्तयभा अवरम्वन गरयएका मोजना तनभााण प्रविमाहूको तनष्कषाहूराई, 
ववक्षशि ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना हनु्छन ् बन्ने हेतरेु सॊवेदनशीर ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना 
मोजनाको कामािभ प्माकेजहूभा ऩरयणत गरयएको छ । 

वास्तवभा, सॊवेदनशीर ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना मोजनारे ब-ूऩरयतध स्तयभा ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी 
ऩनुस्थााऩना हातसर गना नदी प्रणारी स्तयीम कामािभहरु तजुाभा गनाभा केक्षन्ित हनु्छ । मसफाहेक, सॊवेदनशीर 
ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना मोजना सॊमकु्त याष्ट्र सॊघको दशक २०२१-२०३० को ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी 
ऩनुस्थााऩनाका तसधिकान्तहूद्वाया तनदेक्षशत छ, जसरे ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩनाराई सहमोग गने तनम्न १० 
तसधिकान्तहूराई जोड ददन्छ:  

 ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩनारे ददगो ववकास रक्ष्महरु (SDGs) य ऩथृ्वी सम्भेरनका रक्ष्महूभा 
मोगदान ऩरु् माउॉछ । 

 ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩनारे सरुुदेक्षि नै प्रविमा य ऩरयणाभहूभा सभावेशी य सहबातगताभूरक 
शासन, साभाक्षजक तनष्ऩऺता य सभानताराई फढावा ददन्छ । 

 ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩनारे, ऩनुस्थााऩनाका ववतबन्न वकतसभका विमाकराऩहरुको तनयन्तयता 
सभावेश गछा । 

 ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩनारे जैववक ववववधता, ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी स्वास्थ्म, अिण्डता य भानव 
कल्माणको रातग उच्च स्तयको ऩनुप्रााप्ती हातसर गने रक्ष्म याख्दछ । 

चयेु ऩहाड् अत्मातधक ब-ूऺम य ऩवहयो/थेगय उऩज, छरयएको 
फस्ती, तसभान्त ब-ूउऩमोग य उच्च गरयफी  

±
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 ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩनारे ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारीको ह्रासको प्रत्मऺ य अप्रत्मऺ कायणहू 
(drivers) राई सम्फोधन गदाछ । 

 ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩनारे सम्ऩूणा प्रविमाभा ऻानको सजृना य आदानप्रदानराई फढावा ददन्छ । 

 ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना तनक्षित रक्ष्महूभा आधारयत हनु्छ । 

 ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना वहृत ब-ूऩरयतधराई ववचाय गदै स्थानीम ऩारयक्षस्थततक (ecological), 

साॊस्कृततक य साभाक्षजक-आतथाक सन्दबाहू अनुू ऩ फनाइन्छ । 

 ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩनाभा आमोजनाको अवतधबय य त्मसऩतछ ऩतन अनगुभन, भूल्माङ्कन य 
अनकूुरन व्मवस्थाऩन सभावेश हनु्छ । 

 ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना दीघाकारीन प्रगतत, अनकुयण य फढावाराई प्रवधिकान गने नीतत य 
उऩामहूद्वाया सऺभ फनाइन्छ । 

1.4 सॊवेदनशीर ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना मोजनाको औक्षचत्म  
चयेुको अतधकाॊश ब-ूबाग वनरे ढाकेको छ बन े केही बागभा फसोफास य िेती गरयएको छ । फढ्दो भानव 
हस्तऺेऩ य चयेुको आफ्नै कभजोय सॊयचना तथा जरवाम ुअतनमतभतता सॉगै ऩूवााधाय ववस्तायरे सॊगदठत रुऩभा मस 
ऺेत्र य तल्रो तटीम ऺेत्रभा सभेत गम्बीय ितयाहू तनम्त्माइयहेका छन ्। मसको उचाइ, हावाऩानी य वनस्ऩतत 
एक देक्षि अको बागभा पयक पयक छन ्। तल्रो तटीम तयाई ऺेत्र य मसको िेतीमोग्म जतभन जोगाउनराई 
चयेु (उऩल्रो तटीम) ऺेत्र सॊयऺणका रातग अतत भहत्वऩूणा भातनन्छ । ऩारयक्षस्थततकीम सेवाहूको ऩरयप्रके्ष्मभा, 
उऩल्रो तटीम - तल्रो तटीम ऺेत्रको अन्तयसम्फन्धभा आधारयत अवधायणाराई कामाान्वमन गने तरयकाभा 
सॊवेदनशीर ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना मोजना तमाय गरयएको छ । सॊवेदनशीर ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी 
ऩनुस्थााऩना मोजनाको तनभााणरे स्रोत य सल्राहकाय सेवाहूको राब उठाउॉदै जरवाम-ुसूचना ववस्तायको प्रावधानभा 
मोगदान ऩयु ् माउनेछ । मसरे ववऩद् जोक्षिभ न्मूनीकयण (DRR) य जरवाम ु ऩरयवतान अनकूुरनराई प्रादेक्षशक य 
स्थानीम ववकास मोजना तनभााण प्रविमाभा एकीकृत गयेको सतुनक्षित गनेछ । मस आमोजनारे कृवष य वनभा 
जरवाम ु उत्थानशीर ब-ूउऩमोग अभ्मासहूको प्रवधिकान य एकीकयण भापा त अनकूुरनका उऩरक्षब्धहरु हातसर 
गयेऩिात ततनीहूराई स्थानीम तनणाम प्रविमाहूभा एकीकृत गनेछ । मसरे अन्तत् चयेु ऺेत्रभा प्राथतभकताभा 
याक्षिएको कभ काफान उत्सजान य जरवाम ुउत्थानशीर एकीकृत ददगो प्राकृततक स्रोत व्मवस्थाऩनराई अऩनाउन 
भागादशान गनेछ । 

मसको रक्ष्म बनेको नऩेार सयकाय य ववकास साझेदायहूरे जरवाम ुउत्थानशीर एकीकृत ददगो प्राकृततक स्रोत 
व्मवस्थाऩनको ऺेत्रभा नदी प्रणारी स्तयीम कामािभहरु भापा त स्थानीम य प्रादेक्षशक सेवा प्रवाहभा सधुाय गने हो । 
मो मोजना ब-ूऩरयतध स्तयभा ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना कामाहूको अनगुभन य भूल्माङ्कनका साथै स्थानीम 
स्तयभा ऩहुॉच य रक्षऺत फजेट तनभााणको आधाय ऩतन हो । मसफाहेक, मस मोजानाको कामािभ प्माकेजहूको 
वावषाक भूल्माङ्कनफाट प्राप्त हनुे तथ्माङ्क, य ततनीहूको सपरता वा असपरतारे जरवाम ु ऩरयवतान सम्फन्धी 
अन्तयाावष्ट्रम प्रततफधिकताहू य उऩकयणहूभा प्रस्ततुीका रातग नेऩार सयकायराई सूक्षचत गनेछ । मस मोजना 
कामाान्वमनका सॊचमी प्रबावको प्रततवेदनहूरे यावष्ट्रम स्तयभा बएका ब-ूउऩमोग ऩरयवतान य हरयतगहृ ग्मास उत्सजान 
सम्फन्धी देशको सभग्र यावष्ट्रम तनधाारयत मोगदान (NDC) हरुभा प्रस्ततुीका रातग ऩतन सूक्षचत गना सक्छ । 

ववशेष बौगोतरक ऺेत्रहूभा जरवाम ु सङ्कटासन्नताको कायण य असय गततशीरताको जवटर अन्तयसम्फन्धको 
ववश्लषेण भापा त उऩल्रो तटीम – भध्मभ तटीम – तल्रो तटीम ऺेत्र तफचको अन्तयसम्फन्धराई फढावा ददन, 
सॊवेदनशीर ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना मोजनाराई नदी प्रणारी स्तयभा ऩरयकल्ऩना गरयएको छ । साथै 
नदी प्रणारीको सरुु ववन्ददेुक्षि अन्त्म ववन्दसुम्भ अन्तयतनवहत य प्रवाहभिुी प्रबावहरु सवहत जरवाम ुउत्थानशीरता 
ववकास गना कामािभहरु तजुाभा गरयएको छ । मस अथाभा, मसरे सभग्र एकीकृत जराधाय व्मवस्थाऩन ऩधिकतत 
अऩनाएको छ । 



 

5 |  

 

अध्माम 2 : ववतध तथा प्रविमा 

2.1  मोजना तनभााणका चयणहरु 

सॊवेदनशीर ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना मोजना तमाय गना तनम्न नौ चयणहरु अवरम्वन गरयएको तथमो:  

चयण १: ब-ूउऩमोग ऩरयवतान, वन ऺेत्र ववनाश / ववृधिक, वन 
डढेरो, तबयारोऩना, ऩवहयो, फाढी, नदीको ब-ूववऻान, 
फसोफासको जोक्षिभ आदीको प्रायक्षम्बक स्थातनक ववश्लषेण 

  

 

चयण २: सभस्माग्रस्त सॊवेदनशीर ऺेत्र (Hotspot) ऩवहचान गना 
फहु -भाऩदण्ड ववश्लषेण  (MCA)  

चयण ३: भखु्म कायकहरु (Drivers) को प्राथतभवककयण य 
सभस्मा ववशेष स्थानहरुको ऩवहचान तथा सहबातगताभरुक 
नक्साङ्कन 

 

 

चयण ४: सभस्मा तथा सभाधान वृऺ को तनभााण, सभाधानका 
विमाकराऩहरुका रातग स्थान ऩवहचान तथा नक्साङ्कन 
 

  

चयण ५: सभस्मा तथा सभाधानका स्थानहरु प्रभाक्षणत गना 
स्थरगत भ्रभण 

 

 

चयण ६: सूचनाहरुको सॊकरन तथा सभस्मा-सभाधान स्थान य 
विमाकराऩहरुको डेस्क प्रभाणीकयण 

 

चयण ७: ववशेषऻ मोजना तजुाभा कामाशारा गोष्ठी आमोजना 
गयी कामािभ प्माकेजहरु (Intervention Packages) 
तनक्मौर य जोक्षिभ तथा राबहरुको ववश्लषेण 

 

 

चयण ८: ववऻहरुको ऩयाभशा भापा त कामािभ प्माकेजहरुको 
अनगुभन सॊमन्त्र य फजेट तम 
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 चयण ९: कामाप्रवाहको ववकास य कामािभ प्माकेजहरुको अक्षन्तभ रुऩ तम 

 

क्षचत्र 3: सॊवेदनशीर ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना मोजना तमायीका रातग स्थातनक ववश्लषेणका चयणहरु 

2.2 CERP को आधायका रुऩभा स्थातनक ववश्लषेण (Spatial Analysis)  

सॊवेदनशीर ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना मोजना तनभााण प्रविमाभा नक्साङ्कन य स्थातनक ववश्लषेण (spatial 

analysis) को भहत्त्वऩूणा बतूभका हनु्छ । ब-ूसूचना प्रणारी (GIS) तथा दयु सॊवेदन (Remote Sensing) प्रववतधको 
प्रमोग, डेस्क अध्ममन य स्थरगत अध्ममनका आधायभा नक्सा तमाय य स्थातनक ववश्लषेण गरयएको तथमो । 
सान्दतबाक एनारग (analogue) नक्सा य यावष्ट्रम तथा अन्तयाावष्ट्रम तनकामहूद्वाया तमाय गरयएका तथ्माङ्कहूको 
सङ्करन तथा ऩनुयावरोकनफाट प्राप्त सूचनाराई तडक्षजटर स्थातनक तथ्माङ्क (digital spatial data) भा सभावेश गनाका 
साथै ब-ूसूचना प्रणारीभा एवककयण गरयएको तथमो ।  

तातरका 1: तथ्माङ्कका प्रकाय, स्रोत य प्रशोधन ववतधहरु 

ववषमवस्त ु
(Themes) 

भानकहरु 
(Parameters) 

तथ्माङ्कका प्रकाय 
(Data types) 

स्रोतहरु  
(Sources) 

प्रशोधन ववतधहरु  
(Processing methods) 

जरवाम ु
न्मूनीकयण 
(Climate 

mitigation) 

वन ववनास ऺेत्र 
वन हातन (२००० 
- २०२०) 

Global Forest Watch 

data.globalforestwatch.org   

- गगुर अथा (Google earth) को 
कारानिुतभक तक्षस्वयहरु प्रमोग 
गयेय ऩरयभाजान य अद्यावतधक  

ऺमीकृत वन ऺेत्र  
िलु्रा वन (छत्र 
ढकाई <२०%) 

Sentinel image, 2021  

 

- NDVI य ऩमावेक्षऺत वगॉकयण 

- गगुर अथाको कारानिुतभक 
तक्षस्वयहरुफाट तनवववि, ऩरयभाजान य 
अद्यावतधक   

वन डढेरो 
वन डढेरोको 
घटना 

NASA‘s Website 

(https://firms.modaps.eosd

is.nasa.gov) 

- गगुर अथाको कारानिुतभक 
तक्षस्वयहरुभा ओबयरे (Overlay) 
ववश्लषेण गयेय जरेको अनभुातनत 
ऺेत्र कोने य सहबागीताभरुक 
कामाशारा गोष्ठीहूभा प्रभाणीकयण    

सम्बाववत ववृधिक ऺेत्र 

तनजी/सावाजतनक 
जग्गा वन 

(प्रतततनतध सूचक) 

Cultivated land & 

Riverbed (DoS, 1996) 

- फाॉझो छोतडएको कृवष बतूभ (सन ्
१९९०/२००० भा िेती गरयएको 
जतभन य २०२० भा 
फाॉझो/झाडीहू): गगुर अथा 
ओबयरे य नक्साङ्कन  

- नदी धाय स्थानान्तयण/नदी उकास  
(सन ्१९९०/२००० भा नदी य 
२०२० भा अन्म ब-ूउऩमोग): 

गगुर अथा ओबयरे य नक्साङ्कन 

दाउया िऩत 

िाना ऩकाउन 
दाउया प्रमोग गने 
घयधयुी  

CBS, 2011 

- दाउया प्रमोग गने घयऩरयवायराई 
तत्कारीन गाववसहूभा तसजाना 
गयेय नदी प्रणारीभा स्थानान्तयण   

वन ऺेत्रको ऩवहयो ऩवहयो PCTMCDB (TU-CDG, - वन ऺेत्रभा ऩवहयोको ववतयण  
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ववषमवस्त ु
(Themes) 

भानकहरु 
(Parameters) 

तथ्माङ्कका प्रकाय 
(Data types) 

स्रोतहरु  
(Sources) 

प्रशोधन ववतधहरु  
(Processing methods) 

2021) 

चयेु ऩहाडभा सडक 
सञ्जार 

चयेु ऩहाडभा 
सडक सञ्जार 

PCTMCDMP 

(PCTMCDB, 2016) - गगुर अथाफाट अद्यावतधक 

जरवाम ु
अनकूुरन 
(Climate 

adaptation) 

तबयारो ब-ूबागभा 
कृवष जग्गा 

कृवष जग्गाको 
तबयारोऩना (Digital 

elevation model) 

ALOS DEM (12.5m) 

(asf.alaska.edu) 

ओबयरे ववश्लषेण 

ऩवहयोको जोक्षिभभा 
कृवष जग्गा 

ऩवहयो प्रकोऩ 
PCTMCDB (TU-CDG, 

2021) 

फाढीको जोक्षिभभा 
कृवष जग्गा 

फाढी प्रकोऩ 
PCTMCMMP 

(PCTMCDB, 2016) 

बतूभको ऺभता बतूभको ऺभता Soil and Terrain Database 

(SOTER) (FAO, 2009) 

ऩवहयो प्रकोऩ ऩवहयो प्रकोऩ 
PCTMCDB (TU-CDG, 

2021) ओबयरे ववश्लषेण 

फाढी प्रकोऩ फाढी प्रकोऩ 
PCTMCDMP 

(PCTMCDB, 2016) 

गगुर अथाको कारानिुतभक 
तक्षस्वयहरु प्रमोग गयेय फाढी भैदानभा 
हारैको ब-ूआकृततक ऩरयवतानको 
आधायभा फाढी प्रकोऩको ऩरयभाजान य 
अद्यावतधक  

ऩवहयो जोक्षिभभा 
फस्ती 

फस्ती  
Land cover, 2015 

(PCTMCDB, 2016) 

 

ओबयरे ववश्लषेण 
फाढी जोक्षिभभा 
फस्ती 

फस्ती  Land cover, 2015 

(PCTMCDB, 2016) 

तसभसाय/ऩानी 
ऩूनबायण 

तसभसाय/ऩानी 
ऩूनबायण 

Wetland (DoS, 1996 & 

PCTMCDB, 2016) 

घय सॊयचना 

सूचाङ्कहरु CBS, 2011 

स्थरीम प्रतततनतधत्व तत्कारीन 
गाववसहूभा तसजाना गयेय य नदी 
प्रणारीभा स्थानान्तयण  

जातजातत 

भवहरा साऺयता 
(रैविक) 

सॊवेदनशीर ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना मोजना आमोजनाको भखु्म प्रविमा हो जसरे सभस्मा य सभाधानहू 
ऩवहचान गयेय आमोजनाका कामािभहरु (विमाकराऩहू) तम गदाछ । मसका उद्देश्महू स्थानीम सङ्कटासन्न 
सभदुामहूको जरवाम ु उत्थानशीरता तनभााणको रातग न्मूनीकयण य अनकूुरन दवैुराई सन्तरुनभा याख्न ु हो । 
तसथा, आमोजनाको न्मूनीकयण य अनकूुरन सम्बाव्मताहूराई सॊवेदनशीर ऺेत्रहू ऩवहचान गना फहभुाऩदण्ड 
ववश्लषेणको रातग प्राथतभक प्रवववि तफन्द ु तथा प्रभिु ववषमवस्तहुू भातनन्छ । न्मूनीकयण सम्बाव्मताराई 
आमोजनाका विमाकराऩहूरे उत्सजान घटाउन ेय तत्ऩिात काफान सॊक्षचतत फढाउने सम्बावना बएका सॊवेदनशीर 
ऺेत्रहूको ऩवहचान गयेय सम्फोधन गरयन्छ । त्मसैगयी, अनकूुरन सम्बाव्मताराई आमोजनाका विमाकराऩहूरे 
सङ्कटासन्न ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी य सङ्कटासन्न स्थानीम सभदुामहूराई सम्फोधन गनासक्ने सम्बावना बएका 
सॊवेदनशीर ऺेत्रहूको ऩवहचान गयेय सम्फोधन गरयन्छ ।  

तर प्रस्ततु गरयएको सन्दबा येिाक्षचत्र (क्षचत्र ४) रे अनकूुरन (adaptation) य न्मूनीकयण (mitigation) का तका  
प्रदशान गदाछ, जसको रातग सावधानीऩूवाक छनोट गरयएका ववषमवस्त ु (themes), चय (variables), प्रविमा 
(process) य ऩरयणाभहू (results) तनम्नानसुाय छन:् 



 

8 |  

 

 

क्षचत्र 4: फह-ुभाऩदण्ड ववश्लषेण 

2.3  स्थानीम सयोकायवारा छरपर 

2.3.1 सहबागीहरुको छनोट 

सॊवेदनशीर ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना मोजना तनभााण प्रविमाको वैधता य गणुस्तय कामभ गना सभस्मा 
ववश्लषेण य सभाधान ववश्लषेण कामाशारा गोष्ठीहरुको रातग सहबागीहूको चमन प्रविमा भहत्त्वऩूणा तथमो । मसका 
रातग उदमऩयु क्षजल्राको कटायी तडतबजन वन कामाारम (DFO) सॉगको सहकामाभा सहबागीहू छनोट गरयएको 
तथमो । तडतबजन वन कामाारम भापा त नदी प्रणारीका सभस्माहूफाये याम्रो जानकायी बएका सहबागीहू छनोटभा 
सहमोग गना सम्फक्षन्धत सव-तडतबजन वन कामाारमहूराई जानकायी गयाइएको तथमो । छनोट प्रविमाभा नदी 
प्रणारी स्तयभा भवहरा तथा भवहरा नेततृ्व यहेका सॊगठनहू, आददवासी जनजाततहू य ततनीहूका सॊस्थाहू 
सभावेश गना प्राथतभकता ददइएको तथमो । त्मसैगयी, अध्ममन टोरीरे स्थानीम सयकाय (ऩातरका य वडा) सॉग 
सभन्वम गयी कृवष य ववऩद्को सभस्मासॉग प्रत्मऺ रुऩभा सम्फधिक प्रतततनतधहरुको सहबागीता सतुनक्षित गयेको तथमो। 
सहबागीहूभा तडतबजन वन कामाारम, सफ-तडतबजन वन कामाारम, साभदुावमक वन उऩबोक्ता सभूहहू 
(सा.व.उ.स.), साभदुावमक वन उऩबोक्ता भहासॊघ नेऩार, कृषक सभूहहरु, कृषक सञ्जार य साभदुावमक फीउ 
फैंकका प्रतततनतधहरु तथए। साथै साभाक्षजक सभावेशीकयणराई ववचाय गदै भवहरा, गरयफ, आददवासी जनजातत 
(Indigenous People) य दतरतका प्रतततनतधहूको सहबागीताभा ऩतन जोड ददइएको तथमो । कामाशारा गोष्ठीभा 
३७ जनाको सहबागीता तथमो । सहबागीहू भध्मे, १६ जना आददवासी जनजातत तथए बने १० जना भवहरा य 
२७ जना ऩरुुषहू तथए (अनसूुची १) । 
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2.3.2 कामाशारा गोष्ठी 
तभतत २०२२, जनवयी ५ य ६ गते उदमऩयु क्षजल्रा, कटायी फजाय क्षस्थत ओभ शान्तीको सबा हरभा दईु ददने 
कामाशारा गोष्ठी आमोजना गरयएको तथमो । कामाशारा गोष्ठीको ऩवहरो ददन सभस्मा वृऺ  (Problem Tree) तमाय 
गनेतपा  केक्षन्ित तथमो बने दोस्रो ददन सोवह सभस्मा वृऺ  अनसुाय सभाधान वृऺ  (Solution Tree) तमाय गने कामाभा 
केक्षन्ित तथमो ।  

क. सभस्मा ववश्लषेण (ऩवहरो ददन) 
कामाशारा गोष्ठीका सहजकतााहूरे सवाप्रथभ “चयेु उत्थानशीर आमोजना” को ऩरयचम य कामाशारा गोष्ठीको 
उद्देश्महरु फाये जानकायी ददएका तथए । मस सत्रभा ‘जरवाम ुऩरयवतान न्मूनीकयण’ य ‘जरवाम ुऩरयवतान अनकूुरन’ 
ववषमभा छरपर बएको तथमो । मस सत्रको उद्देश्म नदी प्रणारीसॉग सम्फक्षन्धत स्ऩि य सटीक स्थानीम 
सभस्माहूराई उजागय गनाका रातग 'जरवाम ु ऩरयवतान न्मूनीकयण' तथा 'जरवाम ु ऩरयवतान अनकूुरन' को 
अवधायणाफाये सहबागीहू य सहजकतााहू फीच सभझधायी ल्माउन ु तथमो । आमोजनाको रातग कामािभ 
प्माकेजहरु तम गना मो फतरमो आधाय तथमो । 

सहबागीहूराई 'जरवाम ु ऩरयवतान न्मूनीकयण (Climate Change Mitigation)' य 'जरवाम ु ऩरयवतान अनकूुरन 

(Climate Change Adaptation)' गयी दईु सभूहभा ववबाजन गरयएको तथमो । ववषमगत भदु्दाहूको प्रस्ततुीका रातग 
दवैु सभूहभा एक जना प्रवक्ता भनोनमन गरयएको तथमो । प्रवक्ताका रातग भवहराहूराई प्रोत्साहन गरयएको 
तथमो। CCM सभूहराई वन ववनास, वन ऺमीकयण य सॊवधिकानका ववषमभा छरपर गना अनयुोध गरयएको तथमो 
बने CCA सभूहराई कृवष य ववऩद्का भदु्दाहूभा केक्षन्ित गरयएको तथमो । उनीहूराई प्रभिु सभस्मा, सभस्माको 
प्रत्मऺ तथा अन्ततनावहत कायणहू य सभस्माका प्रबावहू ऩवहचान गना रगाइएको तथमो । दवैु सभूहराई सभस्मा 
य सभाधान वृऺ  फनाउने ववषमभा जानकायी गयाइएको तथमो । कामािभहरुका रातग सॊवेदनशीर ऺेत्रहरुको 
नक्साङ्कन गने ववषमभा सभेत जानकायी गयाइएको तथमो, जसका रातग ब-ूउऩग्रहीम क्षचत्र (satellite image) भा नदी 
प्रणारीको तसभाना यािी प्रोजेक्टय भापा त प्रदशान गरयएको तथमो । अतबभिुीकयणका रातग छावऩएका नक्साहू 
ऩतन प्रमोग गरयएको तथमो । अतबभिुीकयणका िभभा सहबागीहूराई नक्साका ववशेषताहू जस्तै वन ऺेत्र, िेती 
गरयएको ऺेत्र, नदी/िोरा, सडकहू आदद फाये जानकायी गयाइएको तथमो ।  

चाय ववषमगत ऺेत्रहू (वन ववनास, वन ऺमीकयण, कृवष य ववऩद्) भा उठान बएका सफै भदु्दाहू भेटा काडाहूभा 
रेिेय सबा हरको तबत्ताभा टाॉस गयी भेटा काडाहू प्रदशान गरयएको तथमो । प्रभिु सभस्मा/चनुौती रेक्षिएको 
भेटा काडा सफैबन्दा भातथ टाॉस गरयएको तथमो । त्मसऩतछ िभश् प्रत्मऺ कायण य अन्ततनावहत कायणहू 
रेक्षिएका भेटा काडाहूराई त्मसको तल्रो बागभा टाॉस गयी सभस्मा वृऺ  तमाय गरयएको तथमो । 

 सभूह आदानप्रदान य सतभऺा 
दवैु सभूहरे तमाय ऩायेका सभस्मा वृऺ  प्रदशानभा यािेय एक सभूहरे उठान गयेका भदु्दाहरुराई अको सभूहफाट 
प्रभाणीकयण य छुटेका भदु्दाहरु थऩ गनाका रातग सभूह आदानप्रदान गरयएको तथमो । CCM य CCA सभूहका 
प्रवक्ताहूराई उनीहूको सभस्मा वृऺ  सम्फन्धी प्रस्ततुत गना रगाइएको तथमो । प्रस्ततुतको िभभा, एक सभूहरे 
अको सभूहका सहबागीहूफाट सझुाव प्राप्त गयेका तथए । मस प्रविमारे स्थानीम भदु्दाहूराई एकआऩसभा 
ऩरयष्कृत गना ऩमााप्त ठाउॉ प्रदान गयेको तथमो ।  

ि. सभाधान ववश्लषेण (दोस्रो ददन)  

कामाशारा गोवष्ठको दोस्रो ददन, सहबागीहूराई 'जरवाम ु ऩरयवतान न्मूनीकयण (CCM)' य 'जरवाम ु ऩरयवतान 
अनकूुरन (CCA)' को सम्फक्षन्धत सभूहहूभा यहन बतनएको तथमो । अक्षघल्रो ददन सूक्षचत गये अनरुुऩ, दवैु 
सभूहराई सभस्मा ववश्लषेणभा ऩवहचान गरयएका सम्फक्षन्धत सभस्माहूको सभाधानहू रेख्न बतनएको तथमो । 
उनीहूराई सभस्माको सभाधानका रातग विमाकराऩहू, त्मसको प्रततपर, उऩरक्षब्ध य अन्तभा प्रबावहू ऩवहचान 
गना रगाइएको तथमो । गोष्ठीका सहजकतााहूरे सभस्मा ववश्लषेणभा जस्तै बतूभका तनवााह गयेका तथए । सफै 
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सभाधानहू भेटा काडाहूभा रेक्षिएको तथमो य सभूह आदनप्रदानको रातग प्रदशान गरयएको तथमो । उऩरक्षब्ध 
रेक्षिएको भेटा काडा सफैबन्दा भातथ टाॉस गयेय त्मसको तल्रो बागभा िभश् प्रततपर य सभाधानका 
विमाकराऩहू टाॉस गयी सभाधान वृऺ  तमाय गरयएको तथमो ।  

 सभूह आदानप्रदान य सतभऺा 
सभूह आदानप्रदान प्रविमाहू ऩवहरो ददनभा जस्तै सञ्चारन गरयएको तथमो । 

2.3.3 सॊवेदनशीर ऺेत्रहरुको ऩवहचान य नक्साङ्कन 

सभस्मा ववश्लषेण गोष्ठीको ददनभा, ब-ूउऩग्रहीम क्षचत्र सभावेश नदी प्रणारीको छावऩएको नक्साका साथै प्रोजेक्टय 
भापा त सभेत प्रदशान गयेय सॊवेदनशीर ऺेत्रहरु ऩवहचान गना सहबागीताभरुक छरपर गरयएको तथमो । 
सहबागीताभरुक छरपरफाट गम्बीयताका आधायभा सॊवेदनशीर ऺेत्रहू ऩवहचान गना सहमोग ऩगु्नकुा साथै, 

सभस्मा ववश्लषेण य सभाधान ववश्लषेणभा छरपर गरयएका जरवाम ुऩरयवतान न्मूनीकयण य अनकूुरनको सन्दबाभा 
आमोजनाका कामािभ प्माकेजहू ववकास गने आधाय सभेत फनेका तथए । स्थरगत प्रभाणीकयणका रातग 
अध्ममन टोरीरे सहबागीहूफाट ऩवहचान बएका सॊवेदनशीर ऺेत्रहरुको नाभ य बौगोतरक अवक्षस्थतत वटऩोट 
गनुाका साथै नक्साङ्कन सभेत गयेको तथमो।   

2.3.4 स्थरगत भ्रभण य रक्षऺत सभूह छरपर (Focus Group Discussion) 

दईु ददने कामाशारा गोष्ठी सम्ऩन्न गयेऩिात ऩवहचान गरयएका सॊवेदनशीर ऺेत्रहरुको प्रभाणीकयण गना अध्ममन 
टोरीरे स्थरगत भ्रभण गयेको तथमो । सॊवेदनशीर ऺेत्र प्रभाणीकयणका रातग नक्सा य रुजसूुक्षचहूको प्रमोग 
गरयएको तथमो। सॊवेदनशीर ऺेत्र वरयऩरय फस्ने स्थानीम सभदुामहरुसॉग रक्षऺत सभूह छरपर गरयएको तथमो । 
कटायी न.ऩा.-२ क्षस्थत तगद्दवय तथा ददरयमा य कटायी-६ क्षस्थत राभीदवुारीभा रक्षऺत सभूह छरपर सञ्चारन 
गरयएको तथमो । सॊवेदनशीर ऺेत्रका सभस्माहूको गवहयाइ फझु्नको रातग अध्ममन टोरीरे भखु्म सूचनाकताासॉग 
अन्तवााताा ऩतन तरएको तथमो । सॊवेदनशीर ऺेत्रका प्रभिु सभस्माहू य सभस्मा सभाधान गना तका सॊगत 
विमाकराऩका साथै स्थानीम स्तयका सयुऺा भाऩदण्डफाये जानकायी तरन स्थानीम फातसन्दासॉग छरपर तगयएको 
तथमो । सभावेशीता, ऩयम्ऩयागत अभ्मासहू, भूल्म-भान्मताहू य ववद्यभान आददवासी सॊस्थाहू, सभदुामभा 
उनीहूको बतूभकाफाये जानकायी तरनकुा साथै उनीहूको अथाऩूणा सहबातगताको रातग प्रोत्साहन गना छरपरभा 
आददवासी जनजातत, दतरत य भवहराराई केक्षन्ित गरयएको तथमो। साथै जरवाम ुऩरयवतान न्मूनीकयण य अनकूुरन 
सम्फन्धी उनीहूको सभस्माहूभा आवाज उठाउन जोड ददइएको तथमो । स्थानीम स्तयको ऩयाभशाभा उठेका सफै 
भदु्दाहूराई वटऩोट गयी मस सॊवेदनशीर ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना मोजनाभा प्रतततफक्षम्फत गरयएको छ । 

2.4 ववऻ मोजाना तजुाभा कामाशारा गोष्ठी  
2.4.1 ववऻ मोजाना तजुाभा कामाशारा गोष्ठीका सहबागीहरु 

दईु ददने कामाशारा गोष्ठीभा तडतबजन वन कामाारम; सम्फक्षन्धत नदी प्रणारीका सव-तडतबजन वन कामाारम; प्रदेश 
वन तनदेशनारम; वन, वातावयण तथा ब-ूसॊयऺण भन्त्रारम; वहृत जराधाय व्मवस्थाऩन केन्ि, कोशी; याष्ट्रऩतत चयेु-
तयाई भधेश सॊयऺण ववकास सतभतत; ब ू तथा जराधाय व्मवस्थाऩन कामाारम; य कृवष ऻान केन्िका ववऻहरुको 
सहबागीता यहेको तथमो । चयेु उत्थानशीर आमोजनाको प्रदेश आमोजना व्मवस्थाऩन इकाई (BRCRN-PPMU); 
सॊमकु्त याष्ट्र सॊघ, िाद्य तथा कृवष सॊगठन-प्राववतधक सहमोग (FAO-TA); य प्रदेश भन्त्रारमहूसॉगको सहकामाभा 
ववऻहूराई आभक्षन्त्रत गरयएको तथमो । कृवष भन्त्रारम; य वन, वातावयण तथा ब-ूसॊयऺण भन्त्रारम भापा त 
औऩचारयक ऩत्र ऩठाएय सफै सहबागीहूराई जानकायी गयाइएको तथमो ।  

2.4.2 कामाशारा गोष्ठी 
उदमऩयु क्षजल्राको गाईघाटभा, तभतत २०२२, अगि २१ य २२ गते दईु ददने ववऻ मोजना कामाशारा गोष्ठी 
सञ्चारन गरयएको तथमो । सो गोष्ठी उदमऩयु क्षजल्राका तावा दक्षऺण, अॉधेयी-फरुवा-द्वाय, तगदेयी य सनुकोशी नदी 
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प्रणारीको मोजना तजुाभाका रातग सञ्चारन गरयएको तथमो । गोष्ठीको उद्देश्म स्थानीम सयोकायवाराको ऩयाभशाफाट 
तमाय ऩारयएका प्रायक्षम्बक मोजना प्रभाणीकयण गने तथमो। गोष्ठीभा, सवाप्रथभ आमोजनाको प्रदेश आमोजना 
व्मवस्थाऩन इकाईका तपा फाट आमोजनाको ऩरयचम य अध्ममनका उद्देश्महूफाये जानकायी गयाइएको तथमो । सो 
सत्रभा अध्ममन प्रविमा सम्फन्धी जानकायी ऩतन सभावेश तथमो । ववऻहरु साभ ुसभस्मा ववश्लषेण, सभाधान ववश्लषेण 
य सॊवेदनशीर ऺेत्र प्रभाणीकयणफाट प्राप्त ववस्ततृ नततजाहू प्रस्ततु गरयएको तथमो । स्थानीम सयोकायवारासॉगको 
कामाशारा गोष्ठीभा उठाइएका वन ववनास, वन ऺमीकयण, कृवष य ववऩद् सम्फन्धी भदु्दाहू सम्फक्षन्धत ववऻहूसॉग 
आदान प्रदान गरयएको तथमो। प्रत्मेक नदी प्रणारीको सभस्मा वृऺ , सभाधान वृऺ , सॊवेदनशीर ऺेत्रको नक्सा, 
कामािभ प्माकेजहू, विमाकराऩहू, सयुऺा भाऩदण्ड ववश्लषेण म्माविक्स, तथा राब फढोत्तयीका विमाकराऩहू 
प्रस्ततु गयेय सो सम्फन्धी छरपर तथा प्रभाणीकयण गरयएको तथमो । गोष्ठीफाट सङ्करन गरयएका भहत्त्वऩूणा 
वटप्ऩणी य सझुावहूराई सॊवेदनशीर ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना मोजनाको सधुायका रातग सम्फक्षन्धत 
िण्डहूभा सभावेश गरयएको छ । 
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अध्माम 3 : तावा दक्षऺण नदी प्रणारीको ऩरयचम 

3.1  बौगोतरक सॊयचना, ब-ूछत्र य जरववऻान  

तावा दक्षऺण नदी प्रणारीरे वहृत तावा जराधाय ऺेत्रको दक्षऺणी ब-ूबगराई सभेट्छ य मसरे जराधायको कुर ब-ू
बागको १७.५ प्रततशत ऺेत्रराई ओगट्छ । मसरे चयेुको उत्तयभिुी ऩहाडी ब-ूबाग य नदी उऩत्मकाराई 
सभेटेको छ। मो नदी प्रणारी ८६.२७६१९५° देक्षि ८६.५८१८०८° ऩूववा देशान्तय य २६.८८२८८५° देक्षि 

२६.९६१६७७° उत्तयी आऺाॊश सम्भ पैतरएको छ ।    

 

क्षचत्र 5: तावा दक्षऺण नदी प्रणारीको अवक्षस्थतत 

तबत्री नदी उऩत्मका क्वाटनायी तडऩोक्षजट (Quaternary deposit) फाट फनेको, सभान्मतमा सभतर वा अतनमतभत 
भैदानहरु हनु्छ । नदीजन्म थेगय, नदी टाय य फाढी भैदानहरु महाॉका प्रभिु ब-ूआकृततक एकाइहरु हनु ्। चयेु 
ऩहाडभा ऩाइने चट्टानको प्रकाय य ववशेषताका आधायभा तल्रो क्षशवातरक य भध्म क्षशवातरक गयी दई सभूहभा 
वगॉकयण गना सवकन्छ (DMG, 2007)। तल्रो क्षशवातरक नदीको ऩक्षितभ बागभा अवक्षस्थत छ । मो भाटेढुिा 
(mudstone) साथै भतसना  फरौटे ढुिा (sandstone) वा तसल्टस्टोन (siltstone) तभरेय फनेको छ । त्मसैगयी, भध्म 
क्षशवातरक धेयै भात्राभा फरौटे ढुिा य थोयै भात्राभा भाटेढुिा तभरेय फनेको छ । फरौटे ढुिाको भोटा य कडा 
ऩत्रहरुको उच्च अनऩुात बएका कायण भध्म क्षशवातरकभा फढी तबयारोऩना य तबयहरु सवहतको स्थराकृतत फनेको 
छ । मस नदी प्रणारीको दक्षऺणभा कभर-तावा भ्रॊश य उत्तयभा भारयन िोरा भ्रॊश छ । मसरे महाॉको जवटर 
बौगतबाक सॊयचनाराई आकाय ददएको छ । 
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क्षचत्र 6: तावा दक्षऺण नदी प्रणारीको ब-ूगबा 
नदी प्रणारीको कुर ऺेत्रपरको ६७.२२ प्रततशत ब-ूबाग वन1 ऺेत्ररे ओगटेको छ । सन ्2000 देक्षि 2019 
को अवतधभा वावषाक ०.०३ प्रततशतका दयरे वन ऺेत्र ववनास बएको देक्षिन्छ । मसै अवतधभा प्रततवषा ४.७८ 
प्रततशतका दयरे ८.६ हेक्टयरे तनभााण तथा आवासीम ऺेत्र ववस्ताय बएको देक्षिन्छ । भदन-बण्डायी याजभागा 
वयऩय तीव्र रुऩभा शहयी ववस्ताय बएको देख्न सवकन्छ जसकायण उवाय कृवष बतूभ तनभााण ऺेत्रभा ूऩान्तयण हुॉदै 
छन ्। 
तातरका 2: तावा दक्षऺण नदी प्रणारीभा ब-ूछत्र ऩरयवतान 

ब-ूछत्र (Land cover) 

२००० २०१९ ऩरयवतान 
बएको 

ऺते्रपर  (हे.) 

ऩरयवतान 
दय (%/वषा) ऺते्रपर  

(हे.) 
प्रततशत 

(%) 

ऺते्रपर 

(हे.) 
प्रततशत 

(%) 

तनभााण तथा आवासीम ऺेत्र 
(Built-up) 

6.07 0.07 14.73 0.16 8.66 4.78 

िेती बतूभ (Cultivation) 1415.59 15.68 1412.03 15.64 -3.56 -0.01 

वन ऺेत्र (Forest) 6103.44 67.61 6068.40 67.22 -35.04 -0.03 

घाॉसे भैदान (Grassland) 958.99 10.62 1011.91 11.21 52.92 0.28 

जरस्रोत ऺेत्र (Water bodies) 12.30 0.14 50.41 0.56 38.11 7.71 

नदी फगय (Riverbed) 531.20 5.88 470.11 5.21 -61.09 -0.64 

स्रोत: (ICIMOD & FRTC, 2021) 

Hydest WEC-DHM ववतधरे तावा दक्षऺण य मसका सहामक नदीहूभा सफैबन्दा सखु्िा भवहना (भाचा) भा सभग्र 
तडस्चाजा ५.० घन तभटय प्रतत सेकेण्ड य अगिभा उच्च तडस्चाजा (८५.४ घन तभटय प्रतत सेकेण्ड) बएको अनभुान 
गयेको छ (तातरका 3) ।  

 

                              
1 ऩरयऩक्व य मथास्थान अवस्थाभा कक्षम्तभा ५ तभटय वा सो बन्दा अग्रा रुिहरुरे १० प्रततशत बन्दा फढी छत्र सवहत ओगटेको कक्षम्तभा 
०.५ हेक्टय ऺेत्रपर बएको ब-ूबाग । 
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तातरका 3: तावा दक्षऺण य मसका सहामक नदीहूभा औषत भातसक तडस्चाजा 
भवहना औषत तडस्चाजा  (घन तभटय प्रतत सेकेण्ड) 

जनवयी 6.4 

पेब्रवुयी 5.5 

भाचा 5.0 

अवप्रर 5.4 

भे 7.7 

जनु 23.1 

जरुाई 72.0 

अगि 85.4 

सेप्टेम्फय 64.8 

अक्टुवय 28.5 

नोबेम्वय 11.9 

तडसेम्वय 7.7 

दक्षऺणफाट उत्तयतपा  फग्ने साना सहामक नदीहूभा वषााको सभमभा केही घण्टा फाहेक सतही ऩानी एकदभै न्मून 
हनु्छ। मी िोराहूभा आकक्षस्भक फाढी आउॉछन,् जनु साभान्मतमा छोटो अवतध य उच्च-तीव्रता सवहतको वषाासॉग 
सम्फक्षन्धत छन ्। ब-ूऺम य ऩवहयोरे उऩल्रो तटीम ऺेत्रभा हातन नोक्सानी गनुाका साथै अत्मतधक थेग्रमानफाट 
तल्रो तटीम ऺेत्रभा िेती गरयएको जतभन य फस्तीभा जोक्षिभ ऩतन फढाएको छ । नेऩारटाय, तफवहफाये य तसभनऩयु 
जस्ता केही फस्तीहू ऩवहराको फाढी भैदानभा ववस्ताय बएका छन ्य नदी फगयसॉगको सभान उचाइभा छन ्। 

3.2  जरवामकुो अवस्था 
मस नदी प्रणारीभा उऩोष्ण हावाऩानी ऩाइन्छ य भनसनु (जनु-सेप्टेम्वय) फाट धेयै प्रबाववत हनु्छ । मस ऺेत्रभा 
औषत वावषाक वषाा १८९२ तभ.तभ. हनु्छ (DHM, 2021) । मसफाहेक, यावष्ट्रम अनकूुरन मोजना (National 
Adaptation Plan) प्रविमाको रातग गरयएको जरवाम ुऩरयवतान ऩरयदृश्म ववश्लषेणरे उदमऩयु क्षजल्राको वावषाक 
औषत ताऩिभ फढ्न सक्ने सॊकेत गयेको छ । Representative Concentration Pathway (RCP) ४.५ रे 
भध्मकारभा ०.८१ तडग्री सेक्षल्समस य दीघाकारभा १.१७ तडग्री सेक्षल्समसरे वावषाक औषत ताऩिभ ववृधिक हनुे 
अनभुान गयेको छ । भनसनु ऩतछ य जाडोमाभको सभमभा उच्चतभ दयभा औषत ताऩभान ववृधिक हनुे अऩेऺा 
गरयएको छ (MoFE, 2019) । फढ्दो ताऩिभरे सखु्िा भवहनाभा ऩानीको थऩ अबाव तसजाना गनेछ, जसकायण कृवष 
उत्ऩादनभा ह्रास आउनकुा साथै िाद्यान्न असयुऺा फढ्नेछ । फढ्दो ताऩिभरे फारीभा राग्ने योग, कीया, झायऩात य 
फाह्य तभचाहा प्रजाततको पैरावटभा ऩतन मोगदान ऩगु्ने सम्बावना हनु्छ (Pandey, 2012; Bhandari et al., 
2019) । 
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तातरका 4: तावा दक्षऺण नदी प्रणारीभा जरवाम ुऩरयवतानको ऩरयदृश्म  

ताऩिभ 

0C ऩरयवतान (0C) 

RCP 4.5 RCP 8.5 

सन्दबा अवतध 

(1981-2010) 

भध्मकार 

(2016-2045) 

दीघाकार 

(2036-
2065) 

भध्मकार 

 (2016-2045) 

दीघाकार 

 (2036-2065) 

19.9 0.81 1.17 1.02 1.72 

वषाा 

तभ.तभ. ऩरयवतान (%) 

RCP 4.5 RCP 8.5 

सन्दबा अवतध 

(1981-2010) 

भध्मकार 

(2016-2045) 

दीघाकार 

(2036-
2065) 

भध्मकार 

 (2016-2045) 

दीघाकार 

 (2036-2065) 

1653 3.37 4.58 3.55 7.93 

स्रोत: (MoFE et al., 2019) 

त्मसैगयी, भध्म य दीघाकारीन दवैु अवतधभा औषत वावषाक वषाा ऩरयवतान हनुे सम्बावना छ । मो दीघाकारीन 
अवतधभा RCP 4.5 य RCP 8.5 को आधायभा िभश् 4.58 य 7.93 प्रततशतरे फढ्ने सम्बावना छ । 

3.3  साभाक्षजक-ऩारयक्षस्थततक प्रविमा 
स्थानीम सयोकायवारा छरपरका सहबागीहूका अनसुाय नदी प्रणारीका फातसन्दाहू साभान्मतमा छेउछाउका 
क्षजल्राहू य उदमऩयु क्षजल्राको उत्तयी बेगफाट फसाइॉ सयेय आएका छन ्जसकायण महाॉको सभदुावमक सॊयचना 
तभक्षित छ । कुर घयधयुीको ६५ ऩतताशत बन्दा फढी सभेटेका जनजातत सभूह (दनवुाय, भगय, ताभाङ, याई नेवाय 
आदद) महाॉका प्रभिु आददवासी हनु ् । फस्तीहू छरयएका छन;् तय, भदन बण्डायी याजभागाभा उदीमभान 
फजायहरुका कायण घनाफस्ती फढ्दै गएको छ । तफजनफायी, नेऩारटाय, गेरुवा, तगद्दवय, तत्रवेणीघाट य अन्म 
उदीमभान आतथाक केन्ि/फजायहूरे ऩतन वन अततिभण तनम्त्माई यहेका छन ् य साथै नदीजन्म ऩदाथाको भाग 
ववृधिक गरययहेका छन ्। 

स्थानीम सयोकायवारा छरपरका सहबागीहूका अनसुाय महाॉका ८० प्रततशत बन्दा फढी जनसङ्खख्मा, ववशेषगयी 
भवहरा य सीभान्तकृत सभदुामरे तनवााहभिुी िेती गदै आएका छन ् । थोयै जग्गा य दताा नबएका जग्गाको 
सभस्मारे नदी प्रणारीभा वकसानहूको जोक्षिभराई थऩ फढाएको छ । मसफाहेक, तावा, वैद्यनाथ य यौवा िोरा 
छेउछाउका टायहूभा भात्र सतह तसॉचाई सवुवधा छ बन ेअन्म स्थानका वकसानहरु वषााको ऩानीभा तनबाय छन ्। 
ऩानीको अबावरे कृवष उत्ऩादन सीतभत बएको छ । चयेु ऩहाडको तबयारो िेतीमोग्म जतभनको उत्ऩादकत्व 
स्वाबाववक ूऩभा कभ बएकारे ऩतछल्रा वषाहूभा ती जतभन फाॉझो फन्दै गएको छ । 
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अध्माम 4 : सभस्मा य सभाधान ववश्लषेण 

4.1 सभस्मा ववश्लषेण 

ववषमवस्त ु१: जरवाम ुऩरयवतान न्मूनीकयण 

4.1.1 वन ववनास य वन ऺमीकयणका प्रत्मऺ कायक य अन्तयतनवहत कायक तत्वहरु  

तावा दक्षऺण नदी प्रणारीभा ऩवहचान गरयएका वन ऺेत्रका प्रभिु चनुौतीहूभा वन ववनास य वन ऺमीकयण छन।् 
वन ववनास य वन ऺमीकयणका कायणहूराई प्रत्मऺ कायक य अन्ततनावहत कायक तत्वहूभा ववबाक्षजत गरयएको 
छ । भखु्म कायकहरु प्राम् भानवजन्म गततववतधहूसॉग सम्फक्षन्धत छन ्। 

भखु्म कायकहरुराई प्राथतभकीकयण गयेय तातरका ५ भा िभफधिक ूऩभा प्रस्ततु गरयएको छ ।  

तातरका 5: वन ववनास य वन ऺमीकयणका प्रत्मऺ कायक य अन्तयतनवहत कायक तत्वहरु 

प्रत्मऺ कायक अन्तयतनवहत कायक तत्वहरु 

वन डढेरो  

चेतनाको अबाव   

राऩयवाही  चयुोटको ठुटा नतनबाई फ्माॉक्न ेआदद 
जानाजानी आगो रगाउने  चोयी क्षशकायीको भनसाम 

वन डढेरो व्मवस्थाऩनका रातग 
ऩमााप्त तमायी नहनु ु 

डढेरो तनमन्त्रणका रातग दऺ जनशक्षक्त य अक्षग्न तनमन्त्रक 
उऩकयण ऩमााप्त नहनु,ु अक्षग्न येिाको ऩमााप्त व्मवस्थाऩन 
नहनु;ु झाडी य सकेुका ऩातऩततॊगय सपाईका रातग ऩमााप्त 
प्रमास नहनु ु

अव्मवक्षस्थत⁄ 
गैयकानूनी रुऩभा 
वन ऩैदावाय 
सॊकरन  

 

गरयफी य जीववकोऩाजानका रातग 
तसतभत अवसयहरु  

वन ऩैदावायहरु गरयफ/सीभान्तकृतहूको आमआजानको 
स्रोत हनु ु

दाउयाभा फढी तनबायता वैकक्षल्ऩक उजाा स्रोतहरुको अबाव 

वन स्रोतको भाग तथा 
आऩूतताका फीचभा तबन्नता 

फस्ती/फजाय ववस्तायका कायण काठको उच्च भाग; 
साभदुावमक वनफाट काठ दाउया सॊकरन य उऩबोक्ताराई 
ववतयणभा वढराइ; वन उऩबोक्ताहरुको सॊख्माभा ववृधिक; 
क्षजल्रा वन ऩैदावाय आऩूतता सतभततफाट भातै्र काठको 
ववतयण गने प्रणारी; काननुी ूऩभा ववतरयत काठ, दाउया 
आऩूतताभा जग्गा दताा नबएका घयऩरयवाय वक्षञ्चत हनु ु  

तनजी वन ऺेत्र ऩमााप्त नहनु ु
तनजी जग्गा थोयै बएका कायण ऩमााप्त घाॉस, दाउया य 
काठ उत्ऩादन नहनु ु 

िरुा तथा 
अतनमक्षन्त्रत 
चयीचयण  

तनजी जग्गाभा ऩमााप्त घाॉस 
उत्ऩादन नहनु ु 

तनजी जग्गा थोयै हनु ु

कभजोय वन सयुऺा  
वन ऺेत्रको घेयाफायाभा कभी; नीतत-तनमभहरु प्रबावकायी 
रुऩभा कामाान्वमन नहनु ु

वन अततिभण  

जनसॊख्मा ववृधिक  फस्ती ववस्ताय; िेतीका रातग जग्गा ववस्ताय 

गरयफी  य जीववकोऩाजानका 
रातग तसतभत अवसयहरु   
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प्रत्मऺ कायक अन्तयतनवहत कायक तत्वहरु 

प्रबावकायी रुऩभा कानून 
कामाान्वमन नहनु ु  

वन व्मवस्थाऩन 
अभ्मासहरु 
प्रबावकायी रुऩभा 
सञ्चारन नहनु ु 

सा.व.उ.स. का तसतभत ऺभता 
य स्रोतहरु  

सा.व.उ.स. को आतथाक स्रोतभा कभी; साभदुावमक वन 
व्मवस्थाऩनका रातग प्रमाप्त सीऩ, उऩकयण य प्राववतधकहू 
नहनु;ु ववत्तीम सहमोग ऩमााप्त नहनु ु

वन सॊवधिकान कामा कभजोय हनु ु 

म्माद सवकएका वन व्मवस्थाऩन कामामोजनाहरु; वृऺ ायोऩण 
य मसको सॊयऺणसॉग सम्फक्षन्धत सभस्माहू - अऩमााप्त 
तसॉचाइ, िरुा चरयचयण, नदी कटान य घाॉस दाउया 
सङ्करनकतााहूद्वाया तफरुवा कटान  

कभजोय सशुासन  

सा.व.उ.स. को जवापदेवहता घट्दै जान;ु वन ऺेत्रको 
ऩायदक्षशाताभा कभी;  सा.व.उ.स. को कामाकायी सतभततभा 
कभजोय नेततृ्व; सयोकायवाराहू फीच कभजोय सभन्वम य 
सहमोग 

वन ऺेत्रभा बौततक 
ऩूवााधाय ववकास 

जनसॊख्माको असभानऩुाततक 
ववतयण 

सडक, ववद्यतु प्रसायण राइन, धातभाक स्थर आदद तनभााण; 
छरयएको फस्ती  

यावष्ट्रम गौयवका आमोजना  भदन बण्डायी याजभागा तनभााण 

 सभस्मा ववश्लषेण 

वन ऺेत्रको अततिभण य ऩूवााधाय ववकास तावा दक्षऺण नदी प्रणारीभा वन ववनासका कायकहू हनु ्। भखु्मतमा 
फस्ती ववस्ताय य िेतीका रातग जग्गा ववस्ताय गना वन अततिभण गने गरयन्छ । मसका प्रभिु कायणहरु प्राकृततक 
एवॊ फसाइ सयाई दफैुका कायण फढेको जनसङ्खख्मा, गरयफी य वन ऺेत्रको नक्षजक फसोफास गने भातनसहूको 
जीवनमाऩनका सीतभत अवसयहू हनु ्। प्रबावकायी रुऩभा कानून कामाान्वमन नहनु ुय याजनीततक प्रबावका कायण ऩतन 
वन अततिभण हनुे गयेको छ । यावष्ट्रम गौयवको आमोजनाका रुऩभा यहेको भदन बण्डायी याजभागा तनभााण, ववद्यतु 

प्रसायण राइन य स्थानीम सडकको तनभााण वन ववनासका अन्म कायक हनु।् नीततगत कभजोयी ऩतन प्रभिु 
कायणहू भध्मेको एक हो। जसरे वन ऺेत्रराई असयुक्षऺत फनाउॉछ। ऩवहयो, ब-ूऺम, नदी कटान य जैववक 
ववववधताको ह्रास वन ववनाससॉग सम्फक्षन्धत प्रभिु असयहू हनु ्। 

 

क्षचत्र 7: वन ववनासको सभस्मा वृऺ  (problem tree) 

वन डढेरो तावा नदी प्रणातरभा वन ऺमीकयणको एक प्रभिु कायक हो । वनभा डढेरो राऩयवाही वा तनमतवश 
राग्ने गयेको छ । कततऩम अवस्थाभा क्षशकायीहरुरे सकेुका ऩातऩततॊगय डढाएय क्षशकायका रातग सहज फनाउन 
जानेयै आगो रगाउॉछन ्। तातरभ प्राप्त जनशक्षक्त य अक्षग्न तनमन्त्रक उऩकयण तथा साभाग्रीहरु नहुॉदा वन डढेरो 
तनमन्त्रण गना कदठन बएको छ । अक्षग्नयेिा व्मवस्थाऩन, झाडी य सकेुका ऩातऩततॊगय सपाई जस्ता ऩूवा-तमायी 
ऩतन अऩमााप्त छन।् िासगयी तावा दक्षऺण नदी प्रणारीको भातथल्रो बेगभा कदठन बौगोतरक बबूाग बएकारे वन 
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डढेरो न्मूनीकयण गना चनुौतीऩूणा छ । त्मसैगयी, छेउछाउका साभदुावमक वनहूफाट ववशेषगयी तसयहा क्षजल्राफाट 
वन डढेरो पैतरन ेहुॉदा ऩतन मसको तनमन्त्रण गना कदठन हनुे गयेको छ । अव्मवक्षस्थत⁄ गैयकानूनी रुऩभा वन 
ऩैदावाय सॊकरन वन ऺमीकयणको अको कायक हो । महाॉका भातनसहरुको दाउया य घाॉसका रातग वनभा अतधक 
तनबायता छ । जनसॊख्मा ववृधिकरे वन स्रोतभा थऩ दफाफ ददएको छ । वैकक्षल्ऩक स्रोत नहुॉदा काठ य दाउयाको 
भाग उच्च छ । मो भाग ऩूया गना वन व्मवस्थाऩन कामा मोजना अनसुायको आऩूतता अऩमााप्त छ । अको कायण 
गरयफी य वनभा आक्षित भातनसहूको जीवनमाऩनका सीतभत अवसयहू हनु ् । आमआजानका रातग भातनसहू 
अवैध ूऩभा काठ, दाउयाको सङ्करन य तफिीभा सॊरग्न छन ्। काठ तस्कयीभा सॊगदठत सभूह सॊरग्न छन ्। 
िरुा य अतनमक्षन्त्रत चरयचयणरे ऩतन वन ऺमीकयण तनम्त्माउॉछ । तनजी जग्गा थोयै बएका कायण ऩमााप्त घाॉस 
उत्ऩादन नहनुारे वकसानहरु चयीचयणका रातग वनभा तनबाय छन ्। िोरा वकनायका केवह स्थान फाहेक वन ऺेत्र 
फावहय चयन ऺेत्रको अबाव छ । वन व्मवस्थाऩन अभ्मासहरु प्रबावकायी नहनु ुऩतन वन ऺमीकयणको एक कायक 
हो । मो भखु्मतमा वन सयोकायवाराहू फीचको कभजोय सभन्वम य सहमोग, ववत्तीम ऺभता य प्राववतधक 
स्रोतहरुको कभीका कायण हनुे सॊस्थागत कभजोयी य वन सशुासन प्रबावकायी नहनु ु सॉग सम्फक्षन्धत छ । वन 
ऺवमकयणका कायण वन ऩैदावयको ह्रास, ऩानीका स्रोतहरुको ह्रास, वन्मजन्तकुो फासस्थानभा ह्रास य ऩवहयो, ब-ूऺम 
तथा नदी कटानको ववृधिक बइयहेको छ ।  

मसफाहेक, नदी प्रणारीभा वन सॊवधिकानका गततववतधहू ववशेषगयी नमाॉ स्थानभा वन ववकास य ह्रास बएको वन 
ऺेत्रको ऩनुस्थााऩनाका गततववतधहूको कामाान्वमन नमून छ । कभजोय आतथाक अवस्था य सम्फक्षन्धत 
तनकामहरुफाट हनुे  सहमोगको कभीका कायण सा.व.उ.स. हरु द्वाया वृऺ ायोऩणका रातग थोयै प्रमासहू बएका छन ्
। थोयै जग्गाजतभन, कृवषभा तनबायता य जग्गाको उच्च अवसय रागतका कायण महाॉका भातनसहू तनजी वन 
ववकासभा कभ चासो याख्छन।् दताा नबएका जग्गाका कायण ऩतन तनजी वन ववकासभा कदठनाई बएको छ । 
अतधकाॊस वकसानहरुभा अनकूुर तथा उच्च भूल्मवान ूि प्रजातत य वन ववकास सम्फन्धी प्राववतधक ऻानको कभी 
छ । साथै, भाग गरयएको प्रजातत य गणुस्तयीम तफरुवाको कभ उऩरब्धता, वन डढेरो, अऩमााप्त तसॉचाई सवुवधा 
(सखु्िा ऺेत्रभा) य िरुा चयीचयणरे वृऺ ायोऩणभा सभस्मा तनम्त्माएको छ । 

 

क्षचत्र 8: वन ऺमीकयणको सभस्मा वृऺ  (problem tree) 

 भखु्म वटप्ऩणीहरु 

 स्थानीम सयोकायवारा छरपर य ववऻ मोजना तजुाभा कामााशारा गोष्ठीफाट प्रभाणीकयण बए अनसुाय मस 
नदी प्रणारीभा १४२६.७६ हेक्टय (तनभााण तथा कृवष ऺेत्र) भध्मे रगबग दईु ततहाइ जग्गा दताा 
नगरयएको/रारऩजुाा नबएको छन ्।  

 भदन बण्डायी याजभागाको तनभााणरे सडक वरयऩरय वन ऺेत्रको अततिभणराई थऩ ववृधिक गयेको छ ।  

 तावा नदी प्रणारीभा दईु ठूरा सखु्िा ऩवहयो यहेको छ । 

 सा.व.उ.स. भा उच्च वगाको प्रबाव हनु ुकभजोय सशुासनको प्रभिु कायण हो । तरफ नहनुे स्वैक्षच्छक 
कामा बएकारे सा.व.उ.स. को कामाकायी सतभततको प्रभिु ऩदहू धायण गने व्मक्षक्तहूरे याम्रो अवसय 
ऩाएऩतछ याजीनाभा ददने गछान ्। अको कायण प्रततस्ऩधाात्भक बावना हो जहाॉ आपू ऩदभा यहन नऩाएभा 
ऩदभा हनुे व्मक्षक्तराई काभभा फाधा ऩरु् माउने हेतरेु उजयुी हाल्ने गदाछन । 
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 चोयी तनकासीको प्रभिु कायण फेयोजगायी हो । अको कायण दताा नबएको जग्गा हो । जग्गा दताा 
नबएको घयधयुी क्षजल्रा वन ऩैदावाय आऩूतता सतभततफाट ववतयण हनुे काठफाट वक्षञ्चत छन ्। दताा नबएको 
जग्गाफाट वन ऩैदावाय फेच्न ुगैयकानूनी बएकारे तनजी वन ववकासभा ऩतन मसरे सभस्मा तसजाना गयेको 
देक्षिन्छ । 

 हार, क्षजल्रा वन ऩैदावाय आऩूतता सतभततफाट भातै्र काठको ववतयण गरयन्छ, जसरे गदाा भाग अनसुायको 
आऩूतता हनु सकेको छैन । मातामातको अततरयक्त रागतको कायण ऩतन टाढाका उऩबोक्ताहू क्षजल्रा वन 
ऩैदावाय आऩूतता सतभततफाट वकन्न इच्छुक नबएको देक्षिन्छ । 

 कततऩम अवस्थाभा, सॊगदठत तस्कयीरे वन ववनास तनम्त्माइयहेको छ, ववशेषगयी चयेुको दक्षऺणी ऩहाडी 
ऺेत्रभा। मस कामाभा तसयाहा रगामत दक्षऺणतपा का अन्म क्षजल्राका तस्कयहरु सॊरग्न छन ् जसराई 
अन्तयक्षजल्रा य अन्तय प्रदेश प्रशासतनक सभस्माका कायण तनमन्त्रण गना कदठन बएको छ ।  

 औद्योतगक ववकास सम्फन्धी ददशातनदेशहूको अव्मावहारयक प्रावधानका कायण वनभा आधारयत उद्योग 
स्थाऩना गना कदठन छ ।     

ववषमवस्त ु२: जरवाम ुऩरयवतान अनकूुरन 

4.1.2 सङ्कटासन्न ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी तथा सभदुामका प्रत्मऺ कायक य अन्तयतनवहत कायक तत्वहरु 

जरवाम ु सकृ्षजत ववऩद् य कृवष उत्ऩादकत्वभा जरवामकुो प्रबाव तावा दक्षऺण नदी प्रणारीभा सङ्कटासन्न 
ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी य सभदुामराई प्रतततनतधत्व गने दईु प्रभिु चनुौतीहू हनु ् । मी दईु भखु्म भदु्दाहूरे 
प्राकृततक वनस्ऩततको ऺतत, कृवष बतूभको हातन नोक्सानी, भानव जीवन य बौततक सम्ऩक्षत्तको ऺतत, न्मून ऩारयवारयक 
आम य िाद्य असयुऺा भापा त ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी य जीववकोऩाजानभा प्रबाव ऩादाछ । 

भखु्म कायकहरुराई प्राथतभकीकयण गयेय तातरका ६ भा िभफधिक ूऩभा प्रस्ततु गरयएको छ ।  

तातरका 6: सङ्कटासन्न ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी तथा सभदुामका प्रत्मऺ कायक य अन्तयतनवहत कायक तत्वहरु 

प्रत्मऺ कायक अन्तयतनवहत कायक तत्वहरु 

जरवाम ुसकृ्षजत ववऩद् 

ब-ूऺम/ऩवहयो 

बौगोतरक स्वरुऩ  कभजोय बौगतबाक सॊयचना य तबयारो ब-ूबाग 

वन ऺमीकयण  
वन डढेरो, अव्मवक्षस्थत⁄ गैयकानूनी रुऩभा वन 
ऩैदावाय सॊकरन, िरुा चरयचयण आदद 

बायी/अतनमतभत वषाा  तनकै तीव्र य रगाताय वषाा  
तसभान्त जतभनभा अनऩुमकु्त िेती सभदुामको रातग तसतभत उत्ऩादनशीर बतूभ  

फाढी 

उऩल्रो तटीम ऺेत्रभा ऩवहयो तथा ब-ू
ऺम 

कभजोय बौगतबाक सॊयचना य तबयारो ब-ूबाग 

बायी /अतनमतभत वषाा   

नदी वकनायको अततिभण  
गरयफी तथा जग्गाफाट आतथाक प्रततपरको 
आशाका कायण जोक्षिभ फहन 

कभजोय ववऩद् 
जोक्षिभ व्मवस्थाऩन  

ऩमााप्त ऺभता य सभन्वम नहनु ु 
अऩमााप्त रगानी; यावष्ट्रम स्तयभा कभजोय सभन्वम 
य सहकामा 

ववऩद् जोक्षिभ न्मूनीकयण नीतत य 
मोजना प्रबावकायी नहनु ु 

ववऩद् जोक्षिभ न्मूनीकयण मोजना य 
कामाान्वमनभा स्थानीम सयकायहूको कभ 
ऺभता 

कभजोय उऩल्रो य तल्रो तटीम 
अन्तयसम्फन्ध 

ऩूवा सूचना प्रणारी य सञ्चाय सॊमन्त्रको अबाव 



 

20 |  

 

प्रत्मऺ कायक अन्तयतनवहत कायक तत्वहरु 

कृवष उत्ऩादकत्वभा जरवामकुो नकायात्भक प्रबाव 

अऩमााप्त ऺभता य 
स्रोतहरु  

सीतभत कृवष तसऩ तथा प्रववतधको सीतभत 
प्रमोग 

स्थानीम तहभा कृवष प्राववतधकको अऩमााप्तता 

कृषकहरुको कभ रगानी ऺभता   

ऩमााप्त सहमोग नहनु ु कृवषभा ऩमााप्त प्रवधिकानात्भक कामािभहू नहनु ु

कभजोय फजाय ऩहुॉच तथा ऩूवााधायहरु 
उत्ऩादनभा उच्च रागत तथा कभ फजाय भूल्म; 
प्रशोधन य बण्डायण सतुफधाको अबाव  

कृवष वारीभा वकया 
य योगहरुको प्रकोऩ 

भाटोको जैववक तत्वभा कभी आउन ु 
यासामतनक भर य कीटनाशकको प्रमोग; जैववक 
भरको कभ प्रमोग 

प्रततयऺा ऺभता कभ बएका हाइतब्रड 
प्रजाततको प्रमोग   

भाटोको गणुस्तयभा 
ह्रास 

जैववक भरको कभ प्रमोग  
ऩशऩुारन घट्दै गएका कायण ऩमााप्त कम्ऩोि 
भर नऩाइन ु

यसामतनक भर य ववषादीको प्रमोग  
कम्ऩोि भर, जैववक ववषादी उत्ऩादनको रातग 
ऩमााप्त सीऩ य प्रववतध नहनु ु

िेती बतूभभा थेगय थवुप्रन ु ब-ूऺम य फाढीको कायण थेगय थवुप्रन ु

अऩमााप्त तसॉचाई 

सतही ऩानीका स्रोतको कभी ऩानीका स्रोतहरु सकु्दै जान ु

तसभसाय ऺेत्रको ह्रास जरस्रोत सॊयऺणको कभी  

वैकक्षल्ऩक तसॊचाई प्रववतधभा कभी 
वषााको ऩानी सॊकरन, थोऩा तसॉचाई य अन्म 
प्रववतध प्रवधिकान गना ऩमााप्त प्रमास नहनु ु 

तसॉचाईका ऩूवााधायहरु ऩमााप्त नहनु ु  ऩमााप्त रगानी नहनु ु

 सभस्मा ववश्लषेण 

जरवाम ु प्ररेयत ववऩद्का भखु्म कायकहू ब-ूऺम/ऩवहयो, फाढी य कभजोय ववऩद् जोक्षिभ व्मवस्थाऩन हनु ् जसरे 
ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी य स्थानीम सभदुामको सङ्कटासन्नताराई फढाउॉछ । ऩवहयो य फाढीरे प्राकृततक वनस्ऩतत, 

िेतीमोग्म जतभन य सडक तथा कुरो जस्ता बौततक सम्ऩक्षत्तभा हातन नोक्सानी ऩरु् माएय स्थानीम फातसन्दाको 
जीववकोऩाजानभा असय ऩादाछ । मी ववऩद्हू प्राकृततक य भानवजन्म विमाकराऩहूफाट उत्ऩन्न हनु्छन ्। भखु्म 
प्राकृततक कायणहूभा चयेुको कभजोय बौगतबाक सॊयचना तथा तबयारो ब-ूबाग य बायी/अतनमतभत वषाा छन ् । 
भानव सकृ्षजत कायणहूभा वन ऺमीकयण, नदी वकनाया अततिभण य तबयारो तसभान्त जग्गाभा अनऩुमकु्त िेती 
अभ्मासहू छन ्।  

कभजोय ववऩद् जोक्षिभ व्मवस्थाऩनरे मी ववऩद्हूको जोक्षिभराई अझ फढाएको छ । सम्फक्षन्धत 
तनकामहूफीचको कभजोय सभन्वम तथा सहकामा नहनु ु य ववऩद् जोक्षिभ न्मूनीकयण मोजना तजुाभा एवॊ 
कामाान्वमनभा स्थानीम सयकायहूको कभ ऺभता हनु ुमसका कायणहू हनु ्। ववऩद् जोक्षिभ न्मूनीकयणभा ऩमााप्त 
रगानी छैन, साथै उक्षचत मोजना तफना नै रगानी गदाा प्रबावकायी नहनुे वकतसभरे रगानीहरु छरयएका छन ्। 
मसफाहेक ऩूवा सूचना प्रणारीको अबाव छ । उदाहयणका रातग तभतत २०७६ सार असाय २९ गतेका ददन 
उदमऩयुगढी गाउॉऩातरकाभा धप्ऩयको ऩवहयोका कायण फैद्यनाथ िोरा १८ घण्टासम्भ थतुनएको तथमो । ऩवहयोको 
कायण ततनटाट्नेका करयफ १० घयधयुी ववस्थावऩत बएको तथमो । तय सो १८ घण्टासम्भ तल्रो बेगका फातसन्दाराई 
मस फाये जानकायी तथएन । 
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क्षचत्र 9: जरवाम ुसकृ्षजत ववऩद्को सभस्मा वृऺ  (problem tree) 

कृवष उत्ऩादकत्वभा जरवामकुो नकायात्भक प्रबाव ऩनुा सङ्कटासन्न स्थानीम सभदुामहूको अको ऩऺ हो । न्मून 
ऩारयवारयक आम य िाद्य असयुऺाफाट जनताको जीववकोऩाजानभा प्रत्मऺ असय ऩयेको छ । मसरे अन्तत् वन 
स्रोतहूभा दफाफ ववृधिक गयी वन ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारीराई सॊवेदनशीर फनाउॉछ । तसॊचाई सतुफधा ऩमााप्त छैन । 
व्मवसावमक कृवष य जरवाम ु उत्थानशीर कृवषका रातग वकसानहरुको सीऩ सीतभत छ । कृवष उत्ऩादकत्व 
फढाउनका रतग प्रववतध य उऩकयणको कभ प्रमोग बएको छ । कभजोय फजाय ऩहुॉच य ऩूवााधायरे वकसानहूराई 
व्मावसावमक कृवष अऩनाउन तनरुत्सावहत गयेको छ । प्रशोधन य बण्डायण सतुफधाको अबाव छ । मसफाहेक, 
कभजोय आतथाक अवस्था य जग्गाजतभन थोयै बएकारे साना वकसानको रगानी ऺभता कभ छ । फजाय भूल्मको 
तरुनाभा उत्ऩादन रागत फढी छ । मवुाहरु ववदेश ऩरामन बएका कायण कृवष ितभकको अबाव, अऩमााप्त दऺ 
कृवष प्राववतधक य प्रोत्साहन यकभ, अनदुान, कृवष उऩकयण सहमोग जस्ता प्रवधिकानात्भक कामािभहू ऩमााप्त नहनु ु
कृवष ऺेत्रका अन्म सभस्माहरु हनु ्। कृवष उत्ऩादन फढाउन वकसानहू यासामतनक भर य ववषादीभा तनबाय छन।् 
मसरे भाटोको गणुस्तयभा ह्रास ल्माएको छ । मसरे कीया य योगहूको प्रकोऩ ऩतन फढाएको छ । कभ प्रततयोधी 
हाइतब्रड जातको प्रमोगरे ऩतन फारीभा कीया य योग फढ्दै गएको छ । 

   

 

क्षचत्र 10: कृवष उत्ऩादकत्वभा जरवामकुो नकायात्भक प्रबाव सम्फन्धी सभस्मा वृऺ  (problem tree) 

 भखु्म वटप्ऩणीहरु 

 सयुऺा तनकामहू, प्राम् सशस्त्र प्रहयी फरहू ववऩद् व्मवस्थाऩनभा फढी सॊरग्न छन ् तय ततनीहूसॉग 
आवश्मक उऩकयणहूको अबाव छ। 

 दताा नगरयएको जग्गारे घयऩरयवायराई कृवषभा सयकायी प्रोत्साहन प्राप्त गना गाह्रो फनाउॉछ । 

 नीततगत स्तयभा घोषणा गरयए ऩतन फारी फीभाको प्रावधानराई अनभुोदन गना अझै फाॉकी छ । 

 हाइतब्रड प्रजाततहू िेती य बण्डायण दवैुभा कीया ववरुधिक कभ प्रततयोधी हनु्छन ्। 

 वकसानहूरे कृषक सभूहको दताा गना, स्थामी रेिा नॊफय प्राप्त गना, सयकायी अनदुानको स्वीकृतत, 

रेिाऩयीऺण य नवीकयण कामाहरुभा अनावश्मक अवयोधहूको साभना गनुा ऩयेको छ । 
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4.1.3 सभस्मा ववश्लषेणभा देक्षिएका रैविक सभानता य साभाक्षजक सभावेशीकयण (GESI) सम्फक्षन्धत 
भदु्दाहरु 

भवहरा, आददवासी जनजातत, दतरत, गरयफ य सीभान्तकृत सभूहहूसॉग वन ववनास सभस्मा य रैविक शासनराई 
सम्फोधन गने नीततगत िाडरहूराई सम्फोधन गना ववत्तीम स्रोत, प्रववतध य सीऩभा कभ ऩहुॉच छ । प्राकृततक स्रोत 
व्मवस्थाऩनभा भवहरारे आफ्नो सभान अतधकाय भाग्न सकेका छैनन ्। ददगो वन व्मवस्थाऩनका रातग नीतत तथा 
कानूनफाये भवहरा य सीभान्तकृत सभूहराई ऩमााप्त ऻान य चेतना छैन । सफै भदु्दाहूभा रैविक शासन, सहबातगता 
य एकीकयण न्मून यहेको ऩाइएको छ य उनीहूको आवाज सतुनएको छैन वा सीऩ य प्राववतधक ऩहुॉच कभजोय 
छ। भवहराको नाभाभा जग्गाको स्वातभत्व नहनु ुय जग्गा दताा नबएका फस्तीहरु हनुरेु महाॉका भवहरा, आददवासी 
जनजातत वा सीभान्तकृत सभदुामराई आमोजनाका विमाकराऩहरुफाट पाइदा तरनफाट वक्षञ्चत हनुे अवस्था 
तनम्त्माउन सक्छ । 

सभस्मा ववश्लषेणफाट ऩवहचान गरयएका रैविक सभानता य साभाक्षजक सभावेशीकयण सम्फक्षन्धत भदु्दाहरु तातरका ७ 
भा प्रस्ततु गरयएको छ । 

तातरका 7: रैविक सभानता य साभाक्षजक सभावेशीकयण सम्फक्षन्धत सभस्माहरु 

प्रत्मऺ कायक अन्तयतनवहत कायक तत्वहरु 

जरवाम ुऩरयवतान तथा 
ददगो प्राकृततक स्रोत 
व्मवस्थाऩनभा रैविक 
सभावेशी शासनको 
अऩमााप्त अभ्मास 

 तनणाम प्रविमाभा ऩरुुष-प्रधानता य वचास्व 
 सूचना य सञ्चायभा भवहराहरुको सीतभत ऩहुॉच 

(ववशेषगयी-जरवाम ुऩरयवतान य ददगो प्राकृततक 
स्रोत व्मवस्थाऩन सम्फक्षन्धत जानकायी, सवुवधा, 
कोष, सूचना य अनदुानहरु) 

 फैठकको एजेण्डा य सभम तातरकाको फायेभा 
भवहराहरुसॉग कभ ऩयाभशा 

 ववबाक्षजत तथ्माङ्कहरुको अनऩुरब्धता 
 जरवाम ुउत्थानशीर ब-ूउऩमोग अभ्मास तथा 

ददगो प्राकृततक स्रोत व्मवस्थाऩनभा भवहराहरुको 
ऩयम्ऩयागत ऻानको ऩवहचानको अबाव   

 जरवाम ुउत्थानशीर ब-ूउऩमोग अभ्मास, ददगो 
प्राकृततक स्रोत व्मवस्थाऩन य प्रकोऩ जोक्षिभ 
न्मूनीकयणराई वैऻातनक रुऩभा जवटर ववषमका 
रुऩभा अतबव्मक्त गनुा  

 रैविक असभानताराई भरुधायभा ल्माउने ववतध य 
भान सम्फन्धी प्रभिु व्मक्षक्त / अतधकायीहरु फीच 
सीतभत ऻान हनु ु 

 रैविक साभथ्माका आधायभा घयऩरयवाय य 
सभाजभा सम्फन्ध य भवहराको गततशीरताभा 
प्रततफन्ध    

 फैठकभा फोल्न 
वहचवकचाउने 

 सा.व.उ.स. व्मवस्थाऩनभा 
कभ ऻान 

 जरवाम ुऩरयवतान 
अनकूुरन फाये कभ ऻान 

 अऩमााप्त भवहरा सहबातगता 
 वातावयणीम ऩरयवतानहरु 

प्रतत भवहराहरुको फढ्दो 
जोक्षिभ 

 प्राकृततक स्रोत 
व्मवस्थाऩन, वन 
व्मवस्थाऩन य प्रकोऩ 
जोक्षिभ न्मूनीकयणभा 
भवहरा नेततृ्व ववकास 
ससु्त हनु ु 

 भवहराहरुको आम कभ 
हनु ु

 उच्च भूल्म बएका वन 
ऩैदावायभा भवहराको कभ 
तनमन्त्रण 
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4.2 सभाधान ववश्लषेण 

ववषमवस्त ु१: जरवाम ुऩरयवतान न्मूनीकयण  

4.2.1 वनको हातन न्मूनीकयण य घनत्व अतबववृधिकका रातग विमाकराऩहू 

वनको हातन न्मूनीकयणका विमाकराऩहरु वन ववनास य वन ऺमीकयणराई न्मूनीकयण गनेसॉग सम्फक्षन्धत छन ्
बने नमाॉ स्थानभा वन ववकास य ह्रास बएको वन ऺेत्रको ऩनुस्थााऩना भापा त वन घनत्व ववृधिक गना सवकन्छ । 
वनको हातन न्मूनीकयण य घनत्व अतबववृधिकका रातग प्रस्ताव गरयएका विमाकराऩहरु तातरका ८ भा प्रस्ततु 
गरयएको छ ।  

तातरका 8: वनको हातन न्मूनीकयण य घनत्व अतबववृधिकका रातग विमाकराऩहू 

भखु्म कायक भखु्म कायक ववरुधिक विमाकराऩहरु 

वन डढेरो 

चेतनाभरुक कामािभ 

ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी तथा मसरे प्रदान गने सेवाहू य 
ततनीहूको ऩनुस्थााऩनाभा वन डढेरोरे ऩाने नकायात्भक 
प्रबावहूफाये सभदुामहूराई सचेत गयाउन े

अक्षग्न येिा तनभााण तथा सधुाय 
अक्षग्न येिा तनभााणका रातग ऺभता ववकास य आतथाक 
सहमोग  

साभदुावमक वन उऩबोक्ता 
सभूहहरुराई अक्षग्न तनमन्त्रण 
तातरभ प्रदान गने य अक्षग्न 
तनमन्त्रक उऩकयणहरु सहमोग 
गने 

तडतबजन वन कामाारम, यावष्ट्रम ववऩद् जोक्षिभ न्मूनीकयण 
य व्मवस्थाऩन प्रातधकयण य सयुऺा तनकामहरुसॉग सभन्वम 
य सहकामा   

वन डढेरो तनमन्त्रणका रातग 
ऩानीको उऩरब्धता फढाउने  

ऩानी बण्डायणका रातग सॊयऺण ऩोियीहरुको तनभााण 

झाडी य सकेुका ऩातऩततॊगय 
सपाई 

झाडी य सकेुका ऩातऩततॊगयफाट कम्ऩोि भर उत्ऩादनका 
रातग प्रोत्साहन गने  

अव्मवक्षस्थत⁄ 
गैयकानूनी रुऩभा वन 
ऩैदावाय सॊकरन  

गरयफ/सीभान्तकृत वन 
उऩबोक्ताहूको आम आजानका 
अवसयहू अतबववृधिक गने  

सीऩ ववकास तातरभ (सारको ऩात य फाॉसका साभग्रीहरु 
फनाउने आदद सम्फन्धी) य आवश्मक उऩकयण सहमोग  

तनजी जग्गाभा वृऺ ायोऩण 
(woodlots)/व्मावसावमक 
वृऺ ायोऩण प्रवधिकान गने  

व्मवसावमक रुि, परपूर (तछटो हकुा ने य उच्च 
भूल्मवान), घाॉस प्रजाततका ववरुवा ववतयण; घेयाफायाका 
रातग सहमोग; सॊवधिकान कामा सम्फन्धी तातरभ  

कृवष वन प्रवधिकान गने  तफरुवा ववतयण तथा प्राववतधक सहमोग  

वैकक्षल्ऩक ऊजाा प्रवधिकान गने    

िरुा तथा 
अतनमक्षन्त्रत चयीचयण 

फधवुा प्रणारीभा ऩशऩुारन 
प्रवधिकान गने 

व्मवसावमक ऩशऩुारन य गोठ सधुायका रातग तातरभ 
तथा सहमोग  

तनजी तथा सावाजतनक 
जग्गाहूभा डारे घाॉस य बइु 
घाॉस योऩणका रातग प्रोत्साहन 
एवॊ सहमोग गने  

डारे घाॉस, ऩोवषरो घाॉसको फीउ /तफरुवाको ववतयण; 

प्राववतधक तातरभ  
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भखु्म कायक भखु्म कायक ववरुधिक विमाकराऩहरु 

वन अततिभण 

वन ऺेत्रको तसभाङ्कन  
तडतबजन वन कामाारम⁄सफ तडतबजन वन कामाारमहरुराई 
प्राववतधक तथा आतथाक सहमोग  

आम आजानका अवसयहू 
अतबववृधिक गने 

जतडववुट िेती य सारको ऩातको टऩयी फनाउने जस्ता 
उद्योग स्थाऩना गयेय गरयफ, तसभान्तकृतहरुका रातग 
योजगायी सजृना  

ब-ूस्वातभत्वको सभस्मा 
सभाधान गने  

नीततगत प्रततफधिकताहू/नीततगत सधुायहरु 

वन व्मवस्थाऩन 
अभ्मासहरु 
प्रबावकायी रुऩभा 
सञ्चारन नहनु ु

ददगो वन व्मवस्थाऩनको 
कामाान्वमन  

साभदुावमक वन उऩबोक्ता सभूहको वन व्मवस्थाऩन 
कामामोजना (FOPs) को सभीऺा/स्तयववृधिक/नववकयण गने; 

ददगो वन व्मवस्थाऩन सम्फन्धी चेतनाभूरक कामािभ; वन 
सॊवधिकान य उऩकयणहरुको प्रमोग सम्फन्धी तातरभ 

नसायीहू स्थाऩना/ स्तयववृधिक 
गने 

भाग अनसुायका तफरुवा उत्ऩादन – अतम्रसो, फाॉस, टाॉकी, 
फडहय, फकाइनो, इवऩर इवऩर, कटहय, िभायी आदद  

वन सॊवधिकानका विमाकराऩहू 
प्रबावकायी रुऩभा सञ्चारन गने  

वन ऺेत्रभा स्तयोन्नततका रातग वृऺ ायोऩण (enrichment 

plantation), नदी तटीम वृऺ ायोऩण, प्राकृततक 
ऩनुउात्ऩादनभा सहमोग (assisted natural regeneration) 
आदद 

वन सशुासनराई सदुृढ गने  
सयकायी कभाचायी य सा.व.उ.स. को सॊमकु्त रुऩभा 
सभन्वम फैठक  

वन ऺेत्रभा बौततक 
ऩूवााधाय ववकास 

वन ऺेत्र तबत्र ऩूवााधाय 
ववकासको कामाराई तनमभन 
गने 

वातावयणभैत्री ऩूवााधायको प्रवधिकान गने; ऩूवााधाय ववकासको 
रातग वातावयणीम प्रबाव भूल्माङ्कन/प्रायक्षम्बक वातावयणीम 
अध्ममन य ववस्ततृ इक्षन्जतनमरयि अध्ममन तथा तडजाइन 
तमाय गने 

वन तथा वातावयण भन्त्रारम; प्रादेक्षशक वन, वातावयण 
तथा ब-ूसॊयऺण भन्त्रारम; अन्म सम्फक्षन्धत भन्त्रारमहरु; 
य स्थानीम सयकाय फीच सभन्वम य सहकामा गयी  वन 
ऺेत्र तबत्र ऩूवााधाय ववकासको कामाराई तनमभन गने  

 सभाधान ववश्लषेण 

वन ववनास न्मूनीकयण गना य ऺमीकृत वन ऺेत्रको ऩनुस्थााऩना गना सभाधान वृऺ हू तमाय गरयएको छ । वन 
ववनास वन ऺेत्रको अततिभण, ऩूवााधाय ववकास य प्राकृततक प्रकोऩसॉग सम्फक्षन्धत छ । अततिभण तनमन्त्रण गनाका 
रातग प्रभिु कामाका रुऩभा ब-ूस्वातभत्व तथा वन ऺेत्र प्रमोग सम्फन्धी सभस्मा सभाधान गनुाऩने आवश्मक 
देक्षिन्छ। मसका रातग नीततगत तहफाट नै सभाधान गनुाऩने देक्षिन्छ । वनको सीभाङ्कनरे ऩतन केही हदसम्भ मस 
सम्फन्धी सभस्मा सभाधान गना सक्छ य थऩ अततिभण हनु नददन कानूनको प्रबावकायी कामाान्वमन हनु आवश्मक 
छ । गरयफी य जीववकोऩाजान सम्फन्धी सभस्माहूराई सीऩ ववकास तातरभ य वनभा आधारयत उद्यभ ववकास 
भापा त गरयफ/सीभान्तकृत सभूहहूका रातग आम आजानका अवसयहूको अतबववृधिक गयेय सम्फोधन गना सवकन्छ। 
वन ऺेत्रभा ऩूवााधाय ववकास गने कामाराई नीततगत सधुाय; अन्तय तनकाम सभन्वम य सहमोग अतबववृधिक; य वातावयण 
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भूल्माङ्कन तथा ववस्ततृ इक्षन्जतनमरयि अध्ममन य तडजाइनको प्रावधान भापा त तनमभन गना सवकन्छ । वन ऺेत्रभा 
तनभााण गरयन ेऩूवााधाय वातावयणभैत्री हनुऩुछा । वन ऺेत्र तबत्र ऩूवााधाय ववकासको कामाराई तनमभन गना वन तथा 
वातावयण भन्त्रारम; प्रादेक्षशक वन, वातावयण तथा ब-ूसॊयऺण भन्त्रारम; अन्म सम्फक्षन्धत भन्त्रारमहरु; य स्थानीम 
सयकाय फीच सभन्वम य सहकामा हनुऩुछा । 

 

क्षचत्र 11: वन ववनास न्मूनीकयण गनाका रातग सभाधान वृऺ  (solution tree) 
प्रत्मऺ य अन्तयतनवहत कायणहूराई सम्फोधन गयेय, प्राकृततक ऩनुउात्ऩादनभा सधुाय य वृऺायोऩण गयेय ऺमीकृत 
वन ऺेत्रहूराई ऩनुस्थाावऩत गना सवकन्छ । वन ऺमीकयणको एउटा भखु्म कायकका रुऩभा यहेको वन डढेरोराई 
अक्षग्न तनमन्त्रण ऺभता य ऩूवा तमायी फढाएय न्मूनीकयण गना सवकन्छ । वन डढेरो तनमन्त्रण गना सा.व.उ.स. हरु 

याम्रोसॉग प्रक्षशक्षऺत य आवश्मक उऩकयणहरु उऩरब्ध बएको हनुऩुछा । साथै, सयुऺा तनकामहू (नेऩार प्रहयी, 
सशस्त्र प्रहयी फर) सॉगको सहकामारे वन डढेरो तनमन्त्रण ऺभताभा थऩ ववृधिक हनु्छ । आवतधक ूऩभा झाडी य 
सकेुका ऩातऩततॊगय सपाई य अक्षग्न येिाहरु तनभााण गनाारे वनभा आगो पैतरने सम्बावना कभ हनु्छ । झाडी य 
सकेुका ऩातऩततॊगय कम्ऩोस्ट भर उत्ऩादनको रातग प्रमोग गना सवकन्छ । सम्बाववत यणनीततक स्थानहूभा ऩानी 
बण्डायणका रातग सॊयऺण ऩोियीहूको तनभााणरे वन डढेरो रागेको सभमभा ऩानीको उऩरब्धता फढाउॉछ । 
साथै, वन अनगुभन य गस्ती कामाराई फढाएय चोयी क्षशकायराई तनमन्त्रण गना आवश्मक छ । वनभा आक्षित 
गरयफ/सीभान्तकृत फातसन्दाको आमआजानका अवसयहू फढाएय य वन ऩैदावायको काननुी आऩूतताभा सधुाय गयेय 
अव्मवक्षस्थत⁄ गैयकानूनी सॊकरनराई न्मूनीकयण गना सवकन्छ । वनभा आक्षित साभाक्षजक य आतथाक ूऩभा 
सीभान्तकृत फातसन्दाराई सीऩ ववकास कामािभ य उद्यभ ववकासभा सहमोग उऩरब्ध गयाउन सवकन्छ । 
वैकक्षल्ऩक ऊजाा, कृवष वन य तनजी वनको प्रवधिकानरे ऩतन वनभा तनबायता घटाउन सक्छ । कृवष वन य तनजी वन 
प्रवधिकान गना तफरुवा ववतयण य प्राववतधक सहमोग गना आवश्मक हनु्छ । तनजी तथा सावाजतनक जग्गाभा डारे घाॉस 
य अन्म ऩोषीरो घाॉस योऩणको प्रवधिकान गना सवकन्छ । मसरे वन ऺेत्र फावहय घाॉसको उऩरब्धता फढाउॉछ य 
वनभा िरुा चरयचयणको दफाफ कभ गछा । व्मावसावमक ऩशऩुारन य गोठ सधुाय सम्फन्धी तातरभ य सहमोग 
प्रदान गनाारे फधवुा प्रणारीफाट ऩशऩुारन प्रवधिकान गना भद्दत गना सक्छ ।  

वन व्मवस्थाऩन कामामोजनाको कामाान्वमन य ददगो वन व्मवस्थाऩन अभ्मासको सदुृढीकयण, वन सॊवधिकान 
गततववतधहरुको कामाान्वमन य वन सशुासन सदुृढीकयण भापा त वन व्मवस्थाऩनभा सधुाय गना सवकन्छ । सफै 
सा.व.उ.स. हरुसॉग स्वीकृत ददगो वन व्मवस्थाऩन कामामोजना हनुऩुछा । मसको प्रबावकायी कामाान्वमनको रातग 
सा.व.उ.स. हरु याम्रोसॉग प्रक्षशक्षऺत य आवश्मक उऩकयणहरु उऩरब्ध बएको हनुऩुछा । ऩवहरे वन नबएको 
स्थानभा वन स्थाऩना (afforestation) य कभसर वन ऺेत्रभा वनको ऩनु्स्थाऩना (reforestation) को 
भाध्मभफाट वन ऺेत्रको अतबववृधिक गना सवकन्छ । नसायीहूको तनभााण/स्तयववृधिक गयेय तफरुवाको उऩरब्धता 
सतुनक्षित गना सवकन्छ । नसायीहूभा स्थानीम/यैथाने प्रजाततहूराई प्राथतभकता ददनऩुछा । अन्म व्मावसावमक 
प्रजाततहू ऩतन उक्षचत अध्ममन य सयुऺा भाऩदण्डहू अनुू ऩ उत्ऩादन तथा ववतयण गना सवकन्छ । नसायीहूरे 
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आददवासी जनजातत य स्थानीम उऩबोक्ताहूको भागको आधायभा स्थानीम प्रजाततका तफरुवा उत्ऩादन गनुाऩछा जसरे 
वृऺ ायोऩणराई प्रोत्सावहत गनेछ । साथै, वन ऺेत्रभा सशुासनराई सदुृढ ऩाना सयकायी कभाचायी य सा.व.उ.स. को 
कामाकायी सतभततका सदस्महूराई सचेत य सऺभ फनाउनऩुछा । 

 

क्षचत्र 12: ऺमीकयण बएको वन ऺते्रको ऩनुस्थााऩना गनाका रातग सभाधान वृऺ  (solution tree) 

 भखु्म विमाकराऩ य प्रततपरहरु  

वनको हातन न्मूनीकयण य घनत्व अतबववृधिकका रातग प्रस्ताव गरयएका भखु्म विमाकराऩहू य प्रततपरहू तातरका 
९ भा प्रस्ततु गरयएको छ । 

तातरका 9: वनको हातन न्मूनीकयण य घनत्व अतबववृधिकका रातग भखु्म विमाकराऩ य प्रततपरहरु 

भखु्म विमाकराऩहरु प्रततपरहरु 

वन डढेरो तनमन्त्रण वन डढेरो, वन ऩैदावायको अवैध 
सॊकरन तथा चरयचयण तनमन्त्रण बई 
वन ऺेत्र ऩनुस्थाावऩत हनुेछ 

 

कृवष वन प्रवधिकान 

वन ऩैदावायको अवैध सॊकरन योकथाभ गना गरयफ/तसभान्तकृत 
उऩबोक्ताहरुको आम्दानीको स्रोतभा ववृधिक गने  

सॊवधिकान वृऺ ायोऩण/प्राकृततक ऩनुउात्ऩादन सहमोग भापा त यावष्ट्रम वन 
ऺेत्रतबत्र वन छत्र घनत्वभा सधुाय गने प्राकृततक वन व्मवस्थाऩनभा सधुाय य 

यावष्ट्रम वन ऺेत्र फावहय वन ऺेत्रको 
ववृधिक हनुेछ 

सावाजतनक य तनजी जग्गाभा वन ववकास गयी नदी प्रणारी ब-ूऩरयतधभा 
वन ऺेत्र य छत्र घनत्व ऩनुस्थााऩना, अतबववृधिक य कामभ गने 

वन व्मवस्थाऩन सदुृढ गने 

 ववऻ मोजना तजुाभा कामाशारा गोष्ठीफाट प्राप्त सझुावहरु 

 चयेु ऺेत्रभा वृऺ ायोऩण तथा त्मसको येिदेि गनुाभा केक्षन्ित हनु ु बन्दा सॊयऺणभिुी विमाकराऩहरु 
कामाान्वमन गनुा उऩमकु्त हनुसक्छ । 

 ववद्यतुीम चरुोको प्रमोगराई प्रवधिकान गना तफजरुीभा अनदुान ददन े। 
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 योजगायी तसजानाका रातग औद्योतगक ववकास राबदामक हनुेछ । योजगायीका अवसयहूको सतुनक्षितता 
गना सक्ने य फावहयफाट आएका काभदायहूराई ववस्थाऩन गना प्रबावकायी हनु सक्ने तनभााण कामाहूभा 
सीऩ ववकास तातरभ केक्षन्ित हनुऩुछा । 

 नदी वकनायको अततिभण हनु नददन नदी तटीम वृऺ ायोऩण प्रबावकायी हनु सक्छ । सविम फाढी 
भैदानको तरुनाभा त्मसको छेउछाउको जग्गाभा वृऺ ायोऩण गनुा रागत प्रबावी य ददगो हनु सक्छ । 

 वन डढेरो व्मवस्थाऩनका रातग सयुऺा तनकामसॉग सभन्वम य सहकामा अतबववृधिक गनुा प्रबावकायी हनुेछ । 
उनीहूराई अक्षग्न प्रततयोधी ज्माकेट, वाटय जेट स्प्र ेआदद जस्ता आवश्मक अक्षग्न तनमन्त्रक उऩकयणहू 
उऩरब्ध गयाइनऩुछा । सयुऺा तनकामहूरे अक्षग्न तनमन्त्रण सम्फन्धी तातरभ ऩतन ददन सक्छन ्। 

 सफ तडतबजन वन कामाारमहूफाट सभेत ववतयणको व्मवस्था गयी काननुी रुऩभा हनुे काठ ववतयणराई 
ववकेन्िीकृत गनुाऩछा । मो भाग अनसुायको आऩूतता गनाका रातग केवह हदसम्भ प्रबावकायी हनु सक्छ । 

ववषमवस्त ु२: जरवाम ुऩरयवतान अनकूुरन 

4.2.2 ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी य सभदुामको अनकूुरन/उत्थानशीरता अतबववृधिकका रातग विमाकराऩहरु 

ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी य स्थानीम सभदुामको अनकूुरन/उत्थानशीरता अतबववृधिक गने विमाकराऩहरु ववऩद् जोक्षिभ 
न्मूनीकयण य जरवाम ुउत्थानशीर कृवष अऩनाउनेसॉग सम्फक्षन्धत छन ्। ऩवहचान गरयएका प्रभिु विमाकराऩहरु 
तातरका १० भा प्रस्ततु गरयएको छ ।  

तातरका 10: ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी य सभदुामको अनकूुरन/उत्थानशीरता अतबववृधिकका रातग विमाकराऩहरु 

भखु्म कायक भखु्म कायक ववरुधिक विमाकराऩहरु 

जरवाम ुसकृ्षजत ववऩद् 

ब-ूऺम/ऩवहयो 

ऩवहयो तनमन्त्रण 
Crown protection, नारी व्मवस्थाऩन, वामो 
इक्षन्जतनमरयि, चेक ड्याभ तनभााण आदद 

गल्छी/िहये तनमन्त्रणका रातग चेक 
ड्याभ तनभााण य वामो इक्षन्जतनमरयि 

  

तसभान्त (marginal) जग्गाभा कृवष वन 
प्रवधिकान  

ब-ूऺम सॊवेदनशीर ऺेत्रहरुभा उच्च भूल्मका 
प्रजातत/फह-ुवषॉम प्रजाततहूको वृऺ ायोऩण य 
चरयचयण तनमन्त्रण 

फाढी 
नदी वकनाय क्षस्थयीकयण तटफन्ध तनभााण य वामो इक्षन्जतनमरयि  

नदी कोरयडोयभा फाॉस य अन्म प्रजाततको 
योऩण 

  

कभजोय ववऩद् 
जोक्षिभ व्मवस्थाऩन 

एकीकृत ववऩद् जोक्षिभ न्मूनीकयण 

मोजनाका रातग सम्फक्षन्धत तनकामहूफीच 
सभन्वम य सहकामा अतबववृधिक गने 

भवहरा, दतरत, आददवासी जनजातत तथा गरयफ य 
सीभान्तकृत सभूहहू सवहत सहबागीताभरुक 
मोजना ऩधिकतत 

ववऩद् ऩूवा तमायीको सदुृढीकयण य 
आवश्मक उऩकयण सहमोग गने   

उऩल्रो य तल्रो तटीम अन्तयसम्फन्ध 
सदुृढ गने 

 ऩूवा सूचना प्रणारीको स्थाऩना 
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भखु्म कायक भखु्म कायक ववरुधिक विमाकराऩहरु 

कृवष उत्ऩादकत्वभा जरवामकुो नकायात्भक प्रबाव 

अऩमााप्त ऺभता य 
स्रोतहरु 

कृषकहूराई सऺभ फनाउन कृषक 
ऩाठशारा (FFS) स्थाऩना गने 

व्मवसावमक कृवष य जरवाम ुउत्थानशीर कृवष 
प्रवधिकान गना तातरभ तथा प्रोत्साहन 

साना कृषकहूफीच सहकायी िेती प्रवधिकान 
गने 

फीउ ऩूॉक्षज, सहतुरमत ऋण, उऩकयणभा अनदुान,  

उत्ऩादनभा आधारयत अनदुान उऩरब्ध गयाउने 

सॊकरन, बण्डायण य प्रशोधन सतुफधाहरुको 
स्थाऩना गने 

  

कृवष वारीभा वकया 
य योगहरुको प्रकोऩ 

कृषकहूराई शत्रजुीफ तथा योगहूको 
ऩवहचान य तनमन्त्रण सम्फन्धी तातरभ ददने    

यैथाने उत्थानशीर फारी प्रजातत य ऩश ु
नस्रहरुको सॊयऺणराई प्रवधिकान गने 

फीउ उत्ऩादन, छनोट, ग्रतेडङ य बण्डायणका 
रातग तातरभ 

भाटोको गणुस्तयभा 
ह्रास 

प्रािारयक िेती य एकीकृत शत्रजुीव 
व्मवस्थाऩन (IPM) को प्रवधिकान गने  

एकीकृत शत्रजुीव व्मवस्थाऩन य प्रािारयक भर 
तथा कीटनाशक उत्ऩादन सम्फन्धी सचेतना 
कामािभ य तातरभहू; गोठ सधुाय य घाॉस 
उत्ऩादनभा सहमोग गयेय ऩशऩुारन प्रवधिकान गने; 
घाॉसे प्रजाततका फीउ/तफरुवा ववतयण; भाटोको 
गणुस्तय ऩयीऺण गना सहमोग गने 

अऩमााप्त तसॉचाई 

तसॊचाईका वैकक्षल्ऩक अभ्मासहरुको प्रवधिकान 

थोऩा तसॊचाई, वषााको ऩानी सॊकरन, साना ऩोियी 
तनभााण, सौमा तसॉचाई (तरक्षफ्टि प्रणारी) आददका 
रातग तातरभ य सहमोग प्रदान गने  

ऩानीका स्रोत सॊयऺण 

ऩानीका स्रोत वरयऩरय वृऺ ायोऩण; ऩानी बण्डायण 
य स्रोत सॊयऺणका रातग सम्बाववत स्थानहरुभा 
चेक ड्याभको तनभााण  

 सभाधान ववश्लषेण 

ववऩद् जोक्षिभ न्मूनीकयणका रातग प्रस्ताव गरयएका यणनीततक विमाकराऩहरुभा ऩवहयो तनमन्त्रण, ब-ूऺम तनमन्त्रण, 

नदी वकनायको क्षस्थयीकयण य ववऩद् जोक्षिभ व्मवस्थाऩनराई सदुृढ ऩाने छन ्। ऩवहयोको तनमन्त्रण ऩानी तकााउन 
नारी व्मवस्थाऩन, घाॉसका फीउ छने आदद कामा भापा त गना सवकन्छ । गल्छी/िहयेराई चेक ड्याभ फनाएय 
तनमन्त्रण गना सवकन्छ । कृवष वन, ऩशऩुाधन व्मवस्थाऩन य तबयारो जग्गाभा सॊयऺणभिुी कृवष प्रवधिकानरे ऩतन ब-ू
ऺम कभ गना भद्दत गदाछ । उच्च भूल्मवान तथा फहवुषॉम वनस्ऩतत प्रजातत य परपूरको तफरुवा योप्दा ब-ूऺम 
घटाउने भात्र नबएय आम्दानीको स्रोत ऩतन फढाउॉछ । नदी वकनायको क्षस्थयीकयणका रातग तटफन्ध तनभााण 
आवश्मक छ । प्रबावकारयताको रातग वामो इक्षन्जतनमरयि य सॊयचनात्भक उऩामहरु एकीकृत गना सवकन्छ । 
मसरे वनस्ऩततको छत्र घनत्व ऩतन फढाउॉछ । ववऩद् जोक्षिभ न्मूनीकयणका रातग अको भहत्वऩूणा कामा बनेको 
ववऩद् जोक्षिभ व्मवस्थाऩनभा सॊरग्न ववतबन्न तनकामहूफीच सभन्वम य सहकामा अतबववृधिक गनुा हो । ववतबन्न 
तनकामहूको ववऩद् जोक्षिभ न्मूनीकयण मोजनाहू एकीकृत हनुऩुछा जसरे अऩमााप्त य छरयएका रगानीहूको 
सभाधान प्रदान गदाछ य कामाान्वमन गरयएका विमाकराऩहरुको प्रबावकारयता फढ्छ । आवश्मक उऩकयणहरु 
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उऩरब्ध गयाएय ववऩद् ऩूवातमायीको सदुृढीकयणभा सहमोग गना सवकन्छ । मसफाहेक उऩल्रो य तल्रो तटीम 
अन्तयसम्फन्ध सदुृढ गनाका रातग ऩूवा सूचना प्रणारीको स्थाऩना गना सवकन्छ । 

 

क्षचत्र 13: जरवाम ुसकृ्षजत ववऩद्को प्रबाव न्मूनीकयण गनाका रातग सभाधान वृऺ  (solution tree) 

 

क्षचत्र 14: जरवाम ुउत्थानशीर कृवष अभ्मासहरुभा सहमोग ऩरु् माउनका रातग सभाधान वृऺ  (solution tree) 

ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी य स्थानीम सभदुामको अनकूुरन/उत्थानशीरता अतबववृधिक गनाका रातग भहत्त्वऩूणा ऩऺहूभा 
जरवाम ुउत्थानशीर कृवष अभ्मास य कृवष उत्ऩादकत्वभा ववृधिक गने हनु सक्छन ्। कृवष उत्ऩादकत्व ववृधिकरे साना 
वकसानको जीववकोऩाजानभा सधुाय ल्माउनकुा साथै वनभा तनबायता ऩतन घट्छ । मसका रातग वकसानको ऺभता 
अतबववृधिकराई ऩवहरो प्राथतभकताभा याख्नऩुछा । कृषक ऩाठशाराको स्थाऩना सफै बन्दा उत्तभ सभाधान हनु सक्छ 
जहाॉ वकसानहूराई जरवाम ु उत्थानशीर िेती अभ्मासहू य कृवष उत्ऩादकत्व ववृधिक गना तातरभ ददइनेछ । 
तातरभ ददएय भातै्र कृषकराई प्रोत्साहन नतभल्न सक्छ । तातरभसॉगै फीउ ऩूॉक्षज, सहतुरमत ऋण, उऩकयणभा 
अनदुान, उत्ऩादनभा आधारयत अनदुान य तसॉचाइ सवुवधाको सधुायरे कृषकराई व्मावसावमक िेती गना प्रोत्सावहत गना 
सक्छ । कृषकको आम आजानका अवसयहू फढाउन साना कृषकहूफीच सहकायी िेती प्रवधिकान गना सवकन्छ । 
तसॉचाई सवुवधाभा सधुाय गना ऩानीका स्रोतहूको सॊयऺणसॉगै वषााको ऩानी सॊकरन, थोऩा तसॉचाई, सौमा तसॉचाई 
(तरक्षफ्टि प्रणारी) य तडऩ फोरयि जस्ता तसॉचाईका वैकक्षल्ऩक अभ्मासहूराई प्रवधिकान गना सवकन्छ । यासामतनक 
भर य ववषादीको प्रमोग घटाएय भाटोको गणुस्तय सधुाय गना प्रािारयक िेती य एकीकृत शत्रजुीफ व्मवस्थाऩनराई 
प्रवधिकान गना सवकन्छ । मसका रातग तातरभ य आवश्मक उऩकयणहरु सहमोग प्रदान गयेय प्रोत्साहन गना 
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सवकन्छ। व्मावसावमक ऩशऩुारन प्रवधिकान गयेय प्रािारयक िेतीराई थऩ अतबववृधिक गना सवकन्छ । कृषकहूराई 
व्मावसावमक ऩशऩुारन य गोठ सधुायका रातग प्राववतधक सहमोग य प्रोत्साहन उऩरब्ध गयाउनऩुछा । तनजी 
जग्गाभा घाॉसको तफरुवा उऩरब्ध गयाएय घाॉस उत्ऩादन गना प्रोत्सावहत गना सवकन्छ । मसरे फधवुा प्रणारीभा 
ऩशऩुारन प्रवधिकान गना य िरुा चरयचयणका कायण वनभा ऩने असयराई न्मूनीकयण गना सभेत सहमोग ऩरु् माउन 
सक्छ । प्रािारयक िेती य एकीकृत शत्रजुीफ व्मवस्थाऩन प्रवधिकान फारीभा राग्ने कीया य योगहूको न्मूनीकयणका 
रातग ऩतन पाइदाजनक हनु सक्छ । कृषकहूराई कीया, शत्रजुीफ य योगहूको ऩवहचान य उऩचायको फायेभा 
तातरभ ऩतन ददन सवकन्छ । उत्थानशीर यैथाने फारी य स्थानीम ऩश ुनस्रको सॊयऺणराई प्रवधिकान गनुाऩछा । 
यैथाने फारी/ऩशऩुॊछी प्रजाततहूको नस्र सधुायरे उत्थानशीरता य उत्ऩादकत्व अतबववृधिक गना सक्छ । भातथ 
उक्षल्रक्षित विमाकराऩहरु कृषकहूराई जरवाम ुउत्थानशीर कृवष अभ्मासहूभा सऺभ फनाउन, कृवष उऩजको 
हातन न्मूनीकयण य उत्ऩादकत्व ववृधिक गने तपा  रक्षऺत छन ्। मसका अरवा, व्मवसावमक कृवषभा सहमोग ऩरु् माउन 
सॊकरन, बण्डायण य प्रशोधन सतुफधाहरुको स्थाऩना गनुाऩछा । 

 भखु्म विमाकराऩ य प्रततपरहरु 

ऩारयस्थततकीम प्रणारी य स्थानीम सभदुामको अनकूुरन/उत्थानशीरता अतबववृधिकका रातग प्रस्ताव गरयएका भखु्म 
विमाकराऩ य प्रततपरहू तातरका ११ भा प्रस्ततु गरयएका छन ्। 

तातरका 11: ऩारयस्थततकीम प्रणारी य स्थानीम सभदुामको अनकूुरन/उत्थानशीरता अतबववृधिकका रातग भखु्म 
विमाकराऩ य प्रततपरहू 

भखु्म विमाकराऩहरु प्रततपरहरु 

ब-ूऺम⁄ऩवहयो तनमन्त्रण य थेगय व्मवस्थाऩन 

जरवाम ुसकृ्षजत ववऩद्हरु (ब-ूऺम, 
ऩवहयो⁄थेगय य फाढी) को नकायात्भक 
प्रबावहरुको न्मूनीकयण  

तबयारो/तसभान्त जतभनभा कृवष वन प्रवधिकान 

फाढीको नकयात्भक प्रबावराई न्मूनीकयण गने 

ववऩद् जोक्षिभ व्मवस्थाऩनराई सदुृढ गने य जरवाम ुउत्थानशीर प्राकृततक 
स्रोत व्मवस्थाऩनका रातग सचेतना अतबववृधिक गने 

कृषक ऩाठशारा (FFS) को स्थाऩना य सञ्चारन     

कृषकहरुरे जरवाम ुउत्थानशीर 
िेती अभ्मासहरु अऩनाउने छन ्

जरवाम ुउत्थानशीर ब-ूउऩमोग अभ्मासहरु कामाान्वमन गने (फारी वकया 
य योगको प्रबाव न्मूनीकयण, भाटोको गणुस्तयभा सधुाय, तसॉचाई सवुवधाभा 
ववृधिक) 

 ववऻ मोजना तजुाभा कामाशारा गोष्ठीफाट प्राप्त सझुावहरु 

 तावा दक्षऺण नदी प्रणारीभा ४४० बन्दा फढी गल्छी/िोल्सीहरु देक्षिएका छन ्। जोक्षिभका आधायभा 
करयफ ४० वटा गल्छी/िोल्सीराई तनमन्त्रण गनुाऩने देक्षिन्छ । मद्यवऩ, फस्ती य कृवष बतूभभा ऩानासक्न े
प्रत्मऺ प्रबावका आधायभा ४ वटा गल्छी/िोल्सीराई तनमन्त्रणका रातग प्रथतभवककयण गरयएको छ ।      

 गल्छी/िहये तनमन्त्रण कामा उऩल्रो तटीम ऺेत्रफाट नै केक्षन्ित हनुऩुछा । तल्रो तटीम ऺेत्रभा भात्र 
तनमन्त्रण गने कामा प्रबावकायी हनुेछैन । 

 सयुऺा तनकामहूराई ववऩद् व्मवस्थाऩनका रातग आवश्मक उऩकयणहरु सहमोग गने । 

 थेगयको भात्रा उच्च बएका नदी/िहयेहूभा सेतडभेन्ट िमाऩ (sediment trap) हू तनभााण गने । 

 ऩानी बण्डायणका रातग फाॉधहू, य सॊयऺण/ऩनुबायण ऩोियीहू तनभााण गयेय बतूभगत ऩानी ऩनुबायणभा 
फढी ध्मान केक्षन्ित गनुाऩछा । 

 ऩानीको स्रोत सॊयऺणभा कक्षन्िट सॊयचना तनभााण गना वक्षञ्चत गनुाऩछा । फरु हरयमारी अतबववृधिकभा ध्मान 
ददनऩुछा । 

 जरवाम ुउत्थानशीर कृवष अभ्मासहरु प्रवधिकान गने य मसका रातग कृवष कामाारमहरुसॉग सभन्वम गने । 
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 जग्गा दताा नबएका घयऩरयवायरे सम्फक्षन्धत वडा कामाारमहरुको तसपारयसभा कृवषका रातग सयकायी 
सहमोग प्राप्त गना सक्छन ्। 

4.2.3 रैविक सभावेशी कामा मोजना य प्रविमा  
रैविक असभानता य साभाक्षजक भान्मतारे स्रोतहूभा भवहराको ऩहुॉच य तनणाम प्रविमाभा, ववशेषगयी ददगो प्राकृततक 
स्रोत व्मवस्थाऩनभा बाग तरने ऩमााप्त अवसयहरुराई सीतभत गदाछ । भवहराहूरे वन सॊयऺण य जरवाम ु
ऩरयवतानका प्रबावहरुभा अनकूुरन ऺभता फढाउनभा भहत्वऩूणा बतूभका िेतरयहेका छन ् । सॊवेदनशीर 
ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना मोजनाका सम्ऩूणा प्रविमाहरुरे अन्तयविमा कामािभभा सभान सहबातगता 
सतुनक्षित गने जस्ता रैविक सभावेशी ऩधिकततहू अऩनाएको छ । मोजना तजुाभा प्रविमाभा Himalayan Grassroots 

Women's Natural Resource Management Association (HIMAWANTI) भापा त ववशेषगयी भवहरा उऩबोक्ता 
सभूहहूका सभस्माहू सङ्करन गना रैविक-ववक्षशि (gender-specific) ऩधिकतत अऩनाइएको तथमो । मस िभभा 
भौसभी ऩात्रोहूको तमायी; सभस्मा य सभाधान साभदुावमक कामाशारा गोष्ठीहू; य भवहरा, दतरत, आददवासी 
जनजातत भवहरा य अन्म सीभान्तकृत सभदुामहू फीच रक्षऺत सभूह छरपरहरु गरयएको तथमो । छरपरका 
िभभा भवहरा य भवहरा नेततृ्व यहेका सॊस्थाहूसॉग ऩतन छरपर गरयएको तथमो । मोजना प्रविमाभा रैविक 
सभानता य भवहरा सॊरग्नताको वकारत गना ऩरुुष प्रतततनतधहरु सभेत सॊरग्न तथए । रैविक भूरप्रवाहीकयण 
ऩधिकततराई सभस्मा य सभाधान ववश्लषेणभा सभावेश गरयएको छ य मोजनाभा तसपारयसहू सभावेश गरयएको छ । 
ददगो प्राकृततक स्रोत व्मवस्थाऩनभा रैविक सभानता सम्फन्धी भखु्म सभस्मा य सभाधानहू तातरका १२ भा प्रस्ततु 
गरयएको छ । 

तातरका 12: रैविक भदु्दाहू य रैविक सभावेशी गततववतधहू 

भखु्म भदु्दाहरु सभाधान 

१. प्राकृततक स्रोत व्मवस्थाऩन, जरवाम ु
ऩरयवतान अनकूुरन य ववऩद् जोक्षिभ 
व्मवस्थाऩनभा भवहराहूको असभान 
प्रतततनतधत्व य प्रबाव 

१. सभावेशी ददगो प्राकृततक स्रोत व्मवस्थाऩन य जरवाम ुऩरयवतान 
अनकूुरन भहससु गना भवहराको सभान प्रतततनतधत्व य ववशेष 
अनकूुरन आवश्मकताहूको ववचाय गने  

२.  मोजना प्रविमाभा भवहराका सभस्मा य 
ऺभताराई ध्मान ददइॉदैन 

२.  कामािभ तजुाभा प्रविमा (आमोजनाको मोजना तजुाभा, फजेट, 

अनगुभन, भूल्माङ्कन, य मोजनाको ऩनुसंयचना) भा भवहरा य भवहरा 
सयोकायहूराई सॊरग्न य एकीकृत गने  

३. भवहराहूराई केवर सङ्कटासन्न सभूह य 
ववकास कामािभको तनक्षष्िम राबाथॉको 
ूऩभा गणना गरयन्छ 

३. रैविक एकीकयणको रातग सयकायी अतधकायीहू, सभदुामभा 
आधारयत सॊस्थाका कामाकायी, स्थानीम स्रोत व्मक्षक्तहू य अन्म 
सयोकायवाराराई रैविक भूरप्रवावहकयण तातरभ, तसकाइ 
कामािभहू य वकारत अतबमानको मोजना तमाय/सञ्चारन गने  

४.  प्राकृततक स्रोतसाधनको सॊयऺण य 
व्मवस्थाऩनको रातग िभ मोगदानभा 
भवहराहू फढी सॊरग्न छन ्

४.  तल्रो तहका भवहराहूराई आफ्नो फस्तीभा नै तसक्न ेय 
साझेदायी गने भञ्चको स्थाऩनारे सभूहगत रुऩभा उनीहूका 
भदु्दाहू य सभस्माहू ऩवहचान गना भद्दत गना सक्छ  

५. उच्च भूल्मवान साभानहू जस्तै काठ य 
गैयकाष्ठ वन ऩैदावायको व्मावसामीकयणभा 
ऩरुुषको तरुनाभा भवहराहूको तनमन्त्रण कभ 
हनु्छ  

५. भवहराहरुराई व्मवसावमक अवसयहू प्रदान गने, सूचना य 
स्रोतहूभा ऩहुॉच ऩरु् माउन य उद्यभ प्रायम्ब गना 
ऩरुुष/नेततृ्वकताा/तनणामकतााहूसॉग सॊवाद वा वातााराऩ गना नेततृ्व 
कौशर ववकास गने, ऩरुुषहूराई रैविक उत्तयदामी शासन-
सम्फक्षन्धत गततववतधहूभा प्रोत्साहन गने, य ऩरुुषहूराई ऩरयवतान 
तनभााताहू "च्माक्षम्ऩमनहू" को ूऩभा प्रस्ततु गने 
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भखु्म भदु्दाहरु सभाधान 

६.  मोजना प्रविमाभा भवहराको न्मून 
प्रतततनतधत्व हनु ुरैविक असभानताको प्रभिु 
कायण हो य भवहरा प्रतततनतधत्वका चनुौतीहू 
रैविक बतूभका, प्रततफक्षन्धत गततशीरता हनु ्

६.  भाभरा अध्ममन (case study) स्थावऩत गना ितु भूल्माङ्कन गने 
य रैविक आधायभा ववबाक्षजत तथ्माङ्कको अतबरेि याख्न ऩातरकाको 
ऺभता ववकास गने  

७.  सयकायी कामाारमहूभा रैविक आधायभा 
ववबाक्षजत तथ्माङ्कको अबाव 

७.  भवहराको नेततृ्वभा यहेका सॊस्थाहूको प्राववतधक ऺभता 
ववकास गनाारे स्थानीम स्तयभा रैविक सभावेशी मोजना य 
फजेटको वकारतभा मोगदान गरययहेका भवहराहूराई साभूवहक 
रुऩभा आवाज उठाउन भद्दत गछा  

८. तनणाम प्रविमाभा भवहराको सभान 
प्रतततनतधत्व नहनु ु

८. साभदुावमक कामाशारा गोष्ठी, रक्षऺत सभूह छरपर य भवहरा 
नेततृ्वभा यहेका सॊस्थाहूसॉगको छरपरभा रैविक तबन्नताका 
आधायभा जरवाम ुऩरयवतानरे ऩाने प्रबावफाये सचेतना जगाउन ु
ऩनेभा जोडदाय ूऩभा सझुाव ददइएको छ  

९. फहभूुल्म स्रोतहूभा भवहराको तनमन्त्रण 
नहनु ु 

९. कामािभ तजुाभाको एक अॊगको ूऩभा रैविक ववश्लषेणको 
सॊस्थागतीकयणरे रैविक सम्फन्धी कामाहू फढाउन भद्दत गदाछ - 
जस्तै भवहरा सहबातगता प्रवधिकान, सूचना प्रदान गने, य मोजना 
प्रविमाभा रैविक एकीकयण  

१०. रैविक ववक्षशि प्रततवेदनहू, 

विमाकराऩहू य प्रगततभा न्मून 
उऩरक्षब्ध/प्रगतत  

१०. रैविक सभावेशी मोजनाको प्रबावकायी कामाान्वमनको रातग 
रैविक उत्तयदामी फजेटको प्रमोग  

११. मोजना, नीतत, अनदुान य अन्म सवुवधाका 
फायेभा भवहराहरु सचेत छैनन ् 

११. रैविक सभावेशी मोजना य फजेट तजुाभाका रातग ऺभता 
आवश्मकता भूल्माङ्कनको आधायभा स्थानीम सयकायको ऺभता 
ववकास  

१२.  कभ कृवष उत्ऩादकत्व 

१२.  कृषक ऩाठशारा भापा त जरवाम ुउत्थानशीर कृवष 
अभ्मासहूभा भवहराहूको ऩहुॉचभा ववृधिक, िडेयी सहन सक्ने 
फोटतफरुवाहू, फीउको उऩरब्धता  

१३. ववशेषगयी गरयफ, दतरत य आददवासी 
भवहराहूभा िाद्यान्न अबाव य बोक  

१३.  कृषक ऩाठशारा भापा त भौसभी य फेभौसभी तयकायी िेती 
जस्ता नगदी फारीहूको प्रवधिकान गने । साभदुावमक िेती वा 
साभूवहक िेतीको अवधायणाराई प्रवधिकान गने  

१४.  रैविक असभानताको साभाक्षजक-आतथाक 
प्रबावको फायेभा सीतभत फझुाइ 

  

  

१४. रैविक सभानता प्रवधिकान गना वकारत अतबमान (साभदुावमक 
येतडमो, साभदुावमक नाटक, सञ्चाय साभग्री -ऩकु्षस्तका, उत्कृि अभ्मास, 

ऩोस्टय, भखु्म सन्देशसवहतको फ्रेक्स, ददवस सभायोह (अन्तयाावष्ट्रम 
भवहरा ददवस सभायोह, रैविक वहॊसा ववरुधिकको १६ ददने सविमता, 
आदद)) 

4.2.4 रैविक भदु्दाहूको सभाधान 

रैविक य भवहरा सशक्षक्तकयणका भदु्दाहू य सयोकायहू सफै विमाकराऩहूभा एकीकृत गरयएका छन ्। मद्यवऩ, 

कामाान्वमनका िभभा रैविक सभावेशी शासनको भहत्वराई रैविक भूरप्रवावहकयणको भखु्म तत्वको ूऩभा ववचाय 
गदै, मो मोजनाभा एउटा रैविक-ववशेष कामािभ प्माकेज सभावेश गरयएको छ । तसथा, रैविक सभस्माहूको 
सभाधान रैविक सभावेशी शासनको अतबववृधिकसॉग सम्फक्षन्धत छ । 
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तातरका 13: रैविक सभावेशी शासन अतबववृधिक गने विमाकराऩहू 

भखु्म कायक भखु्म कायक ववरुधिक विमाकराऩहरु 

जरवाम ुऩरयवतान 
तथा ददगो 
प्राकृततक स्रोत 
व्मवस्थाऩनभा 
रैविक सभावेशी 
शासनको 
अऩमााप्त अभ्मास 

 तल्रो स्तयका भवहराहरुका रातग अनौऩचारयक क्षशऺा य 
साझेदायी भञ्चहरुको तसजाना  

 रैविक उत्तयदावमत्व य भवहरा सहबातगता, ऩहुॉच, तनमन्त्रण 
य नेततृ्व सतुनक्षित गना स्थानीम स्तयको नीततगत 
प्रवचनहू सञ्चारन  

 रैविक शासनभा उत्कृि अभ्मासहू य तसकाइहूको 
तसजाना य प्रकाशन 

 ददगो प्राकृततक स्रोत व्मवस्थाऩन य जरवाम ुउत्थानशीर 
ब-ूउऩमोग अभ्मास एवॊ व्मवस्थाऩनभा भवहराहरुको 
मोगदान य सॊरग्नता सम्फन्धी ितु भूल्माङ्कन 

 स्थानीम सयकाय, सभदुामभा आधारयत सॊस्थाहू (CBOs) य 
सम्फक्षन्धत सयोकायवाराहूराई रैविक भूरप्रवाहीकयण 
तातरभ/कामाशारा गोष्ठी सञ्चारन  

 रैविक सभानता य साभाक्षजक सभावेशीकयण (GESI) 

केक्षन्ित साभाक्षजक रेिा ऩयीऺण य सावाजतनक सनुवुाई 
सञ्चारन 

 सभदुामभा आधारयत सॊस्थाहू /भवहरा सभूहहू फीच 
रैविक ववशेष जानकायी, उऩरब्ध प्रावधानहू य स्रोतहू 
फाये सचेतना अतबववृधिक गना वकारत अतबमान सञ्चारन। 
मसभा ददवस भनाउने, स्थानीम येतडमो कामािभभा रैविक 
ववषम सभावेश गने, तसकाइ कामािभहू, आदद सभावेश 
हनुेछन।् 

 वकारत य सञ्चाय अतबमानभा रैविक तथा भवहरा 
भदु्दाहरु य सयोकायको वकारत गना ऩरुुष सॊरग्नता ववृधिक 
गने  

 भवहरा सहबातगता ववृधिक 
गने 

 नवीनतभ सभाचाय, 

अद्यावतधक बएका 
ववषमवस्त,ु सूचना, कोष, 

मोजना य फजेट फाये 
जानकायी साझा गने 

 प्रक्षशऺण य फैठक फाये 
सभम तातरकाको 
जानकायी 

 नेततृ्व प्रवधिकान गयी 
सॊरग्नता ववृधिक गने 

 वकारत अतबमान य 
येतडमो कामािभहूभा 
ऩरुुषहूराई सभावेश गने 
(येतडमो कामािभभा ददगो 
प्राकृततक स्रोत 
व्मवस्थाऩनका ववषमवस्त ु
य गततववतधहू सभावेश 
हनुेछ) 

 भखु्म विमाकराऩ य प्रततपरहरु  

रैविक सभावेशी शासन प्रवधिकानका रातग प्रस्ताव गरयएका विमाकराऩ य प्रततपरहू तातरका १४ भा प्रस्ततु 
गरयएका छन ्। 

तातरका 14: रैविक सभावेशी शासन अतबववृधिकका रातग भखु्म विमाकराऩ य प्रततपरहू 

भखु्म विमाकराऩहरु प्रततपर 

ददगो प्राकृततक स्रोत व्मवस्थाऩन य ऻान तथा सूचनाभा भवहराको 
ऩहुॉच ववृधिक गने  

रैविक सभावेशी शासन अभ्मास गरयनेछ य 
जरवाम ुउत्थानशीर अभ्मासहू अऩनाइनेछ 

ददगो प्राकृततक स्रोत व्मवस्थाऩन सम्फन्धी स्थानीम मोजना तजुाभा 
प्रविमाहूभा रैविक य भवहराहूको सहबातगताराई एकीकृत 
गने   
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4.2.5 सभाधानका विमाकराऩहरुभा रैविक सभानता य साभाक्षजक सभावेशीकयण तथा आददवासी जनजाततका 
भदु्दाहरुको एकीकयण  

नदी प्रणारीको ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना मोजना कामाान्वमनभा भवहरा, दतरत, आददवासी जनजातत य 
सीभान्तकृत सभदुामराई भूर प्रवाहभा ल्माउन तनम्न कुयाहरुभा ववशेष ध्मान ददन ुआवश्मक छ: 

क. उऩबोक्ताहू, ववशेषगयी भवहरा, आददवासी जनजातत, दतरत य वनभा तनबाय सीभान्तकृत सभदुामहूका 
रातग प्राकृततक स्रोत व्मवस्थाऩनभा ऺभता ववकास गने अवसयहू प्रदान गने । 

ि. उऩबोक्ताको ऺभता (भवहरा, दतरत, आददवासी जनजातत य सीभान्तकृत उऩबोक्ताहू) भा सधुाय गना 
सा.व.उ.स. को वन व्मवस्थाऩन कामामोजनाहू सधुाय य सभिभण (synchronize) गने य नदी प्रणारीको 
वन सम्फन्धी ऺेत्रहरुभा रैविक सभानता य साभाक्षजक सभावेशीकयणको रातग फतरमो सॊमन्त्र तनभााण 
गने।  

ग. सॊवेदनशीर ऺेत्रहूको ऩनुस्थााऩनाभा भवहराहूराई ववशेष, भखु्म कामाहूको साथ अवसय प्रदान 
गनुाहोस,् उदाहयणका रातग: 

 नसायी स्थाऩना य तफरुवा उत्ऩादनभा भवहराराई ऺभता अतबववृधिक तातरभ प्रदान गने । 

 नदी वकनाय य गल्छी क्षस्थयीकयणभा सा.व.उ.स. य कृषक सभूहहूराई ऺभता ववकास 
तातरभ प्रदान गने । 

 नदीरे छोडेको बतूभभा वन स्थाऩनाको प्रवधिकान तथा कृवष वन य अन्म अवसयहू 
(उदाहयणका रातग, परपूर फगैंचाको ववकास) को प्रवधिकानका रातग भवहराहूराई 
सीऩ ववकास तातरभ प्रदान गने । 

 भवहराहूको, ववशेषगयी चयेु ऺेत्रका भवहराहूका रातग वन सम्फन्धी गततववतधहूभा य 
नदी उऩत्मकाका भवहराहूको रातग कृवष गततववतधहूभा, तनणाम गना सक्ने ऺभता 
ववकासभा रगानी गने । 

 इन्धनका रातग दाउया सङ्करन कामाभा भवहराको काभको फोझराई न्मूनीकयण गने: 
क) रागत-प्रबावी उऩकयण य प्रववतधहू उऩरब्ध गयाएय, ववशेषगयी िाना ऩकाउनको 
रातग वैकक्षल्ऩक ऊजााको प्रमोगभा; ि) घाॉसको फीउ य सावाजतनक तथा तनजी जग्गाभा 
ववकास गरयएका वनभा ऩहुॉच उऩरब्ध गयाएय । 

 दतरत, आददवासी य जोक्षिभभा यहेका अन्म जाततका भवहराहूका रातग ददगो वन 
व्मवस्थाऩन य कृवष बतूभ ऩनुस्थााऩना (सावाजतनक य तनजी दफैुभा) जस्ता ऩारयक्षस्थततकीम 
प्रणारी ऩनुस्थााऩनाका विमाकराऩहरुभा बाग तरन साभाक्षजक अवयोधहू (साभाक्षजक 
तथा आतथाक असयुऺा य न्मून क्षशऺा एवॊ फझुाइको स्तय) कभ गने । 

 भवहराहूराई उनीहूको आम य ऻान ववृधिक सतुनक्षित गना कृवष वन, कृषक ऩाठशारा 
य तातरभहूभा सॊरग्न गयाउन े। 

 आददवासी जनजाततहूका रातग सभावेशी प्रविमा य मोजनाहू 

आददवासी जनजाततको अतधकाय य स्थानीम सभदुामका रातग याम्रो अभ्मासहरुभा केक्षन्ित यहेय सॊमकु्त याष्ट्रसॊघीम 
िाद्य तथा कृवष सॊगठन (FAO), FPIC Manual for Project Practitioners 2016 भा ववशेष ध्मान ददइएको छ । 
सॊवेदनशीर ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना मोजनाभा प्रस्ततु गरयएका कुनै ऩतन विमाकराऩहूको 
कामाान्वमनको रातग तन:शलु्क, ऩूवा य सूक्षचत सहभतत (FPIC) प्रविमा आवश्मक छ । मसका रातग, कामाान्वमन 
तनकाम (सभदुामभा आधारयत सॊस्थाहरु) य आमोजना प्रफन्धकरे नदी प्रणारीभा मोजना कामाान्वमन गदाा ववतबन्न 
कामाहूभा 6 चयणहूको ऩारना गनुाऩछा: 
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चयण १: आददवासी जनजाततको सयोकाय य ततनका प्रतततनतधहूको ऩवहचान । 

चयण 2: सहबागीताभूरक नक्साङ्कन भापा त बौगोतरक य जनसाॊक्षख्मकीम जानकायीको अतबरेि याख्न े। 

चयण 3: सहबागीताभूरक सञ्चाय मोजना तमाय गने य ऩनुयावकृ्षत्त छरपरहू गने जस भापा त आमोजना सम्फन्धी 
जानकायीहरु ऩायदशॉ ूऩभा छरपर गरयनेछ । 

चयण 4: सहभततभा ऩगु्ने, आमोजनाभा सभावेश गरयनऩुने आददवासी जनजाततहूको आवश्मकताहू दस्तावेज गने य 
प्रततविमा एवॊ गनुासो सॊमन्त्रभा सहभत हनुे । 

चयण 5: सम्झौताको सहबागीताभूरक अनगुभन य भूल्माङ्कन सञ्चारन गने । 

चयण 6: तसकेका ऩाठहू दस्तावेज गने य आमोजनाका उऩरक्षब्धहूको फायेभा जानकायी िरुासा गने । 
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अध्माम 5 : कामािभ प्माकेज (INTERVENTION PACKAGE) 

5.1  कामािभ प्माकेजहरुको तजुाभा 
सभस्मा य सभाधान वृऺ  ववश्लषेणद्वाया भखु्म सभस्माहू तथा ततनीहूका कायणहू य प्रबावहू ऩवहचान गनुाका 
साथै ततनीहूको सभाधानका रातग स्ऩि य व्मवहारयक रक्ष्म तथा यणनीततहू तम गरयएका छन ्। मस प्रविमाका 
दईु भखु्म चयणहू छन:् (१) सभस्मा वृऺ हूको ूऩभा ववद्यभान अवस्थाहू (वा प्रभिु चनुौतीहू) को 
नकायात्भक ऩऺहूको ऩवहचान, य (२) सभस्माहूराई उद्देश्मभा ऩरयवतान गने जसफाट सम्बाववत सभाधान वा 
भखु्म कायक तथा अन्तयतनवहत कायणहू ववरुधिक प्रततविमा ददने यणनीततहू देिाउने सभाधान वृऺ  तमाय हनु्छ ।  

सॊवेदनशीर ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी मोजनाका विमाकराऩहूराई प्राथतभकीकयण गने प्रविमाभा सयोकायवाराहूको 
ऩवहचान, सॊरग्नता य वनभा तनबाय स्थानीम सभदुाम तथा गरयफ/सीभान्तकृत साभाक्षजक सभूहहूको आवाज य 
सयोकायहू सनु्नु भहत्त्वऩूणा छ । मी सफै कामािभ प्माकेजहू (IPacks) स्थानीम सयोकायवारा कामाशारा 
गोष्ठीहूफाट ऩवहचान गरयएका विमाकराऩ एवॊ भखु्म ऩरयणाभहूको आधायभा ववकतसत गरयएका तथए य अतधकाॊश 
भखु्म सयोकायवाराहू सॊरग्न ववऻ मोजना कामाशारा गोष्ठीफाट प्रभाक्षणत गरयएका तथए । कामािभ प्माकेजहू 
भखु्मतमा वन ववनास य वन ऺमीकयण न्मूनीकयण गना; ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी तथा स्थानीम सभदुामको अनकूुरन 
/ उत्थानशीरता अतबववृधिक गना; य प्राकृततक स्रोत व्मवस्थाऩन तथा जरवाम ुउत्थानशीर ब-ूउऩमोग अभ्मासहूभा 
रैविक य सभानताका भदु्दाहूराई एकीकृत गनाभा केक्षन्ित छन ् । मसरे वन सॊवधिकान य काफान सॊक्षचततको 
अतबववृधिक; जरवाम ुउत्थानशीर कृवष य ब-ूउऩमोग अभ्मासहू; तथा जरवाम-ुसकृ्षजत प्रकोऩहूफाट ऩारयक्षस्थततकीम 
प्रणारी य स्थानीम साभदुामको जोक्षिभ कभ गनाका रातग ववतबन्न विमाकराऩहू प्रदान गयेको छ । 

विमाकराऩहूराई सभूहफधिक गयेय कामािभ प्माकेजहू फनाउनको रातग कामाशारा गोष्ठीका सहबागीहूरे गयेका 
सभस्मा, सभाधान ववश्लषेण य नक्साङ्कनराई आधायबतू चयणको ूऩभा तरइएको छ । ऩवहरो चयणभा सभाधान 
ववश्लषेणभा ऩवहचान गरयएका सभान विमाकराऩ य ततनीहूको नक्साङ्कनराई सभस्मा ववश्लषेणभा प्राप्त अन्तयतनवहत 
कायणहू ववरुधिक सावधानीऩूवाक सभीऺा गरयएको छ । अको चयणभा, सभस्मा ववश्लषेणको िभभा ऩवहचान 
गरयएका अन्तयतनवहत कायणहरु य प्रभिु सभस्माहरु (भखु्म कायक) राई सम्फोधन गने सतुनक्षित गदै ववतबन्न 
विमाकराऩहूराई अनकूुरन य न्मूनीकयणभा आधारयत यहेय सभूहफधिक गरयएको छ । मसफाहेक, HIMAWANTI 

द्वाया गरयएको ववशेष अध्ममनफाट प्राप्त रैविक तनष्कषाहरुराई ऩतन कामािभ प्माकेजभा एकीकृत गरयएको छ । 
रैविक अध्ममनरे रैविक य भवहरा सशक्षक्तकयणभा केक्षन्ित तीन प्रभिु कामािभहू ऩवहचान गयेको तथमो । 
मद्यवऩ, कामािभ प्माकेजहरुरे अतधकाॊश रैविक सयोकायहूराई एकीकृत गयेको छ य वकारत अतबमानको ूऩभा 
रैविक-उत्तयदामी शासन ववषमक एउटा कामािभ प्माकेज मोजनाभा सभावेश गरयएको छ । 

प्रत्मेक कामािभ प्माकेजरे प्रभिु सभस्माहू (कायकहू) राई सम्फोधन गने य विमाकराऩहू सभाधान ववश्लषेण 
प्रविमासॉग सम्फक्षन्धत हनुे गयी सभूहफधिक गयेय कामािभ प्माकेजहरु तमाय गरयएको छ । मद्यवऩ, सभाधान 
ववश्लषेणभा ऩवहचान गरयएका सफै विमाकराऩहू कामािभ प्माकेजका विमाकराऩहूभा प्रतततफक्षम्फत हुॉदैनन ् - 
जस्तै सॊवेदनशीर ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना मोजना तमायी भागादशान (CERP Manual) को फक्स १४ य 
िण्ड C1.2 को सन्दबाभा आधारयत यहेय ऩवहरे नै नेऩार यावष्ट्रम येडप्रस यणनीततभा प्रतततफक्षम्फत नीततगत स्तयका 
कामािभहू कामािभ प्माकेजभा सभावेश गरयएको छैन । उऩल्रो तटीम य तल्रो तटीम ऺेत्र फीचको 
अन्तयसम्फन्धका भदु्दाहूराई सम्फोधन गरयएको सतुनक्षित गनाको रातग कामािभ प्माकेजहरुको बौगोतरक ऩऺ तथा 
कामाान्वमन हनु ेऺेत्रहू सम्फन्धी ऩनुयावरोकन गरयएको छ, मद्यवऩ बौगोतरक ऩऺराई विमाकराऩ सभूहीकयणको 
रातग प्राथतभक भाऩदण्डको ूऩभा भातनएको छैन ।  
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सभस्मा तथा सभाधान ववश्लषेण प्रविमाको िभभा ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩनासॉग प्रत्मऺ ूऩभा सम्फक्षन्धत 
नबएका धेयै विमाकराऩहरु सभेत वटऩोट गरयएको तथमो । मी विमाकराऩहूभा भखु्मतमा नदी कोरयडोयभा ठूरा 
स्तयका ऩूवााधाय ववकास, यावष्ट्रम/प्रदेश स्तयका नीततहू ऩरयभाजान, स्थानीम ऩूवााधाय तनभााण, तसॉचाइ ऩूवााधाय, िाद्य 
सयुऺा, िानेऩानी आऩूतता आदद सभावेश छन ्। आमोजनाका दस्तावेजहरु य सॊवेदनशीर ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी 
ऩनुस्थााऩना मोजना तमायी भागादशानभा आधारयत यहेय विमाकराऩको प्राथतभकीकयण भापा त अतधकाॊश सम्बाव्म 
यणनतीततक कामािभहरुराई कामािभ प्माकेजहरुको तजुाभाका िभभा सभावेश गरयएको छ ।  

तातरका 15: सॊवेदनशीर ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना मोजना का रातग कामािभ प्माकेजहरु 

कामािभ प्माकेजहरु 

(Intervention 

Packages) 

प्रततपरहरु 
सम्फोधन गरयएका भखु्म कायकहरु वा 
अवयोधहरु 

IPack १: जरवाम ु
उत्थानशीर कृवष तथा ब-ू
उऩमोग अभ्मासहरु 

कृषकहरु जरवाम ुउत्थानशीर कृवषभा 
सऺभ हनुेछन ् 

अऩमााप्त ऺभता य स्रोतहरु; कृवष वारीभा 
वकया, शत्रजुीफ य योगहरुको प्रकोऩ; 

भाटोको गणुस्तयभा ह्रास; अऩमााप्त 
तसॉचाई 

जरवाम ुउत्थानशीर ब-ूउऩमोग 
अभ्मासहरुभा सधुाय हनुेछ  

IPack २: भाटो य ऩानी 
सॊयऺण भापा त नदी प्रणारी 
ब-ूऩरयतध सधुाय गने/कामभ 
याख्न े 

कृवष वन प्रवधिकान हनुेछ 

ब-ूऺम/ऩवहयो; फाढी; अव्मवक्षस्थत⁄ 
गैयकानूनी रुऩभा वन ऩैदावाय सॊकरन 

ब-ूऺम/ऩवहयो तनमन्त्रण य थेगय 
व्मवस्थाऩन हनुेछ  

फाढीको नकायात्भक प्रबाव न्मूनीकयण 
हनुेछ 

ववऩद् जोक्षिभ व्मवस्थाऩन सदुृढ हनुेछ 

IPack ३: ददगो वन 
व्मवस्थाऩनका रातग ऺभता 
अतबववृधिक 

वन व्मवस्थाऩन सदुृढ हनुेछ  

वन व्मवस्थाऩन अभ्मासहरु प्रबावकायी 
रुऩभा सञ्चारन नहनु;ु अव्मवक्षस्थत⁄ 
गैयकानूनी रुऩभा वन ऩैदावाय सॊकरन; 

वन अततिभण 

IPack ४: ऺमीकयण बएको 
वन ऺेत्रको ऩनुस्थााऩना 

सॊवधिकान वृऺ ायोऩण/प्राकृततक ऩनुउात्ऩादन 
सहमोग भापा त भापा त वन छत्र घनत्वभा 
सधुाय हनुेछ 

वन डढेरो; अव्मवक्षस्थत⁄ गैयकानूनी 
रुऩभा वन ऩैदावाय सॊकरन; वन 
अततिभण 

वन डढेरो न्मूनीकयण हनुेछ 

गरयफ/तसभान्तकृत वन उऩबोक्ताहरुको 
आम्दानीको स्रोतभा ववृधिक हनुेछ  

IPack ५: नदी प्रणारी ब-ू
ऩरयतधको  ऩनुस्थाऩना 

(यावष्ट्रम वन ऺेत्र फावहय) 

नदी प्रणारी ब-ूऩरयतधभा वन ऺेत्र य छत्र 
घनत्व ऩनुस्थााऩना, अतबववृधिक तथा कामभ 
हनुेछ 

अव्मवक्षस्थत⁄ गैयकानूनी रुऩभा वन 
ऩैदावाय सॊकरन; िरुा तथा अतनमक्षन्त्रत 
चयीचयण; ब-ूऺम/ऩवहयो; फाढी 

IPack ६: वकारत अतबमान् 
रैविक सभावेशी शासन 
अतबमान   

ददगो प्राकृततक स्रोत व्मवस्थाऩन य ऻान 
तथा सूचनाभा भवहराको ऩहुॉच अतबववृधिक 
हनुेछ 

ददगो प्राकृततक स्रोत व्मवस्थाऩन, 
जरवाम ुऩरयवतान अनकूुरन तथा ववऩद् 
जोक्षिभ न्मूनीकयणको मोजना तजुाभा य 
कामाान्वमनभा रैविक एकीकयणको 
कभी  

ददगो प्राकृततक स्रोत व्मवस्थाऩन 
सम्फन्धी स्थानीम मोजना तजुाभा 
प्रविमाहूभा रैविक य भवहराहूको 
सहबातगता एकीकृत हनुेछन ्  
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मो सॊवेदनशीर ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना मोजनारे स्थानीम स्तयका कामािभहूसॉग भेर िाने भखु्म 
प्रततपरहू य कामािभ प्माकेजहरु भात्र सभावेश गदाछ । मद्यवऩ, मसरे ब-ूस्वातभत्व सम्फन्धी भदु्दाहूको 
सभाधान, वन ऺेत्र य चयेु ऩहाडभा ऩूवााधाय ववकासराई तनमभन गने कामािभहू य यावष्ट्रम स्तयभा हनुसक्ने अन्म 
कामािभका धेयै भहत्त्वऩूणा ऩऺहू ऩतन उजागय गदाछ । सॊवेदनशीर ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना 
मोजनाको सपर कामाान्वमनका रातग मी उच्च-स्तयका उऩाम वा कामािभहू ऩतन यावष्ट्रम यणनीततहूभा सभावेश 
गरयनऩुछा । 

 

 

कामािभ प्माकेजका विमाकराऩहूरे एकीकृत व्मवस्थाऩन ऩधिकततराई अनसुयण गना उऩल्रो तटीम य तल्रो 
तटीम ऺेत्र फीचको अन्तयसम्फन्धहरु ऩतन प्रतततफक्षम्फत गदाछ । नदी प्रणारी स्तयभा तर नक्साङ्कन गरयएका 
विमाकराऩरे IPack २ (जस्तै ब-ूऺम/ऩवहयो तनमन्त्रण, ऩानीका स्रोत सॊयऺण, फाढी न्मूनीकयण) य IPack ३, ४ (जस्तै 
प्राकृततक ऩनुउात्ऩादन सहमोग, वन डढेरो तनमन्त्रण, ददगो वन व्मवस्थाऩनभा ऺभता ववकास) अन्तगातका 
विमाकराऩहू उऩल्रो तटीम चयेु ऩहाडी ऺेत्रभा केक्षन्ित बएको देिाउॉछ । जसरे थेगय कभ गने य नदीको ब-ू
आकृतत तथा तबत्री नदी उऩत्मकाभा मससॉग सम्फक्षन्धत ववऩद्हूभा गवहयो प्रबाव ऩाने अऩेऺा गरयएको छ । मी 
तबत्री नदी उऩत्मकाहूभा IPack १ जरवाम ुउत्थानशीर कृवषसॉग सम्फक्षन्धत छ य IPack ५ वृऺ ायोऩणभा केक्षन्ित 
यहेय नदीको ब-ूऩरयतध ऩनुस्थााऩना गने सॉग सम्फक्षन्धत छ । वकारत - रैविक सभावेशी शासन सम्फन्धी प्माकेज 
बएकोरे, Ipack ६ सम्ऩूणा नदी प्रणारीभा केक्षन्ित छ । तावा दक्षऺण जस्तो सानो नदी प्रणारीभा कामािभ प्माकेज 
तमाय गदाा चयेु ऩहाड य तबत्री नदी उऩत्मकाको गततशीरताहूराई ववचाय गदाा नदी प्रणारी स्तयभा अन्तयसम्फन्ध 
ववृधिकसॉगै याम्रो प्रबावको रातग एकीकृत दृविकोणको मोजना फनाउन भहत्त्वऩूणा बतूभका िेल्ने अऩेऺा गरयएको छ। 

 यणनीतत य विमाकराऩहरु  

प्रत्मेक कामािभ प्माकेजका रातग यणनीततहू (तातरका 1६) य विमाकराऩहू (तातरका 1७) सभावेश गरयएका 
छन ् । यणनीततहूराई विमाकराऩ य सयोकायवाराहूको सहबातगताराई प्रवधिकान साथै उत्थानशीरता तथा 
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न्मूनीकयण राबहू अतबववृधिक गना सक्ने गयी ततनीहूको हारको अभ्मासहूराई ऩरयवतान गना सक्न े
प्रोत्साहनहूको प्रावधानद्वाया ऩछ्याइएको छ (तातरका 1६) । तजुाभा गरयएका सफै विमाकराऩहू 
कामाान्वमनको सन्दबाभा मथाथाऩयक य व्मावहारयक हनुे सक्ने ठातनएको छ । स्ऩि य भाऩनमोग्म उऩरब्धीहरु 
प्राप्त गना कदठन हनुे अस्ऩि विमाकराऩहूराई फवहष्काय गरयएको छ । 

 सयुऺा भाऩदण्ड ववश्लषेणको सायाॊश 

साभाक्षजक य वातावयणीम जोक्षिभ वा ितयाहू (तातरका १८), साथै मोजनाका कामािभहूरे मोगदान ऩरु् माउन 
सक्ने भहत्त्वऩूणा साभाक्षजक वा वातावयणीम सह-राबहू (तातरका १९) ऩवहचान गना सयुऺा भाऩदण्ड ववश्लषेण 
गरयएको तथमो। प्रस्ताववत कामािभ प्माकेजहरु कामाान्वमन गदाा गयीफ य सीभान्तकृत साभाक्षजक सभूहहूभा ऩना 
सक्ने अन्म नकायात्भक साभाक्षजक असयहू नै साभाक्षजक जोक्षिभहू हनु ्। भवहरा, आददवासी जनजातत य दतरत 
रगामत अन्म सीभान्तकृत अल्ऩसॊख्मक सभूहहरुरे बेदबावको अनबुव गना सक्छन ्य उनीहूको सहबातगता एवॊ 
सॊरग्नताका रातग थऩ अवयोधहू साभना गना सक्छन ्जसरे आमोजना तबत्र उनीहूको सॊरग्नताराई सीतभत गना 
सक्छ । त्मसैगयी, प्रस्ताववत कामािभहूफाट हनु सक्ने प्राकृततक वनको ूऩान्तयण, जैववक ववववधता वा अन्म 
ऩारयक्षस्थततकीम सेवाहूभा नकायात्भक प्रबाव जस्ता अन्म सम्बाववत नकायात्भक असयहू नै वातावयणीम 
जोक्षिभहू हनु ्। सयुऺा भाऩदण्ड ववश्लषेणभा, जोक्षिभ न्मूनीकयण य राब अतबववृधिक गने उऩामहू सम्फन्धी ऩतन 
भूल्माङ्कन गरयएको छ । ववऻ मोजना कामाशारा गोष्ठीभा ववतधवत ूऩभा सयुऺा भाऩदण्ड ववश्लषेण म्माविक्स 
प्रभाक्षणत गरयएको तथमो । 

 फजेट  

सॊवेदनशीर ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना मोजनाका विमाकराऩहूको फजेट अनभुोददत क्षजल्रा दयको 
आधायभा य ववऻ मोजना कामाशारा गोष्ठीभा सयकायी अतधकायीहूसॉगको सभन्वमभा तमाय गरयएको छ । मोजना 
तजुाभाको चयणभा ऩरयबावषत भात्रात्भक कामाान्वमन रक्ष्महू फजेट प्रविमाको सरुुवात तफन्द ु हनु,् त्मसऩतछ 
विमाकराऩहू, गनुाऩने कामाहू य आवश्मक स्रोतहूको ववस्ततृ ववश्लषेण । प्रत्मेक कामािभ प्माकेजको रातग 
फजेटको सायाॊश तातरका 2० भा प्रस्ततु गरयएको छ । कामािभका रातग स्थानहू सवहतको ववस्ततृ फजेट 
मोजना अनसूुची ३ भा प्रस्ततु गरयएको छ । 

 अनगुभन 

सॊवेदनशीर ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना मोजनाको अनकूुरी व्मवस्थाऩन य सकायात्भक ऩरयणाभहूभा 
स्थानीम सयोकायवाराहूको मोगदानको रातग उनीहरुराई ऺततऩूतता वा प्रोत्साहन गना सऺभ हनुको रातग मोजना 
कामाान्वमनको अनगुभन गना स्ऩि ूऩभा आवश्मक छ । मसका रातग अनगुभन कामाववतध तमाय गरयएको छ 
(तातरका २१) ।   
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5.2 कामािभ प्माकेजहरुको साभान्म वववयण 

तातरका 16: कामािभ प्माकेजहरुको साभान्म वववयण  

कामािभ 
प्माकेजहरु 

वववयण उद्दशे्महरु यणनीततहरु 
सयोकायवाराको सहबातगता य ववद्यभान अभ्मासहरु 
ऩरयवतान गनाका रातग विमाकराऩहरु/प्रोत्साहनहरु  

IPack १: जरवाम ु
उत्थानशीर कृवष 
तथा ब-ूउऩमोग 
अभ्मासहरु 

जरवाम ुऩरयवतानको प्रबावसॉग जधु्न नसक्ने 
कायणहरुसॉग सम्फक्षन्धत हनुे सीतभत कृवष सीऩ य 
प्रववतध, कभ रगानी ऺभता, अऩमााप्त तसॉचाइ 
सवुवधा, फढ्दो कीया तथा योग, य कभजोय फजाय 
ऩहुॉचरे गदाा कृषकहरुको जोक्षिभ फढ्दै गएको 
छ। उत्ऩादनभा उच्च रागत य कृवष उऩजहरुको 
तफिीभा कभ फजाय भूल्मको सभस्मा ऩतन 
कृषकरे िेप्न ुऩयेको छ । अन्तत् मसको 
ऩरयणाभ स्वरुऩ वन स्रोतभा दफाफ फढ्छ । मस 
प्रकाय मो कामािभ प्माकेजरे जरवाम ु
ऩरयवतानको प्रबावसॉग जधु्ने य कृवषभा ददगोऩना 
फढाउने सभाधान प्रदान गदाछ ।  

 सङ्कटासन्न कृषक, भवहरा, 
दतरतहूराई जरवाम ु
उत्थानशीर कृवष 
अभ्मासहू अऩनाउन सऺभ 
फनाउन े

 कृवष उऩज ववृधिक गने 

 जरवाम ुऩरयवतान, ववऩद्, भूल्म 
अक्षस्थयता य अन्म नकायात्भक 
प्रबावहरु प्रतत कृषकहरुको 
उत्थानशीरताभा सधुाय गने  

 वनभा आक्षित य अन्म साना 
कृषकहरुको कृवष उत्ऩादकत्व 
ववृधिक गने (ऩरुुष य भवहराको 
सभान सहबातगता सतुनक्षित गने)   

 कृषकहूराई (भवहराहूराई प्राथतभकता ददॉदै) 
जरवाम ुउत्थानशीर कृवषभा तातरभ ददने 

 गरयफ/सीभान्तकृत कृषकहूराई प्रोत्साहन गने 
(सीऩ ववकास य उऩकयण सहमोग) 

 तसॉचाइका वैकक्षल्ऩक अभ्मासहरुको प्रवधिकान, स्थानीम 
ऩश ुनस्र/फारी प्रजाततहूको सधुाय य उऩज ववृधिक 
गना सहकायी िेतीको प्रवधिकान । 

 यासामतनक भर य ववषादीको प्रमोग न्मूनीकयण गना 
कृवष उऩजभा ह्रास आएको िण्डभा ऺततऩूतता ऩाउने 
प्रावधान सवहत प्रािारयक िेतीको प्रवधिकान 

 योग/शत्रजुीफ तनमन्त्रण गने 

 कृवष व्मवसामीकयणभा सहमोग गने  

IPack २: भाटो य 
ऩानी सॊयऺण 
भापा त नदी प्रणारी 
ब-ूऩरयतध सधुाय 
गने/कामभ याख्न े

नदी प्रणारीभा ब-ूऩरयतधको ऺमीकयण प्राकृततक य 
भानवीम कायणहूको सॊमकु्त प्रबाव हो । मो 
भखु्मतमा कभजोय बौगोतरक सॊयचना, जरवाम ु
अक्षस्थयता य प्राकृततक स्रोतहूको अव्मवक्षस्थत 
प्रमोगसॉग सम्फक्षन्धत छ । प्राकृततक प्रकोऩहू 
जस्तै ब-ूऺम, ऩवहयो, फाढी य घट्दो ऩारयक्षस्थततकीम 
सेवाहू जस्तै जरस्रोत, वनस्रोत य कृवष उऩज 

 ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी तथा 
स्थानीम सभदुामको 
सङ्कटासन्नता कभ गना ववऩद् 
जोक्षिभराई न्मूनीकयण गने 

 ऩारयक्षस्थततकीम सेवाहरुको 
ऩनुस्थााऩना अतबववृधिक गने 

 वन ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारीको 
गैय-काफान राबहू ववृधिक गने 

 सॊयचना ववकासको भाध्मभफाट 
ब-ूऺम, ऩवहयो य फाढी 
न्मूनीकयण गने, साथै मसका 
रातग आददवासी ऻान, सीऩ य 

 फहवुषॉम फारी/ फागवानीराई प्रोत्साहन ददने 

 सीभान्त बतूभभा कृवष वनको प्रवधिकान 

 चयेु ऩहाडका साथै तल्रो तटीम ऺेत्रभा सभेत ऩानी 
सॊयऺण ऩोियीहू प्रवधिकान गने 

 तबयारो सावाजतनक जग्गाहरुभा घाॉस योऩण प्रवधिकान 
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सयोकायवाराको सहबातगता य ववद्यभान अभ्मासहरु 
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सफै ब-ूऩरयतधको ऺमीकयणसॉग सम्फक्षन्धत छन ्। 
तसथा, मो कामािभ प्माकेज ऺमीकृत ब-ूऩरयतधको 
ऩनुस्थााऩना य कामभ याख्न तथा स्थानीम 
सभदुामहूको जीववकोऩाजान सधुाय गनाभा केक्षन्ित 
छ । 

 जरवाम ुउत्थानशीर ब-ू
उऩमोग अभ्मास य ददगो 
प्राकृततक स्रोत 
व्मवस्थाऩनभा स्थानीम 
ऻान, जागूकता य ऺभता 
अतबववृधिक गने 

ऩयम्ऩयागत अभ्मासहू ऩतन 
अऩनाउने 

 चयेु ऩहाडी बेगभा वावषाक 
फारीराई फहवुषॉम फारीभा 
ऩरयवतान गना प्रवधिकान गने 

 स्थानीम सयकायसॉगको 
सहकामाभा मोजनाका 
कामािभहूको कामाान्वमन गने 

 ववद्यारम, सञ्चाय भाध्मभ य अन्म 
सान्दतबाक उऩामहू भापा त 
सचेतना जगाउने 

 जरवाम ुउत्थानशीर ब-ूउऩमोग 
अभ्मास य ददगो प्राकृततक स्रोत 
व्मवस्थाऩनभा ऺभता 
अतबववृधिकको रातग तातरभ प्रदान 
गने 

गने 

 स्थानीम सयकायको प्राथतभकताभा आधारयत यहेय 
कामािभहूको कामाान्वमन गने 

 ववद्यारमभा आधारयत इको-क्रफहूको गठन 

 वामो इक्षन्जतनमरयिको प्रमोग गयेय भाटो य जराधाय 
सॊयऺणभा तातरभ/ऺभता ववकास  

IPack ३: ददगो 
वन व्मवस्थाऩनका 
रातग ऺभता 
अतबववृधिक 

नदी प्रणारी तबत्रको वन व्मवस्थाऩन प्रणारीरे 
साभदुावमक वन य सयकायी वनराई प्रतततफक्षम्फत 
गदाछ । फढ्दो जनसङ्खख्मासॉगै चयेुका मी वन 
ऺेत्रहू अत्मतधक दफाफभा ऩयेका छन ्। भाग 
अनसुायको आऩूतता हनु नसक्दा अव्मवक्षस्थत य 

 ददगो वन व्मवस्थाऩनको 
प्रबावकायी कामाान्वमन 
भापा त वनको गणुस्तयभा 
सधुाय गने 

 वन शासनभा सधुाय गने 

 वनसॉग सम्फक्षन्धत सॊस्थाहूको 
ऺभता, सॊस्थागत कामासम्ऩादन य 
सेवा प्रवाहभा सधुाय गने (अन्तय 
क्षजल्रा/प्रदेश स्तयीम सभन्वम 
सवहत)  

 जरवाम ुउत्थानशीर ददगो वन व्मवस्थाऩनको रातग 
सा.व.उ.स. हरुराई प्रोत्साहन गना आतथाक य 
आवश्मक उऩकयण सहमोग गने 

 वन उऩबोक्ताहूको जवापदेवहता फढाउन, साथै 
गैयकानूनी गततववतधहूराई न्मूनीकयण गना वन 
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गैयकानूनी रुऩभा वन ऩैदावाय सॊकरनको सभस्मा 
व्माप्त छ । वन ऺेत्रको काननुी य नीततगत ढाॉचा 
भजफतु छ तय धेयै अथाभा ऩारनाको अबाव छ । 
तनणाम प्रविमाभा सा.व.उ.स. का सदस्महूको 
सीतभत ऩहुॉच; वनऺेत्रको प्रमोग, ब-ूस्वातभत्व य 
जग्गा दताा नबएका घयऩरयवायको सभाधानभा 
स्ऩिताको अबाव तथा अतनक्षितता; ववतबन्न तनकाम 
य तहभा भ्रिाचायको व्माऩक हल्रा; य वन ऺेत्रभा 
हनुे गयेको कानून उल्रङ्घनरे वन व्मवस्थाऩनका 
प्रमासहू, जवापदेवहता य ऩायदक्षशाताराई कभजोय 
फनाएको छ । मो कामािभ प्माकेज सा.व.उ.स. 
य सयकायी तनकामहू फीचको असभानताराई 
सभाधान गना य वन स्रोतहूराई सभधृिक 
फनाउनका रातग वन व्मवस्थाऩनभा सधुाय गनाभा 
केक्षन्ित छ । 

 ददगो वन व्मवस्थाऩनका रातग 
सा.व.उ.स. हरु य अन्म 
सयोकायवाराहूको ऺभताभा 
सधुाय गने 

 ऺेत्रगत नीततहू, ऺेत्रहू य 
कामाान्वमनकतााहू फीचको 
सहकामा, सभन्वम य तारभेरभा 
सधुाय गने 

 जीववकोऩाजान य आतथाक 
ववकासका रातग वनभा आधारयत 
उद्यभहूराई प्रवधिकान गना वन 
ऺेत्रभा तनजी ऺेत्रको बतूभका 
अतबववृधिक गने 

 रैविक सभानता य साभाक्षजक 
सभावेशीकयणराई प्रवधिकान गने य 
ददगो वन व्मवस्थाऩनभा 
आददवासी जनजाततको ऩहुॉच 
फढाउन े

ऺेत्रको ऩायदक्षशाताभा अतबववृधिक गने  

 सहबातगता य राब फाॉडपाॉडभा भवहरा एवॊ रैविक 
सभानता य साभाक्षजक सभावेशीकयणराई प्रवधिकान गने 

 जग्गा सम्फन्धी भदु्दाहूको सभाधानका रातग 
नीततगत हस्तऺेऩ गने 

 वनभा आधारयत उद्यभ ववकासको प्रवधिकान गने 

 क्षजल्राफाट हनुे काठ आऩूतता प्रणारीको ववकेन्िीकयण 
गने 

 वन व्मवस्थाऩनका वैध विमाकराऩहूको िभभा 
हनुे दघुाटनाका रातग ऺततऩूतता सॊमन्त्रको ववकास गने 

IPack ४: 

ऺमीकयण बएको 
वन ऺेत्रको 

वन अततिभण, अव्मवक्षस्थत⁄ गैयकानूनी रुऩभा वन 
ऩैदावाय सॊकरन, िरुा चरयचयण तथा वन डढेरो 
नदी प्रणारीभा वन ववनास य वन ऺमीकयणका 
भखु्म कायकहू हनु ्। वन सॊवधिकानभा बएका 

 सॊवधान वृऺ ायोऩण 
(enrichment plantation) 
भापा त वन छत्र घनत्वभा 

 काफान उत्सजान न्मूनीकयण गने, 

वनको काफान सॊक्षचतत ववृधिक गने य 
वन ऩैदावायको आऩूतताभा सधुाय 

 नसायी स्थाऩना य सॊवधान वृऺ ायोऩण (enrichment 

plantation) को रातग सहमोग उऩरब्ध गयाउने 

 वृऺ ायोऩण य तफरुवा हकुााउने कामाभा सा.व.उ.स. को 
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ऩनुस्थााऩना कभजोयीहरुरे वन ववनास य वन ऺमीकयणराई 
थऩ फढवा ददएको छ । वन उऩबोक्ताहूको 
जीववकोऩाजानका सीतभत अवसयहू य सा.व.उ.स. 
को व्मवस्थाऩन कभजोयीहूरे ह्रास बएका वन 
ऺेत्रको ऩनुस्थााऩनाभा फाधा ऩरु् माएको छ । मो 
कामािभ प्माकेजरे मी कभजोयीहूराई सम्फोधन 
गने य ऺमीकृत वनहूको ऩनुस्थााऩना गने 
उऩामहूको िोजी गछा । मसरे प्राकृततक 
ऩनुउात्ऩादन सहमोग भापा त ववद्यभान वन ऺेत्रको 
सॊवधिकानका रातग ऩतन सहमोग गदाछ ।     

ववृधिक गने 

 सा.व.उ.स. हरुराई वन 
डढेरो तनमन्त्रणका रातग 
सऺभ फनाउन े

 वनभा आक्षित भातनसहूका 
रातग वैकक्षल्ऩक स्रोत य 
आमआजानका अवसयहूभा 
ववृधिक गने 

गने 

 वनभा आक्षित गरयफ य 
सीभान्तकृत भातनसहूका रातग 
जीववकोऩाजान सधुाय 
कामािभहू प्रवधिकान गने   

प्राववतधक ऺभता अतबववृधिक गने 

 वन डढेरो तनमन्त्रण कामाराई सफर फनाउन े

 गरयफ/सीभान्तकृत वन उऩबोक्ताहूको आमको स्रोत 
फढाउन सीऩ ववकास तातरभहू प्रदान गने  

IPack ५: नदी 
प्रणारी ब-ूऩरयतधको 
ऩनुस्थााऩना (यावष्ट्रम 
वन ऺेत्र तबत्र य 
फावहय) 

ऩनुस्थााऩना रातग ऺमीकृत ब-ूऩरयतध मस 
आमोजनाको क्षचन्ता य केन्िको ऺेत्र बएको छ। 
भातथ उक्षल्रक्षित कामािभ प्माकेजहू सॉगै, मो 
कामािभ प्माकेज ऩतन तनजी य सावाजतनक 
जग्गाहूभा वनस्ऩततको छत्र घनत्व ववृधिक गयेय 
मस नदी प्रणारीको ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी 
ऩनुस्थााऩना गना तपा  केक्षन्ित छ । 

 सावाजतनक य तनजी जग्गाभा 
वृऺ ायोऩण गयी वनस्ऩततको 
छत्र घनत्व अतबववृधिक गने 

 प्राकृततक वनभा तनबायता 
घटाउने 

 काफान उत्सजान न्मूनीकयण गने, 

वनको काफान सॊक्षचतत ववृधिक गने य 
वन ऩैदावायको आऩूतताभा सधुाय 
गने 

 तनजी य सावाजतनक जग्गाभा वन 
ववकासको प्रवधिकान गने 

 भाग अनसुाय तफरुवा उत्ऩादन गने गयी नसायी 
स्थाऩनाको रातग सहमोग उऩरब्ध गयाउने  

 व्मवसावमक ऩशऩुारनका रातग सहमोग गना गोठ 
सधुाय य चाया फैंक (fodder bank) हूको रातग 
प्रोत्साहन ददने 

 सावाजतनक जग्गाभा वृऺ ायोऩण प्रवधिकान गनाको रातग 
वृऺ ायोऩण गरयएको ऺेत्रको स्वातभत्व सभदुामराई 
ददने प्रफन्ध तभराउने 

 ूि फीभा य उत्ऩादनभा आधारयत अनदुानको 
व्मवस्था सवहत तनजी जग्गाभा वृऺ ायोऩणराई 
प्रोत्साहन गना अतबमान सञ्चारन गने 
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 प्रदशानी वृऺ ायोऩण (Demonstration plantation) 

 भवहरा य आददवासीको स्वातभत्वभा यहेको जग्गाभा 
तनजी वन (woodlots) ववकासको ५०% वहस्सा 
प्रवधिकान गने 

IPack ६:  

वकारत अतबमान् 
रैविक सभावेशी 
शासन अतबमान   

तनणाम प्रविमाभा भवहराहरुको न्मून प्रतततनतधत्वरे 
गदाा ददगो प्राकृततक स्रोत व्मवस्थाऩन, जरवाम ु
ऩरयवतान अनकूुरन तथा ववऩद् जोक्षिभ 
न्मूनीकयणभा भवहराका ववशेष आवश्मकता य 
ऺभताहू फवहष्काय बएका छन ्। सङ्कटासन्न 
भवहराहूको अनकूुरन ऺभता फढाउनका रातग 
रैविक-उत्तयदामी कामािभहू ऩवहचान य 
सभावेश गना शासन व्मवस्थाभा भवहराको फढ्दो 
प्रबाव भहत्त्वऩूणा हनु्छ । वकारत अतबमानहूभा 
स्थानीम स्तयका सयोकायवाराहू य सभदुामराई 
सभावेश गरयनेछ य स्थानीम स्तयको कोष य 
स्रोतहू प्रमोग गरयनेछ । 

 प्राकृततक स्रोत व्मवस्थाऩन, 

जरवाम ुऩरयवतान अनकूुरन 
य ववऩद् जोक्षिभ 
न्मूनीकयणभा भवहरा 
नेततृ्वराई ववृधिक गने 

 स्रोत सॊयऺण य 
व्मवस्थाऩनभा भवहराहरुको 
ऻान य सीऩहू ववकास 
गयी तनणाम प्रविमाहूभा 
भवहराहूको सहबातगता 
फढाउन े

 ददगो प्राकृततक स्रोत 
व्मवस्थाऩनभा रैविक 
सभानता य भवहरा 
सशक्षक्तकयण प्रतत 
सभझदायी ववृधिक गने 

 सऺभ वातावयणको रातग भवहरा 
य भवहरा नेततृ्वभा यहेका 
सॊस्थाहू फीच सञ्जार तनभााण 
गने 

 अतबमानभा ऩरुुष य सयकायी 
प्रतततनतधहूराई सॊरग्न गयाउने  

 फैठकको एजेन्डा य स्थान तम गदाा भवहराको 
सवुवधाराई ववचाय गने 

 तातरभभा बाग तरनको रातग मातामात िचा उऩरब्ध 
गयाउन े

 फैठक वा विमाकराऩहू फाये भवहराहू सचेत 
यहेको उऩमकु्त तवयभा सतुनक्षित गने  

 भवहरा नेतहृरु य भवहरा च्माक्षम्ऩमनहूराई तसकाइ 
कामािभ/भञ्चहूभा बाग तरने अवसय प्रदान गने  
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5.3  भखु्म विमाकराऩ य उऩ-विमाकराऩहरु 

तातरका 17: कामािभ प्माकेज, भखु्म विमाकराऩ य उऩ-विमाकराऩहरु 

कामािभ प्माकेजहरु  भखु्म विमाकराऩहरु उऩ - विमाकराऩहरु 

IPack १: जरवाम ुउत्थानशीर कृवष तथा 
ब-ूउऩमोग अभ्मासहरु 

कृषक ऩाठशाराको स्थाऩना य सञ्चारन  
कृषक ऩाठशाराका रातग ऺेत्र ऩवहचान य सञ्चारन  

भौसभ सम्फन्धी जानकायीको प्रमोगभा ऺभता ववकास य कृवष अभ्मासहूभा मसको उऩमोग  

जरवाम ुउत्थानशीर ब-ूउऩमोग अभ्मासहरुको 
कामाान्वमन  

जरवाम ुउत्थानशीर कृवष अभ्मासहरु कामाान्वमन गने 

जरवाम ुउत्थानशीर ब-ूउऩमोग अभ्मासहू अऩनाउन तथा रागू गना कृषकहूराई तातरभ ददने 
य आवश्मक सहमोग उऩरब्ध गयाउने  

IPack २: भाटो य ऩानी सॊयऺण भापा त 
नदी प्रणारी ब-ूऩरयतध सधुाय गने/कामभ 
याख्न े

कृवष वन प्रवधिकान 
फहवुषॉम फारी/फागवानी प्रवधिकान/कृवष जैववक ववववधताको मथास्थान सॊयऺणका साथ कृवष वन 
प्रवधिकान गने  

ब-ूऺम/ऩवहयो तनमन्त्रण य थेगय व्मवस्थाऩन 
ऩवहयो तनमन्त्रण 

चेक ड्याभ तनभााण तथा वामो इक्षन्जतनमरयि द्वाया गल्छी/िहये तनमन्त्रण   

फाढीको नकायात्भक प्रबावराई न्मूनीकयण गने वामो इक्षन्जतनमरयिका साथ तटफन्ध तनभााण  

ववऩद् जोक्षिभ व्मवस्थाऩनराई सदुृढ गने य जरवाम ु
उत्थानशीर प्राकृततक स्रोत व्मवस्थाऩनका रातग 
सचेतना अतबववृधिक गने 

स्थानीम सयकायसॉगको सहकामाभा जरवाम ुय ववऩद् जोक्षिभ न्मूनीकयण सॊमन्त्रराई सदुृढ गने  

वामो इक्षन्जतनमरयिको प्रमोग द्वाया भाटो य जराधाय सॊयऺण सम्फन्धी तातरभ/ऺभता ववकास  

इको-क्रफहू भापा त जरवाम ुउत्थानशीर सचेतना अतबमान  

IPack ३: ददगो वन व्मवस्थाऩनका रातग 
ऺभता अतबववृधिक 

वन व्मवस्थाऩन सदुृढ गने 

साभदुावमक वन उऩबोक्ता सभूहहरुको वन व्मवस्थाऩन कामामोजनाको 
सभीऺा/स्तयववृधिक/नववकयणभा सहमोग उऩरब्ध गयाउने  

वन व्मवस्थाऩन कामामोजनाको कामाान्वमनका रातग तातरभ तथा ऺभता ववकास  

वन व्मवस्थाऩन कामामोजनाको कामाान्वमनका रातग आवश्मक उऩकयणहरु सहमोग गने  

जरवाम ुउत्थानशीर वन व्मवस्थाऩनभा सयकायी कभाचायी य सभदुामभा आधारयत सॊस्थाहरुराई 
सऺभ फनाउने (सहजकतााहरुको प्रक्षशऺक प्रक्षशऺण तातरभ)  
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कामािभ प्माकेजहरु  भखु्म विमाकराऩहरु उऩ - विमाकराऩहरु 

जवापदेवहता य ऩायदक्षशाता अतबववृधिक गना सयकायी कभाचायी य सा.व.उ.स. हरुराई सशुासन 
सम्फन्धी तातरभ  

IPack ४: ऺमीकयण बएको वन ऺते्रको 
ऩनुस्थााऩना 

सॊवधिकान वृऺ ायोऩण/प्राकृततक ऩनुउात्ऩादन सहमोग भापा त 
यावष्ट्रम वन ऺते्रतबत्र वन छत्र घनत्वभा सधुाय गने  

सॊवधिकान वृऺ ायोऩण 

प्राकृततक ऩनुउात्ऩादन सहमोगको कामाान्वमन 

वन डढेरो तनमन्त्रण 

सा.व.उ.स. हरुराई अक्षग्न तनमन्त्रण सम्फन्धी तातरभ प्रदान गने य अक्षग्न तनमन्त्रक उऩकयणहरु 
सहमोग गने 

सयुऺा तनकामहरुराई अक्षग्न तनमन्त्रक उऩकयणहरु सहमोग गने  

झाडी य सकेुका ऩातऩततॊगयफाट कम्ऩोि भर उत्ऩादनका रातग प्रोत्साहन गना तातरभका साथै 
आवश्मक उऩकयण सहमोग गने  

अक्षग्नयेिा तनभााण तथा सधुाय  

सभदुामभा आधारयत वन व्मवस्थाऩनभा वन डढेरो सम्फन्धी ऩूवा चेतावनी प्रणारीराई अनकूुतरत 
गने  

वन ऩैदावायको अवैध सॊकरन योकथाभ गना 
गरयफ/सीभान्तकृत वन उऩबोक्ताहूको आम्दानीको 
स्रोतभा ववृधिक गने 

सीऩ ववकास तातरभ य आवश्मक उऩकयण सहमोग  

IPack ५: नदी प्रणारी ब-ूऩरयतधको 
ऩनुस्थााऩना (यावष्ट्रम वन ऺते्र तबत्र य 
फावहय) 

सावाजतनक य तनजी जग्गाभा वन ववकास गयी नदी 
प्रणारी ब-ूऩरयतधभा वन ऺते्र य छत्र घनत्व 
ऩनुस्थााऩना, अतबववृधिक य कामभ गने 

फहउुद्देश्मीम रुि नसायीहूको स्थाऩना य सहमोग गने  

तफरुवा उत्ऩादन  

अन-पाभा (On-farm) ूि नसायीको स्थाऩना  

नदी तटीम ऺेत्रभा वृऺ ायोऩण 

तनजी वन (Woodlots) ववकास गना प्राववतधक भागादशान य आवश्मक सहमोग प्रदान गने   
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कामािभ प्माकेजहरु  भखु्म विमाकराऩहरु उऩ - विमाकराऩहरु 

IPack ६: वकारत अतबमान् रैविक 
सभावेशी शासन अतबमान   

ददगो प्राकृततक स्रोत व्मवस्थाऩन य ऻान तथा सूचनाभा 
भवहराको ऩहुॉच ववृधिक गने 

तल्रो स्तयका भवहराहरुका रातग अनौऩचारयक क्षशऺा य साझेदायी भञ्चहरुको तसजाना गने  
रैविक उत्तयदावमत्व य भवहरा सहबातगता, ऩहुॉच, तनमन्त्रण य नतेतृ्व सतुनक्षित गना स्थानीम स्तयको 
नीततगत प्रवचनहू सञ्चारन गने  

रैविक शासनभा उत्कृि अभ्मासहू य तसकाइहूको तसजाना य प्रकाशन गने 

ददगो प्राकृततक स्रोत व्मवस्थाऩन सम्फन्धी स्थानीम 
मोजना तजुाभा प्रविमाहूभा रैविक य भवहराहूको 
सहबातगताराई एकीकृत गने   

ददगो प्राकृततक स्रोत व्मवस्थाऩनभा भवहराहरुको मोगदान य सॊरग्नता सम्फन्धी ितु भूल्माङ्कन गने 

स्थानीम सयकाय य सभदुामभा आधारयत सॊस्थाहूराई रैविक भूरप्रवाहीकयण तातरभ/कामाशारा 
गोष्ठी सञ्चारन गने 

रैविक सभानता य साभाक्षजक सभावेशीकयणभा केक्षन्ित साभाक्षजक रेिा ऩयीऺण य सावाजतनक 
सनुवुाई सञ्चारन गने   

सभदुामभा आधारयत सॊस्थाहू/भवहरा सभूहहू फीच रैविक ववशेष जानकायी, उऩरब्ध 
प्रावधानहू य स्रोतहू फाये सचेतना अतबववृधिक गना वकारत अतबमान सञ्चारन गने 

वकारत अतबमानभा रैविक तथा भवहरा सम्फन्धी भदु्दाहरु य सयोकायको वकारत गना ऩरुुष 
सॊरग्नता ववृधिक गने  
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5.4 सयुऺा भाऩदण्ड ववश्लषेण 

तातरका 18: सयुऺा भाऩदण्ड ववश्लषेण (जोक्षिभ) 

प्रततपरहरु विमाकराऩहरु 
साभाक्षजक तथा वातावयणीम 
जोक्षिभहरु 

जोक्षिभ न्मूनीकयणका उऩामहरु जोक्षिभ न्मूनीकयण रक्ष्महरु सूचकहरु 

IPack १: जरवाम ुउत्थानशीर कृवष तथा ब-ूउऩमोग अभ्मासहरु 

कृषकहरु जरवाम ु
उत्थानशीर कृवषभा 
सऺभ हनुेछन ्

कृषक ऩाठशाराका रातग ऺेत्र 
ऩवहचान य सञ्चारन 

 सम्भ्रान्त सभूहहूको 
सहबातगता उच्च हनु सक्छ  

 साभाक्षजक य आतथाक ूऩभा 
सीभान्तकृत सभूह (आददवासी 
जनजातत, भवहरा, दतरत आदद) सवहत 
कृषकहूको सहबातगता सतुनक्षित 
गने  

 कक्षम्तभा ५० प्रततशत भवहरा, 
१३ प्रततशत दतरत य ३१ 
प्रततशत आददवासी जनजातत 
कृषक ऩाठशाराको सभूहभा 
सभावेश हनुेछन ्

 कृषक ऩाठशाराको 
सभूहभा सभावेश  बएका 
भवहरा, दतरत य आददवासी 
जनजाततहूको प्रततशत 

जरवाम ुउत्थानशीर 
ब-ूउऩमोग 
अभ्मासहरुभा सधुाय 
हनुेछ 

जरवाम ुउत्थानशीर ब-ू
उऩमोग अभ्मासहू अऩनाउन 
तथा रागू गना कृषकहूराई 
तातरभ ददने य आवश्मक 
सहमोग उऩरब्ध गयाउने 

 सीभान्तकृत कृषकहूको 
प्रततफधिकताभा अबाव 

 साभाक्षजक य आतथाक ूऩभा 
सीभान्तकृत सभूह (आददवासी 
जनजातत, भवहरा, दतरत आदद) सवहत 
कृषकहूको सहबातगता सतुनक्षित 
गने  

 साना कृषकहरुराई प्रोत्साहन ददने 

 ५० प्रततशत भवहरा, १३ 
प्रततशत दतरत य ३१ प्रततशत 
आददवासी जनजातत सभावेश 
हनुछेन ्  

 जरवाम ुउत्थानशीर कृवष 
अऩनाउन तातरभभा सहबागी 
हनुे सत प्रततशत कृषकराई 
प्रोत्साहन स्वरुऩ सहमोग 
उऩरब्ध गयाइनेछ   

 भवहरा, दतरत य आददवासी 
जनजाततहूको प्रततशत 

 सहमोग प्राप्त गने 
सीभान्तकृत कृषकहूको 
अनऩुात   

IPack २: भाटो य ऩानी सॊयऺण भापा त नदी प्रणारी ब-ूऩरयतध सधुाय गने/कामभ याख्न े

कृवष वन प्रवधिकान हनुेछ 

फहवुषॉम फारी/फागवानी 
प्रवधिकान/कृवष जैववक 
ववववधताको मथास्थान 
सॊयऺणका साथ कृवष वन 
प्रवधिकान गने 

 सधुारयएको फासस्थानका 
कायण भानव-वन्मजन्त ुद्वन्द्वभा 
ववृधिक  

 भानव-वन्मजन्त ुद्वन्द्व सम्फन्धी 
सचेतना कामािभ  

 भानव वन्मजन्त ुद्वन्द्व 
न्मूनीकयण गने सम्फन्धभा 
कक्षम्तभा ६ वटा सचेतना 
कामािभहरु (प्रत्मेक 
सॊवेदनशीर ऺेत्रभा १ वटा)   

 सञ्चारन गरयएका सचेतना 
कामािभहरुको सॊख्मा  
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ब-ूऺम/ऩवहयो 
तनमन्त्रण य थेगय 
व्मवस्थाऩन हनुेछ  

ऩवहयो तनमन्त्रण 

 कभजोय बौगतबाक सॊयचना य 
जरवामकुा चयभ 
अवस्थाहरुका कायण तनभााण 
गरयएका सॊयचनाहरुको 
स्थावमत्व नहनु सक्ने 

 तडजाइन ददशातनदेश ऩछ्याउॉदै 
प्राववतधक ूऩभा याम्रो य सयुक्षऺत 
सॊयचना सतुनक्षित गने 

 अतधकतभ सॊयचनाहरु तडजाइन 
ददशातनदेश अनरुुऩ तनभााण 
गरयनेछ  

 ददशातनदेश अनरुुऩ तनभााण 
गरयएका सॊयचनाहरुको 
सॊख्मा 

चेक ड्याभ तनभााण तथा वामो 
इक्षन्जतनमरयि द्वाया गल्छी/िहये 
तनमन्त्रण   

 कभजोय बौगतबाक सॊयचना य 
जरवामकुा चयभ 
अवस्थाहरुका कायण तनभााण 
गरयएका सॊयचनाहरुको 
स्थावमत्व नहनु सक्ने 

 तनभााण काभदायहूको 
ऩेशागत जोक्षिभ  

 तडजाइन ददशातनदेश ऩछ्याउॉदै 
प्राववतधक ूऩभा याम्रो य सयुक्षऺत 
सॊयचना सतुनक्षित गने  

 तनभााण कामाहरुभा ऩेशागत जोक्षिभ 

सम्फन्धी सचेतना जगाउने य सयुऺा 
उऩकयणहरु उऩरब्ध गयाउने   

 अतधकतभ सॊयचनाहरु तडजाइन 
ददशातनदेश अनरुुऩ तनभााण 
गरयनेछ 

 सत प्रततशत काभदायहरु 
सयुऺा उऩकयणहरु सवहत 
ऩेशागत जोक्षिभ सम्फन्धी 
सचेत हनुेछन ्    

 ददशातनदेश अनरुुऩ तनभााण 
गरयएका सॊयचनाहरुको 
सॊख्मा 

 सयुऺा उऩकयणहरु सवहत 
ऩेशागत जोक्षिभ सम्फन्धी 
सचेत हनुे काभदायहरुको 
अनऩुात  

फाढीको नकायात्भक 
प्रबाव न्मूनीकयण 
हनुेछ 

वामो इक्षन्जतनमरयिका साथ 
तटफन्ध तनभााण 

 अनकु्षचत तडजाइन य 
कामाान्वमनरे थऩ जोक्षिभ 
तनम्त्माउन सक्छ 

 ऩेशागत स्वास्थ्म जोक्षिभहू 

 ववऩद् जोक्षिभ न्मूनीकयण/ब ू- 
उऩमोग व्मवस्थाऩन/ इक्षन्जतनमयहू 
य/वा जराधाय व्मवस्थाऩनका 
ववऻहूको सॊरग्नताभा मस्तो 
ऩूवााधायको एकीकृत ूऩभा मोजना 
तमाय बएको सतुनक्षित गने  

 ऩेशागत स्वास्थ्म य सयुऺा सम्फन्धी 
तातरभ य उऩकयण सहमोग  

 सत प्रततशत सॊयचनाहरु 
तडजाइन ददशातनदेश अनरुुऩ 
तनभााण गरयनेछ 

 प्रत्मेक तनभााण स्थरभा  
कक्षम्तभा एक ऩेशागत स्वास्थ्म 

य सयुऺा सम्फन्धी तातरभ 

 ददशातनदेश अनरुुऩ तनभााण 
गरयएका सॊयचनाहरुको 
अनऩुात 

 ऩेशागत स्वास्थ्म य सयुऺा 
सम्फन्धी तातरभहरुको 
सॊख्मा 

IPack ३: ददगो वन व्मवस्थाऩनका रातग ऺभता अतबववृधिक 

वन व्मवस्थाऩन सदुृढ 
हनुेछ 

साभदुावमक वन उऩबोक्ता 
सभूहहरुको वन व्मवस्थाऩन 
कामामोजनाको 

 ववतबन्न स्थराकृततक 
ऩरयदृश्महूभा सभान 
वकतसभका वन व्मवस्थाऩन 

 स्थराकृतत, बगूबा य ब-ूआकृततक 
प्रविमा सवहत सॊवेदनशीरता ववश्लषेण 
सभावेश गने  

 अद्यावतधक गरयएका सत 
प्रततशत वन व्मवस्थाऩन 
कामामोजनाहरु सॊवेदनशीरता 

 सॊवेदनशीरता ववश्लषेण 
सभावेश बएका वन 
व्मवस्थाऩन कामामोजनाहरु  
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सभीऺा/स्तयववृधिक/नववकयणभा 
सहमोग उऩरब्ध गयाउने 

कामामोजना तमाय हनु ु ववश्लषेणभा आधारयत हनुेछन ्  

वन व्मवस्थाऩन कामामोजनाको 
कामाान्वमनका रातग तातरभ 
तथा ऺभता ववकास 

 सहबागीहूको छनोट 
ऩूवााग्रहरे उऩरब्धीहरुभा 
तनम्न स्तय तनम्त्माउन सक्छ  

 ऩायदशॉ छनोट भाऩदण्ड तमाय गने 
 सत प्रततशत मोग्म य कुशर 
सहबागीहू  

 ददगो वन व्मवस्थाऩनभा 
९० प्रततशत बन्दा फढी 
उऩरक्षब्ध स्तय 

वन व्मवस्थाऩन कामामोजनाको 
कामाान्वमनका रातग आवश्मक 
उऩकयणहरु सहमोग गने 

 अनऩुमकु्त सयुऺा उऩामहूको 
कायणरे गदाा ऩेशागत स्वास्थ्म 
जोक्षिभहू (दघुाटनाहू)  

 प्रक्षशऺक/सॊयऺकहूराई ऩेशागत 
स्वास्थ्म जोक्षिभका याम्रा अभ्मास,  
प्रोटोकर य उऩकयणहरु  सम्फन्धी 
तातरभ ददने 

 सा.व.उ.स. हरुराई ७ वटा 
तातरभ  

 प्रक्षशक्षऺत व्मक्षक्तको सॊख्मा 

IPack ४: ऺमीकयण बएको वन ऺते्रको ऩनुस्थााऩना 

सॊवधिकान 
वृऺ ायोऩण/प्राकृततक 
ऩनुउात्ऩादन सहमोग 
भापा त वन छत्र 
घनत्वभा सधुाय हनुेछ 

सॊवधिकान वृऺ ायोऩण/प्राकृततक 
ऩनुउात्ऩादन सहमोग 

 फाह्य (गैय - भूर) 
प्रजाततहूको वृऺ ायोऩणरे 
स्थानीम जैववक ववववधताराई 
जोक्षिभभा ऩाना सक्छ 

 हार साभाक्षजक रुऩभा प्रमोग 
बएका प्रजाततहूको हातनरे 
सीभान्त ऩरयवायको 
जीववकोऩाजानभा 
असय  ऩरु् माउन सक्छ  

 स्थानीम ूऩभा अनकूुतरत/यैथाने 
ूि प्रजाततहूको प्रवधिकान गने 

 प्रबाववत सीभान्त घयधयुीराई 
ववकल्ऩहरुको व्मवस्था गने 

 सत प्रततशत प्रजाततहरु 
स्थानीम ूऩभा 
अनकूुतरत/यैथाने प्रजाततहरु 
हनुेछन ् 

 वृऺ ायोऩणभा स्थानीम 
प्रजाततहरुको अनऩुात  

वन डढेरो न्मूनीकयण 
हनुेछ 

सा.व.उ.स. हरुराई अक्षग्न 
तनमन्त्रण सम्फन्धी तातरभ 
प्रदान गने य अक्षग्न तनमन्त्रक 
उऩकयणहरु सहमोग गने 

 ऩमााप्त सयुऺा उऩकयण तफना 
वा अनऩुमकु्त अभ्मासहूको 
साथ डढेरो तनबाउॉदा 
व्मक्षक्तगत दघुाटना हनु सक्छ  

 भवहरा फवहष्कायको सम्बावना  

 प्रदशान य ऩयीऺण भापा त प्रक्षशक्षऺत 
सभूहहू सयुऺात्भक उऩामहू य 
डढेरो तनमन्त्रण गने प्रविमाहूभा 
याम्रयी जानकाय यहेको सतुनक्षित गने   

 भवहराहूको 

 सफै सहबागीहरु प्रक्षशक्षऺत 
हनुछेन ्

 कक्षम्तभा २० प्रततशत 
सहबागी भवहरा हनुेछन ्

 अक्षग्न तनमन्त्रक 
उऩकयणको प्रमोगभा 
प्रक्षशक्षऺत सदस्महूको 
सॊख्मा 

 भवहरा सहबागीहूको 
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सभावेशीकयण/सहबातगताराई 
प्रवधिकान गने  

अनऩुात 

अक्षग्नयेिा तनभााण तथा सधुाय 

 अक्षग्नयेिाको अत्मतधक 
तनभााणरे फासस्थानको 
िण्डीकयण य फासस्थानहरु 
फीचको अन्तयसम्फन्धभा असय 
ऩाना सक्छ 

 ववद्यभान सडक/गोयेटो/िोरा/ 
िोल्सीराई पामय राइनको ूऩभा 
प्रमोग गने  

 ४ वक.तभ. अक्षग्नयेिा 
तनभााण/सधुाय हनुेछ  

 तनभााण/सधुाय बएको 
अक्षग्नयेिाको रम्फाइ  

IPack ५: नदी प्रणारी ब-ूऩरयतधको ऩनुस्थााऩना (यावष्ट्रम वन ऺते्र तबत्र य फावहय) 

नदी प्रणारी ब-ू
ऩरयतधभा वन ऺेत्र य 
छत्र घनत्व 
ऩनुस्थााऩना, अतबववृधिक 
तथा कामभ हनुेछ 

फहउुद्देश्मीम रुि नसायीहूको 
स्थाऩना य सहमोग गने 

 नसायी तनभााण स्थरको ब-ू
स्वातभत्व सम्फन्धी भदु्दाहरु  

 भाग गरयएका प्रजाततको 
गणुस्तयीम फीउको सीतभत 
उऩरब्धता  

 ऩयाभशा फैठकहरु  

 तफरुवा प्रजाततहूको छनोटको रातग 
भाग ववश्लषेण 

 ब-ूस्वातभत्व सम्फन्धी 
भदु्दाहरुको भूल्माङ्कन य 
सम्फोधन गना कक्षम्तभा १ 
वटा ऩयाभशा फैठक  

 कक्षम्तभा ५० प्रततशत 
तफरुवाहू यैथाने प्रजाततका 
हनुछेन ् 

 ब-ूस्वातभत्व सम्फन्धी 
भदु्दाहरुको भूल्माङ्कन य 
सम्फोधन गरयएका नसायी 
तनभााण स्थरको सॊख्मा  

 उत्ऩादन गरयएका यैथाने 
प्रजाततका तफरुवाहूको 
अनऩुात  

नदी तटीम ऺेत्रभा वृऺ ायोऩण 

 ब-ूस्वातभत्व सम्फन्धी भदु्दाहरु  

 फाह्य (गैय - भूर) 
प्रजाततहूको वृऺ ायोऩणरे 
स्थानीम जैववक ववववधताराई 
जोक्षिभभा ऩाना सक्छ 

 हार साभाक्षजक रुऩभा प्रमोग 
बएका प्रजाततहूको हातनरे 
सीभान्त ऩरयवायको 
जीववकोऩाजानभा 

 स्थानीम सभदुाम य ऩातरकासॉग 
ऩयाभशा फैठकहरु  

 स्थानीम ूऩभा अनकूुतरत 
प्रजाततहूको प्रवधिकान गने 

 प्रबाववत सीभान्त घयधयुीराई 
ववकल्ऩहरुको व्मवस्था गने 

 सॊयचनात्भक उऩाम य वामो 
इक्षन्जतनमरयि प्रववतधहूको 
एकीकयणको साथ सयुऺात्भक 

 ब-ूस्वातभत्व सम्फन्धी 
भदु्दाहरुको भूल्माङ्कन य 
सम्फोधन गना कक्षम्तभा १ 
वटा ऩयाभशा फैठक 

 वृऺ ायोऩणभा कक्षम्तभा ५० 
प्रततशत स्थानीम प्रजाततहरु 
हनुेछन ्

 ब-ूस्वातभत्व सम्फन्धी 
भदु्दाहरुको भूल्माङ्कन य 
सम्फोधन गरयएका 
वृऺ ायोऩण स्थरहरुको 
सॊख्मा 

 वृऺ ायोऩणभा स्थानीम 
प्रजाततहरुको अनऩुात 
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असय  ऩरु् माउन सक्छ 

 फाढीफाट हातन नोक्सानी 
वृऺ ायोऩण  

तनजी वन (Woodlots) 
ववकास गना प्राववतधक 
भागादशान य आवश्मक सहमोग 
प्रदान गने   

 तछभेकी जग्गाधनीसॉग द्वन्द्व  

 उच्च भूल्मवान वैकक्षल्ऩक 
फारीरे Woodlot अभ्मासराई 
ऩरयवतान गना सक्छ  

 व्मक्षक्तगत बन्दा ऩतन 
जग्गाधनीहूको सभूहराई सहमोग 
प्रदान गने  

 सहमोग प्राप्त गयेका ९० 
प्रततशत जग्गाधनीहूरे तनजी 
वन ववकास गनेछन ् 

 तनजी वनको ऺेत्रपर   

IPack ६: वकारत अतबमान् रैविक सभावेशी शासन अतबमान     

ददगो प्राकृततक स्रोत 
व्मवस्थाऩन य ऻान 
तथा सूचनाभा 
भवहराको ऩहुॉच 
अतबववृधिक हनुेछ 

तल्रो स्तयका भवहराहरुका 
रातग अनौऩचारयक क्षशऺा य 
साझेदायी भञ्चहरुको तसजाना 
गने 

 सम्भ्रान्त भवहराहरुको उच्च 
सहबातगताको सम्बावना 

 दतरत य आददवासी जनजातत 
भवहराहूराई फवहष्काय गने 
सम्बावना 

 भवहराहूराई सहबागी हनु य 
अनौऩचारयक क्षशऺा य 
साझेदायी भञ्चहूको रातग 
सभम ददन प्रततफक्षन्ध गने 
साभाक्षजक भूल्म भान्मता 

 दतरत य आददवासी जनजातत 
भवहराहूको सभावेशीता/सहबातगता 
प्रवधिकान गने 

 प्रततफन्धहू हटाउन सचेतना, 
तसकाइ कामािभहू आमोजना गने 

 कक्षम्तभा २० प्रततशत 
सहबागी दतरत य आददवासी 
जनजातत भवहराहू हनुेछन ् 

 वावषाक रुऩभा कक्षम्तभा एउटा 
रैविक सचेतना कामािभ  

 दतरत य आददवासी 
जनजातत भवहराहूको 
प्रततशत  

 रैविक सचेतना 
कामािभको सॊख्मा  

रैविक उत्तयदावमत्व य भवहरा 
सहबातगता, ऩहुॉच, तनमन्त्रण य 
नेततृ्व सतुनक्षित गना स्थानीम 
स्तयको नीततगत प्रवचनहू 
सञ्चारन गने 

 साभाक्षजक भूल्म भान्मताराई 
ितयाभा ऩादै रैविक 
बतूभकाभा हनुे ऩरयवतानराई 
सक्षजरै स्वीकाय नगरयने 

 रैविक सभानता य साभाक्षजक 
सभावेशीकयणका ऩहरहरुराई सदुृढ 
गना मस सम्फन्धी तातरभ, सचेतना 
अतबमान य नीतत सभीऺाहू 
सञ्चारन गने  

 ५० प्रततशत ऩरुुष य 
भवहराहरुराई रैविक 
सभानता य साभाक्षजक 
सभावेशीकयण नीतत य 
एकीकयण यणनीततहू फाये 
थाहा हनुेछ  

 प्रदेश य स्थानीम स्तयको 
नीततको ऩनुयावरोकन 
हनुेछ  
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प्रततपरहरु विमाकराऩहरु 
साभाक्षजक तथा वातावयणीम 
जोक्षिभहरु 

जोक्षिभ न्मूनीकयणका उऩामहरु जोक्षिभ न्मूनीकयण रक्ष्महरु सूचकहरु 

रैविक शासनभा उत्कृि 
अभ्मासहू य तसकाइहूको 
तसजाना य प्रकाशन गने 

 भवहराहूराई सहबागी हनु 
प्रततफक्षन्धत गने रैविक शासन 

 प्राकृततक स्रोत व्मवस्थाऩनका 
ऺेत्रहूभा भवहरा 
सहबातगतारे साभाक्षजक 
ऩरयवतानराई ितयाभा ऩाना 
सक्छ 

 रैविक शासनभा बएका असर य 
उत्कृि अभ्मासहूराई दस्तावेज 
गने जसरे साभाक्षजक बेदबावराई 
कभ गयेको छ,  साथै 
भवहराहूराई रैविक वहॊसा 
न्मूनीकयण गना सशक्त फनाएको छ  

 रैविक शासनका उत्कृि 
अभ्मासहूको दस्तावेजीकयण 
य साभाक्षजक ऩरयवतानका रातग 
साझेदायी गरयनेछ  

 रैविक शासनका उत्कृि 
अभ्मासहूको 
दस्तावेजीकयण य प्रकाशन 

ददगो प्राकृततक स्रोत 
व्मवस्थाऩन सम्फन्धी 
स्थानीम मोजना तजुाभा 
प्रविमाहूभा रैविक 
य भवहराहूको 
सहबातगता एकीकृत 
हनुेछन ्  

ददगो प्राकृततक स्रोत 
व्मवस्थाऩनभा भवहराहरुको 
मोगदान य सॊरग्नता सम्फन्धी 
ितु भूल्माङ्कन गने 

 भवहरा सशक्षक्तकयण हनु 
नसक्दा उनीहूको 
सहबातगताभा फाधा ऩगु्न 
सक्छ 

 भवहरा य सम्भ्रान्त वगाहू 
फीचको नेततृ्व बेदबाव 

 प्राकृततक स्रोत व्मवस्थाऩन/जरवाम ु
उत्थानशीर ब-ूउऩमोग अभ्मास य 
व्मवस्थाऩनभा भवहराको मोगदान य 
सॊरग्नताको  ितु भूल्माङ्कन य 
साभाक्षजक अवयोधहू कभ गनाको 
रातग साझेदायी गने  

 भवहराहूको मोगदान य 
सॊरग्नताको ववश्लषेण प्रततशत 
य थऩ मोजनाहूको ववकास  

 ितु भूल्माङ्कनको सञ्चारन 

स्थानीम सयकाय य सभदुामभा 
आधारयत सॊस्थाहूराई रैविक 
भूरप्रवाहीकयण 
तातरभ/कामाशारा गोष्ठी 
सञ्चारन गने 

 रैविक सभानता य साभाक्षजक 
सभावेशीकयण प्राथतभकताभा 
नऩनुा  

 रैविक सभानता य साभाक्षजक 
सभावेशीकयण प्राथतभकताका रुऩभा 
कामामोजनाहरु तमाय गने प्रवकृ्षत्तराई 
फढाउन रैविक भरुप्रवाहीकयणका 
रातग तातरभ प्रदान गने   

 रैविक सभानता य साभाक्षजक 
सभावेशीकयणको 
भरुप्रवाहीकयण तातरभ य 
कामाशारा गोष्ठी द्वाया सचेतना 
अतबववृधिक 

 फझुाइ स्तय ववृधिकको 
प्रततशत य भरुप्रवाहीकयण 
याम्रोसॉग अऩनाइएको  

रैविक सभानता य साभाक्षजक 
सभावेशीकयणभा केक्षन्ित 
साभाक्षजक रेिा ऩयीऺण य 
सावाजतनक सनुवुाई सञ्चारन 
गने   

 सभावेशी ऩायदक्षशाता य 
अभ्मासहू सीतभत य 
प्राथतभकताभा नहनु ु 

 ऩायदक्षशाता य सशुासन फढाउन 
तनमतभत ूऩभा रैविक सभानता य 
साभाक्षजक सभावेशीकयण केक्षन्ित 
रेिाऩयीऺण य सावाजतनक सनुवुाइ 
सञ्चारन गने  

 रैविक सभानता य साभाक्षजक 
सभावेशीकयण केक्षन्ित 
रेिाऩयीऺण य सावाजतनक 
सनुवुाइ तनमतभत सञ्चारन 
हनुेछ  

 साभाक्षजक य सदुृढ शासन 
अभ्मासको रातग रैविक 
सभानता य साभाक्षजक 
सभावेशीकयण केक्षन्ित 
रेिाऩयीऺण य सावाजतनक 
सनुवुाइ सञ्चारन गने 
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प्रततपरहरु विमाकराऩहरु 
साभाक्षजक तथा वातावयणीम 
जोक्षिभहरु 

जोक्षिभ न्मूनीकयणका उऩामहरु जोक्षिभ न्मूनीकयण रक्ष्महरु सूचकहरु 

स्थानीम सॊस्थाहूको 
प्रततशत   

सभदुामभा आधारयत 
सॊस्थाहू/भवहरा सभूहहू 
फीच रैविक ववशेष जानकायी, 
उऩरब्ध प्रावधानहू य 
स्रोतहू फाये सचेतना अतबववृधिक 
गना वकारत अतबमान सञ्चारन 
गने 

 प्राथतभकताभा नबएकारे 
रैविक उत्तयदामी सचेतना 
साझेदायी नगरयन ुवा उऩरब्ध 
नहनु ु 

 रैविक उत्तयदामी जानकायीभा 
सचेतना प्रवधिकान य सफैराई उऩरब्ध 
गयाउन सतुनक्षित गने  

 रैविक उत्तयदामी जानकायी य 
उऩरब्धता ऩहुॉच सहज 
फनाइनेछ   

 रैविक उत्तयदामी 
जानकायीभा सचेत 
गयाइएका सभदुामभा 
आधारयत सॊस्थाहरु तथा 
भवहरा सभूहहरुको 
प्रततशत य स्रोतहूभा 
ऩहुॉच अतबववृधिक  

वकारत अतबमानभा रैविक 
तथा भवहरा सम्फन्धी भदु्दाहरु 
य सयोकायको वकारत गना 
ऩरुुष सॊरग्नता ववृधिक गने 

 ऩरुुषहू साभाक्षजक 
ऩरयवतानका रातग इच्छुक 
नहनु ुय सहमोगी ऩतन नहनु ु 

 प्राकृततक स्रोत व्मवस्थाऩन/ 
जरवाम ुउत्थानशीर ब-ू
उऩमोग अभ्मासभा 
भवहराहरुको सहबातगता 
सतुनक्षित नहनु ु 

 ऩरुुषहू फीच रैविक सभानता य 
साभाक्षजक सभावेशीकयण तथा 
भवहराको भदु्दाहरुको वकारत गने; 
ऩरयवतानकायी ववषमका फायेभा 
जानकायी ददने य ऩरयवतान तथा 
रैविक वहॊसा न्मून गना भवहराको 
आवाजराई भान्मता ददने  

 रैविक सभानता य साभाक्षजक 
सभावेशीकयण य भवहराको 
भदु्दाहरुको वकारतभा ऩरुुषको 
सॊरग्नताभा ववृधिक य साभाक्षजक 
असभानताको न्मूनीकयण 
हनुेछ    

 साभाक्षजक भूल्म 
भान्मताको ऩरयवतानका 
रातग रैविक सभानता य 
साभाक्षजक सभावेशीकयण 
य भवहराको भदु्दाहरुको 
वकारतभा सॊरग्न 
ऩरुुषहरुको प्रततशत  
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तातरका 19: सयुऺा भाऩदण्ड ववश्लषेण (राबहरु) 

प्रततपरहरु विमाकराऩहरु राबहरु राब फढोत्तयीका उऩामहरु राब फढोत्तयीका रक्ष्महरु सूचकहरु 

IPack १: जरवाम ुउत्थानशीर कृवष तथा ब-ूउऩमोग अभ्मासहरु 

कृषकहरु जरवाम ु
उत्थानशीर कृवषभा 
सऺभ हनुेछन ्

कृषक ऩाठशाराका रातग ऺेत्र 
ऩवहचान य सञ्चारन 

 कृवष उत्ऩादकत्वभा ववृधिक  

 राभो अवतधको रातग कृषक 
ऩाठशाराको तनयन्तयता (एउटा फारी 
चि ऩमााप्त नहनु सक्छ)  

 ऩातरकाको कृवष शािाभा कृषक 
ऩाठशाराको एकीकयण2 

 आमोजनाको ऩूणा अवतधबय कृषक 
ऩाठशारा सञ्चारन हनुेछ  

 सफै कृषक ऩाठशारा म्फक्षन्धत 
ऩातरकाको कृवष शािाभा 
एकीकृत गरयनेछ  

 आमोजनाको ऩूणा अवतधबय 
सञ्चारन बएका कृषक 
ऩाठशाराको सॊख्मा  

 स्थानीम सयकाय द्वाया 
स्वातभत्व तरइएका य 
सञ्चारन गरयएका कृषक 
ऩाठशाराको सॊख्मा  

जरवाम ुउत्थानशीर 
ब-ूउऩमोग 
अभ्मासहरुभा सधुाय 
हनुेछ 

जरवाम ुउत्थानशीर ब-ू
उऩमोग अभ्मासहू अऩनाउन 
तथा रागू गना कृषकहूराई 
तातरभ ददने य आवश्मक 
सहमोग उऩरब्ध गयाउने 

 भाटोको जैववक काफानभा 
अतबववृधिक  

 कृवष उत्ऩादकत्वभा 
ददगोऩाना  

 जरवाम ुउत्थानशीर ब-ूउऩमोग 
अभ्मासहू अऩनाउने कृषकहूराई 
आतथाक, उऩकयण य प्राववतधक 
सहमोग उऩरब्ध गयाउने3 

 स्थानीम सयकायसॉगको सहकामाभा 
जरवाम ुउत्थानशीर व्मवसावमक 
िेतीको प्रवधिकान गने4 

 प्रािारयक िेती य एकीकृत शत्रकु्षजफ 
व्मवस्थाऩन प्रणारीको प्रवधिकान गने  

 जरवाम ुउत्थानशीर ब-ूउऩमोग 
अभ्मासहू अऩनाउने कक्षम्तभा 
५० प्रततशत कृषकहूराई 
सहमोग उऩरब्ध हनुेछ  

 आमोजनारे सॊस्थागत प्रविमा य 
फजायीकयणका रातग कक्षम्तभा 
एक ऩातरकाराई सहमोग गनेछ   

 भर य कीटनाशकको कक्षम्तभा 
५० प्रततशत वहस्सा प्रािारयक 
हनुेछ 

 सहमोग उऩरब्ध बएका 
कृषकहूको अनऩुात  

 सॊस्थागत प्रविमा य 
फजायीकयणका रातग सहमोग 
गने ऩातरकाको सॊख्मा  

 यासामतनक भर य 
कीटनाशकको प्रमोगभा कभी 

                              
2 दीघाकारका रातग कृषक ऩाठशाराराई मथास्थान कृवष तसकाइ केन्िको रुऩभा ववकास गने (आमोजनाको सभातप्त ऩतछ सभेत)  

3 फीउ ऩूॉक्षज, सहतुरमत ऋण, फारी/ऩश ुफीभा, उत्ऩादनभा आधारयत प्रोत्साहन, फीउ फैंक, कृवष उऩकयणभा अनदुान, वैकक्षल्ऩक तसॉचाइ सवुवधाको रातग सहमोग (ऩोियी, थोऩा तसॉचाइ, वषााको ऩानी सॊकरन, तडऩ फोरयङ, सोराय 
ऩम्ऩ य अन्म), बण्डायण (कोल्ड स्टोय, क्षचतरङ सेन्टय) य प्रशोधन सवुवधाहू  

4 दताा, स्थामी रेिा नॊफय प्राप्त गना, नवीकयण रगामत अन्म सॊस्थागत प्रविमाहूभा सहमोग; फजायीकयणभा सहमोग (ब्राक्षन्डङ, प्माकेक्षजि, वातााराऩ आदद)   
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IPack २: भाटो य ऩानी सॊयऺण भापा त नदी प्रणारी ब-ूऩरयतध सधुाय गने/कामभ याख्न े

कृवष वन प्रवधिकान 
हनुेछ 

फहवुषॉम फारी/फागवानी 
प्रवधिकान/कृवष जैववक 
ववववधताको मथास्थान 
सॊयऺणका साथ कृवष वन 
प्रवधिकान गने 

 ब-ूऺम तनमन्त्रण  

 आम आजानका 
अवसयहरुभा ववृधिक  

 वनभा तनबायता घट्छ 

 नगदी फारी, तछटो फढ्ने डारे तथा 
बइु घाॉसराई प्राथतभकता ददने  

 कक्षम्तभा ५० प्रततशत नगदी 
फारी य डारे घाॉस  

 वृऺ ायोऩणभा नगदी फारी य 
डारे घाॉसको अनऩुात  

ब-ूऺम/ऩवहयो  
तनमन्त्रण य थेगय 
व्मवस्थाऩन हनुेछ 

ऩवहयो तनमन्त्रण 

 हातन नोक्सानीको 
न्मूनीकयण  

 थेगय न्मूनीकयण   

 वामो इक्षन्जतनमरयिका रातग उच्च 
भूल्मवान फहउुद्देश्मीम वनस्ऩतत 
प्रजाततहूराई प्राथतभकता ददने  

 वामो इक्षन्जतनमरयिका रातग उच्च 
भूल्मवान फहउुद्देश्मीम वनस्ऩतत 
प्रजाततहूको कक्षम्तभा ५० 
प्रततशत प्रमोग  

 वामो इक्षन्जतनमरयिका रातग 
उच्च भूल्मवान फहउुद्देश्मीम 
वनस्ऩतत प्रजाततहूको 
अनऩुात 

चेक ड्याभ तनभााण तथा वामो 
इक्षन्जतनमरयि द्वाया 
गल्छी/िहये तनमन्त्रण   

 तल्रो तटीम ऺेत्रभा 
थेगयको भात्राभा 
न्मूनीकयण  

 अचानक फाढीको जोक्षिभ 
य फस्तीको जोक्षिभ 
न्मूनीकयण  

 वामो इक्षन्जतनमरयिका रातग उच्च 
भूल्मवान फहउुद्देश्मीम वनस्ऩतत 
प्रजाततहूराई प्राथतभकता ददने  

 वामो इक्षन्जतनमरयिका रातग उच्च 
भूल्मवान फहउुद्देश्मीम वनस्ऩतत 
प्रजाततहूको कक्षम्तभा ५० 
प्रततशत प्रमोग  

 वामो इक्षन्जतनमरयिका रातग 
उच्च भूल्मवान फहउुद्देश्मीम 
वनस्ऩतत प्रजाततहूको 
अनऩुात 

फाढीको नकायात्भक 
प्रबाव न्मूनीकयण 
हनुेछ 

वामो इक्षन्जतनमरयिका साथ 
तटफन्ध तनभााण 

 नदी वकनायाको कटान 
तथा फाढीफाट हनुे हातन 
नोक्सानीको न्मूनीकयण  

 भध्मभ तटीम ऺेत्रभा सेतडभेन्ट िमाऩ 
(sediment trap) हू तनभााण गने  

 ववस्ततृ वातावयणीम भूल्माङ्कन भापा त 
जम्भा बएको थेगयको तनकासी य 
उऩमोग गने 

 वामो इक्षन्जतनमरयिका रातग फाॉस 
तथा आम्दानी हनुे अन्म 
तफरुवाहरुको प्रमोग  

 काक्षम्तभा १० सेतडभेन्ट िमाऩ  

 सत प्रततशत तटफन्धभा वृऺ योऩण  

 सेतडभेन्ट िमाऩको सॊख्मा 
 वृऺ योऩण सवहतको 
तटफन्धको अनऩुात  
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IPack ३: ददगो वन व्मवस्थाऩनका रातग ऺभता अतबववृधिक 

वन व्मवस्थाऩन 
सदुृढ हनुेछ 

साभदुावमक वन उऩबोक्ता 
सभूहहरुको वन व्मवस्थाऩन 
कामामोजनाको 
सभीऺा/स्तयववृधिक/नववकयणभा 
सहमोग उऩरब्ध गयाउने 

 ददगो वन व्मवस्थाऩनका 
रातग वावषाक वन सॊवधिकान 
कामाभा सहमोग  

 स्थानीम ऩरयदृश्मभा आधारयत 
सॊवेदनशीरता ववश्लषेणका साथ वन 
व्मवस्थाऩन कामामोजनाहरुको 
अद्यावतधक गने 

 वनभा आधारयत उद्यभ ववकास य 
आम आजानराई एकीकृत गने  

 वन व्मवस्थाऩन कामामोजनाहरुको 
गणुस्तय सतुनक्षित गना फह-ु
सयोकायवाराहरु फीच साझेदायी गने  

 सत प्रततशत सा.व.उ.स. हरुको  
वन व्मवस्थाऩन कामामोजनाभा 
सॊवेदनशीरता ववश्लषेणका साथै 
वनभा आधारयत उद्यभ ववकास 
एकीकृत बएको हनुेछ     

 वन व्मवस्थाऩन 
कामामोजनाहरु अद्यावतधक 
बएका सा.व.उ.स. हरुको  
अनऩुात   

वन व्मवस्थाऩन कामामोजनाको 
कामाान्वमनका रातग तातरभ 
तथा ऺभता ववकास 

 ददगो वन व्मवस्थाऩनभा 
सा.व.उ.स. हरुको ऺभता 
अतबववृधिक  

 नदी प्रणारी तबत्रका सफै सा.व.उ.स. 
हरुराई तातरभभा सहबागी गयाउने  

 सत प्रततशत सा.व.उ.स. हरु 
तातरभभा सहबागी हनुेछन ्

 तातरभभा सहबागी बएका 
सा.व.उ.स. हरुको अनऩुात  

वन व्मवस्थाऩन कामामोजनाको 
कामाान्वमनका रातग आवश्मक 
उऩकयणहरु सहमोग गने 

 ददगो वन व्मवस्थाऩनभा 
सा.व.उ.स. हरुको ऺभता 
अतबववृधिक  

 नदी प्रणारी तबत्रका सफै सा.व.उ.स. 
हरुराई सहमोग उऩरब्ध गयाउने  

 सत प्रततशत सा.व.उ.स. हरुराई 
सहमोग उऩरब्ध हनुेछ 

 सहमोग उऩरब्ध गयाइएका 
सा.व.उ.स. हरुको अनऩुात  

जरवाम ुउत्थानशीर वन 
व्मवस्थाऩनभा सयकायी 
कभाचायी य सभदुामभा 
आधारयत सॊस्थाहरुराई सऺभ 
फनाउने (सहजकतााहरुको 
प्रक्षशऺक प्रक्षशऺण तातरभ) 

 जरवाम ुउत्थानशीर वन 
व्मवस्थाऩनभा दऺ 
जनशक्षक्तहरुको ववृधिक हनुेछ  

 साभदुावमक वनका सत प्रततशत 
उऩबोक्ताराई जरवाम ुउत्थानशीर 
वन व्मवस्थाऩनभा सचेत गयाउन े

 कक्षम्तभा ९० प्रततशत 
उऩबोक्ताहरु जरवाम ु
उत्थानशीर वन व्मवस्थाऩनभा 
सचेत हनुेछन ्  

 सचेतना कामािभभा सहबागी 
हनुे उऩबोक्ताहरुको अनऩुात   

 

जवापदेवहता य ऩायदक्षशाता 
अतबववृधिक गना सयकायी 
कभाचायी य सा.व.उ.स. 

 वन सशुासन सदुृढ हनुेछ  

 सावाजतनक सनुवुाइ  

 तडतबजन वन कामाारमको 
वेफसाइटहूभा जानकायी उऩरब्ध 

 वावषाक रुऩभा दईु वटा 
सावाजतनक सनुवुाइको आमोजना 
य वेफसाइटहूभा सूचनाको 

 वावषाक रुऩभा आमोजना हनुे 
सावाजतनक सनुवुाइको सॊख्मा  

 वेफसाइटहूभा सूचनाको 
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हरुराई सशुासन सम्फन्धी 
तातरभ 

गयाउने  अद्यावतधक    उऩरब्धता  

IPack ४: ऺमीकयण बएको वन ऺते्रको ऩनुस्थााऩना 

सॊवधिकान 
वृऺ ायोऩण/प्राकृततक 
ऩनुउात्ऩादन सहमोग 

भापा त वन छत्र 
घनत्वभा सधुाय 
हनुेछ 

सॊवधिकान वृऺ ायोऩण/प्राकृततक 
ऩनुउात्ऩादन सहमोग 

 वनको गणुस्तय य काफान 
सॊक्षचततभा ववृधिक  

 तछटो हकुा ने य स्थानीम रुऩभा 
अनकूुरीत वनस्ऩतत प्रजाततहरुको 
वृऺ ायोऩण  

 प्राकृततक ऩनुरुत्थानराई प्रवधिकान गने 

 सॊयऺणको रातग जैववक घेयाफाया 

 कक्षम्तभा ७० प्रततशत तछटो 
हकुा ने य स्थानीम रुऩभा 
अनकूुरीत/यैथाने वनस्ऩतत 
प्रजाततहरु  

 तछटो हकुा ने य स्थानीम 
रुऩभा अनकूुरीत/यैथाने 
वनस्ऩतत प्रजाततहरुको 
अनऩुात 

वन डढेरो 
न्मूनीकयण हनुेछ 

सा.व.उ.स. हरुराई अक्षग्न 
तनमन्त्रण सम्फन्धी तातरभ 
प्रदान गने य अक्षग्न तनमन्त्रक 
उऩकयणहरु सहमोग गने 

 वन डढेरो तनमन्त्रणका 
रातग ऺभता अतबववृधिक 

 सयुऺा तनकामसॉग सहकामा गने य 
आवश्मक उऩकयणहरु उऩरब्ध 
गयाउने  

 सयुऺा तनकामराई कक्षम्तभा ६ 
सेट अक्षग्न तनमन्त्रक उऩकयणहरु 
उऩरब्ध गयाउने   

 उऩरब्ध गयाइएका अक्षग्न 
तनमन्त्रक उऩकयणहरुको 
सेट  

झाडी य सकेुका 
ऩातऩततॊगयफाट कम्ऩोि भर 
उत्ऩादनका रातग प्रोत्साहन 
गना तातरभका साथै आवश्मक 
उऩकयण सहमोग गने 

 िेतफायीभा भाटोको जैववक 
तत्वभा ववृधिक 

 ऩातऩततॊगय सङ्करनकतााराई प्रोत्साहन 
ददने य कम्ऩोस्ट भरभा अनदुान ददने  

 प्रािारयक िेतीभा उत्ऩादनभा 
आधारयत अनदुान ददने 

 प्रमोग गरयने भरको कक्षम्तभा 
५० प्रततशत वहस्सा कम्ऩोि भर 
हनुेछ  

 कम्ऩोस्ट उत्ऩादनभा सॊरग्न 
घयधयुीहरुको सॊख्मा  

अक्षग्नयेिा तनभााण तथा सधुाय 

 वन डढेरोको पैरावटराई 
वढरो गयाउन वा योक्न 
भद्दत गछा 

 तनमतभत भभातसम्बाय  

 वन ऩैदावाय सङ्करन भागाको ूऩभा 
अक्षग्नयेिा तनभााण गने  

 वन डढेरोको भौसभ सरुु हनु ु
अगावै वावषाक रुऩभा भभातसम्बाय 

 सखु्िा भौसभभा ऩातऩततॊगय 
सपाइ गरयएका अक्षग्नयेिाको 
सॊख्मा   
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IPack ५: नदी प्रणारी ब-ूऩरयतधको ऩनुस्थााऩना (यावष्ट्रम वन ऺते्र तबत्र य फावहय) 

नदी प्रणारी ब-ू
ऩरयतधभा वन ऺेत्र य 
छत्र घनत्व 
ऩनुस्थााऩना, अतबववृधिक 
तथा कामभ हनुेछ 

फहउुद्देश्मीम रुि नसायीहूको 
स्थाऩना य सहमोग गने 

 वृऺ ायोऩणका रातग 
तफरुवाको उऩरब्धताभा 
ववृधिक  

 भागभा आधारयत तफरुवा उत्ऩादन 
(परपूर, घाॉस आदद) गने  

 तफरुवा उत्ऩादनरे सत प्रततशत 
भाग ऩयुा गनेछ  

 वृऺ ायोऩणभा प्रमोग बएका 
तफरुवाको अनऩुात  

नदी तटीम ऺेत्रभा वृऺ ायोऩण 

 जैववक ववववधताभा ववृधिक 

 काफान सॊक्षचततभा अतबववृधिक 

 नदी वकनाया कटानभा 
न्मूनीकयण 

 घाॉस प्रजातत, परपूर, फाॉस, िमय, 
तससौं रगामत अन्म उच्च भूल्मवान 
प्रजाततहरुको वृऺ ायोऩण गने   

 वृऺ ायोऩण ऺेत्रको स्वातभत्व स्थानीम 
सभदुामराई ददने  

 कक्षम्तभा ५० प्रततशत घाॉस 
प्रजातत  

 घाॉस प्रजाततको अनऩुात  

तनजी वन (Woodlots) 
ववकास गना प्राववतधक 
भागादशान य आवश्मक 
सहमोग प्रदान गने   

 वनभा तनबायता घटाएय वन 
ऺमीकयणको न्मूनीकयण  

 काफान सॊक्षचततभा अतबववृधिक 

 स्थानीम सयकायसॉगको सहकामाभा 
दताा नबएका जग्गाहूभा तनजी वन 
ववकासराई सहजीकयण गने  

 नदी वकनायको छेउछाउको तनजी 
जग्गाभा तनजी वन प्रवधिकान गना थऩ 
प्रोत्साहन ददन े 

 नदी वकनायको छेउछाउको तनजी 
जग्गाभा तनजी वन ववकासको 
रातग कक्षम्तभा ५० प्रततशत 

अततरयक्त प्रोत्साहन  

 नदी वकनायको छेउछाउको 
तनजी जग्गाभा तनजी वनको 
सॊख्मा/ ऺेत्रपर  

IPack ६: वकारत अतबमान् रैविक सभावेशी शासन अतबमान   

ददगो प्राकृततक स्रोत 
व्मवस्थाऩन य ऻान 
तथा सूचनाभा 
भवहराको ऩहुॉच 
अतबववृधिक हनुेछ 

तल्रो स्तयका भवहराहरुका 
रातग अनौऩचारयक क्षशऺा य 
साझेदायी भञ्चहरुको तसजाना 
गने 

 भवहरा सशक्षक्तकयण य 
ततनीहूको आवाजराई 
सम्भान गरयनेछ  

 तसकाइ भञ्चको तसजाना य व्मवस्थाऩन 
गने 

 ऩाॉच तसकाइ कामािभहू 
 तसकाइ कामािभहूको 
सॊख्मा 

रैविक उत्तयदावमत्व य भवहरा 
सहबातगता, ऩहुॉच, तनमन्त्रण य 
नेततृ्व सतुनक्षित गना स्थानीम 
स्तयको नीततगत प्रवचनहू 

 भवहराहूको सहबातगता, 
ऩहुॉच, तनमन्त्रण य नेततृ्व 
ववकास य मसका रातग 
सहमोग  

 नीतत तनभााताहू य रक्षऺत 
भवहराहू फीच अन्तयविमा 
आमोजना गने 

 एक कामािभ  कामािभहरुको सॊख्मा 
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प्रततपरहरु विमाकराऩहरु राबहरु राब फढोत्तयीका उऩामहरु राब फढोत्तयीका रक्ष्महरु सूचकहरु 

सञ्चारन गने 

रैविक शासनभा उत्कृि 
अभ्मासहू य तसकाइहूको 
तसजाना य प्रकाशन गने 

 रैविक शासनको 
दस्तावेजीकयण य 
प्रकाशनराई सदुृढ य 
सॊस्थागत गरयनेछ 

 साझेदायी य प्रचाय गने  
 एक उत्कृि अभ्मासको 
दस्तावेजीकयण 

 दस्तावेजीकयण गरयएको 
उत्कृि अभ्मासहूको सॊख्मा  

ददगो प्राकृततक स्रोत 
व्मवस्थाऩन सम्फन्धी 
स्थानीम मोजना 
तजुाभा प्रविमाहूभा 
रैविक य 
भवहराहूको 
सहबातगता एकीकृत 
हनुेछन ्  

ददगो प्राकृततक स्रोत 
व्मवस्थाऩनभा भवहराहरुको 
मोगदान य सॊरग्नता सम्फन्धी 
ितु भूल्माङ्कन गने 

 भवहराको मोगदान य 
सहबातगताभा ववृधिक 

 रैविक तथ्माङ्कको साझेदायी गने   एक साझेदायी कामािभ  कामािभहरुको सॊख्मा  

स्थानीम सयकाय य सभदुामभा 
आधारयत सॊस्थाहूराई 
रैविक भूरप्रवाहीकयण 
तातरभ/कामाशारा गोष्ठी 
सञ्चारन गने 

 रैविक सभानता य 
साभाक्षजक सभावेशीकयणको 
एकीकयणभा भवहराको 
ऺभता अतबववृधिक हनुेछ य 
स्थानीम सयकाय तथा 
सभदुामभा आधारयत 
सॊस्थाहरुरे मी भदु्दाहूराई 
गम्बीयताऩूवाक तरनेछन ् 

 ऻान अतबववृधिक, जवापदेवहता  
 २० सयकायी कभाचायीहूको 
रातग एउटा प्रक्षशऺण कामािभ  

 प्रक्षशऺण कामािभहरुको 
सॊख्मा  

रैविक सभानता य साभाक्षजक 
सभावेशीकयणभा केक्षन्ित 
साभाक्षजक रेिा ऩयीऺण य 
सावाजतनक सनुवुाई सञ्चारन 
गने   

 साभाक्षजक ऩायदक्षशाताको 
ववृधिक य तनमतभत ूऩभा 
अभ्मास  

 धेयै दशाक रक्षऺत सभूहहरु सभावेश 
गने  

 दईु वटा कामािभहरु   कामािभहरुको सॊख्मा 

सभदुामभा आधारयत 
सॊस्थाहू/भवहरा सभूहहू 
फीच रैविक ववशेष जानकायी, 

 भवहरा य सीभान्तकृत 
सभूहहूराई सशक्त 
फनाउने रैविक उत्तयदामी 

 सचेतना अतबववृधिक सत्रहू  तीन वटा कामािभहरु   कामािभहरुको सॊख्मा  
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प्रततपरहरु विमाकराऩहरु राबहरु राब फढोत्तयीका उऩामहरु राब फढोत्तयीका रक्ष्महरु सूचकहरु 

उऩरब्ध प्रावधानहू य 
स्रोतहू फाये सचेतना 
अतबववृधिक गना वकारत 
अतबमान सञ्चारन गने 

सूचना  

वकारत अतबमानभा रैविक 
तथा भवहरा सम्फन्धी भदु्दाहरु 
य सयोकायको वकारत गना 
ऩरुुष सॊरग्नता ववृधिक गने 

 भवहरा सशक्षक्तकयणका 
रातग ऩरुुष बतूभकाभा 
ऩरयवतान य सहमोगी हनुेछ  

 रैविक प्रवधिकान गना ऩरुुष ऩरयवतान 
भध्मस्थकतााको प्रोत्साहन जायी याख्न े 

 दईु वटा कामािभहरु   कामािभहरुको सॊख्मा 
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5.5 फजेट 

तातरका 20: सॊवेदनशीर ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना मोजनाको फजेट 

उऩ - विमाकराऩहरु एकाइ ऩरयभाण प्रतत एकाइ रागत फजेट (न.ेरु.) 
IPack १: जरवाम ुउत्थानशीर कृवष तथा ब-ूउऩमोग अभ्मासहरु 

कृषक ऩाठशाराका रातग ऺेत्र ऩवहचान य सञ्चारन  सॊख्मा 3 700,000 2,100,000 

भौसभ सम्फन्धी जानकायीको प्रमोगभा ऺभता ववकास य कृवष अभ्मासहूभा मसको उऩमोग  सॊख्मा 2 100,000 200,000 

जरवाम ुउत्थानशीर कृवष अभ्मासहरु कामाान्वमन गने हेक्टय 1,865 4,000 7,461,738.22 

जरवाम ुउत्थानशीर ब-ूउऩमोग अभ्मासहू अऩनाउन तथा रागू गना कृषकहूराई तातरभ ददन ेय 
आवश्मक सहमोग उऩरब्ध गयाउने  

कामािभ 10 450,000 4,500,000 

IPack १ को जम्भा फजेट (न.ेरु.)     14,261,738.22 

IPack २: भाटो य ऩानी सॊयऺण भापा त नदी प्रणारी ब-ूऩरयतध सधुाय गने/कामभ याख्न े

फहवुषॉम फारी/फागवानी प्रवधिकान/कृवष जैववक ववववधताको मथास्थान सॊयऺणका साथ कृवष वन 
प्रवधिकान गने  

हेक्टय 92 6,000 552,000 

ऩवहयो तनमन्त्रण सॊख्मा 3  7,000,000 

चेक ड्याभ तनभााण तथा वामो इक्षन्जतनमरयि द्वाया गल्छी/िहये तनमन्त्रण   गल्छी/िहये 4  8,000,000 

वामो इक्षन्जतनमरयिका साथ तटफन्ध तनभााण  तभटय 2,135  32,700,000 

स्थानीम सयकायसॉगको सहकामाभा जरवाम ुय ववऩद् जोक्षिभ न्मूनीकयण सॊमन्त्रराई सदुृढ गने  न.ऩा./ गा.ऩा. 2 300,000 600,000 

वामो इक्षन्जतनमरयिको प्रमोग द्वाया भाटो य जराधाय सॊयऺण सम्फन्धी तातरभ/ऺभता ववकास  कामािभ 1 500,000 500,000 

इको-क्रफहू भापा त जरवाम ुउत्थानशीर सचेतना अतबमान  ववद्यारम 4 50,000 200,000 

IPack २ को जम्भा फजेट (न.ेरु.)    49,552,000 

IPack ३: ददगो वन व्मवस्थाऩनका रातग ऺभता अतबववृधिक 

साभदुावमक वन उऩबोक्ता सभूहहरुको वन व्मवस्थाऩन कामामोजनाको सभीऺा/स्तयववृधिक/नववकयणभा सॊख्मा 34 150,000 5,100,000 
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उऩ - विमाकराऩहरु एकाइ ऩरयभाण प्रतत एकाइ रागत फजेट (न.ेरु.) 
सहमोग उऩरब्ध गयाउने  

वन व्मवस्थाऩन कामामोजनाको कामाान्वमनका रातग तातरभ तथा ऺभता ववकास  सॊख्मा 34 250,000 8,500,000 

वन व्मवस्थाऩन कामामोजनाको कामाान्वमनका रातग आवश्मक उऩकयणहरु सहमोग गने  सॊख्मा 34 200,000 6,800,000 

जरवाम ुउत्थानशीर वन व्मवस्थाऩनभा सयकायी कभाचायी य सभदुामभा आधारयत सॊस्थाहरुराई 
सऺभ फनाउने (सहजकतााहरुको प्रक्षशऺक प्रक्षशऺण तातरभ)  

कामािभ 4 300,000 1,200,000 

जवापदेवहता य ऩायदक्षशाता अतबववृधिक गना सयकायी कभाचायी य सा.व.उ.स. हरुराई सशुासन सम्फन्धी 
तातरभ  

कामािभ 10 240,000 2,400,000 

IPack ३ को जम्भा फजेट (न.ेरु.)     24,000,000 

IPack ४: ऺमीकयण बएको वन ऺते्रको ऩनुस्थााऩना 
सॊवधिकान वृऺ ायोऩण हेक्टय 34 80,000 2,720,000 

प्राकृततक ऩनुउात्ऩादन सहमोगको कामाान्वमन हेक्टय 123 20,000 2,460,000 

सा.व.उ.स. हरुराई अक्षग्न तनमन्त्रण सम्फन्धी तातरभ प्रदान गने य अक्षग्न तनमन्त्रक उऩकयणहरु 
सहमोग गने 

सा.व.उ.स. 10 300,000 3,000,000 

सयुऺा तनकामहरुराई अक्षग्न तनमन्त्रक उऩकयणहरु सहमोग गने  सेट 6 150,000 900,000 

झाडी य सकेुका ऩातऩततॊगयफाट कम्ऩोि भर उत्ऩादनका रातग प्रोत्साहन गना तातरभका साथै 
आवश्मक उऩकयण सहमोग गने  

सा.व.उ.स. 10 150,000 1,500,000 

अक्षग्नयेिा तनभााण तथा सधुाय  वक.तभ. 4 300,000 1,200,000 

सभदुामभा आधारयत वन व्मवस्थाऩनभा वन डढेरो सम्फन्धी ऩूवा चेतावनी प्रणारीराई अनकूुतरत गने  सॊख्मा 1 LS 300,000 

सीऩ ववकास तातरभ य आवश्मक उऩकयण सहमोग  घयधयुी 100 25,000 2,500,000 

IPack ४ को जम्भा फजेट (न.ेरु.)    14,580,000 

IPack ५: नदी प्रणारी ब-ूऩरयतधको ऩनुस्थााऩना (यावष्ट्रम वन ऺते्र तबत्र य फावहय) 
फहउुद्देश्मीम रुि नसायीहूको स्थाऩना य सहमोग गने  सॊख्मा 3  2,000,000 
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उऩ - विमाकराऩहरु एकाइ ऩरयभाण प्रतत एकाइ रागत फजेट (न.ेरु.) 
तफरुवा उत्ऩादन  सॊख्मा 2,50,000 40 10,000,000 

अन-पाभा (On-farm) ूि नसायीको स्थाऩना  सॊख्मा 1 600,000 600,000 

नदी तटीम ऺेत्रभा वृऺ ायोऩण हेक्टय 37 600,000 22,200,000 

तनजी वन ववकास गना प्राववतधक भागादशान य आवश्मक सहमोग प्रदान गने   हेक्टय 25 250,000 6,250,000 

IPack ५ को जम्भा फजेट (न.ेरु.)    41,050,000 

IPack ६: वकारत अतबमान् रैविक सभावेशी शासन अतबमान   

तल्रो स्तयका भवहराहरुका रातग अनौऩचारयक क्षशऺा य साझेदायी भञ्चहरुको तसजाना गने  कामािभ 5            50,000  250,000  

रैविक उत्तयदावमत्व य भवहरा सहबातगता, ऩहुॉच, तनमन्त्रण य नतेतृ्व सतुनक्षित गना स्थानीम स्तयको 
नीततगत प्रवचनहू सञ्चारन गने  

कामािभ 1            50,000  50,000  

रैविक शासनभा उत्कृि अभ्मासहू य तसकाइहूको तसजाना य प्रकाशन गने कामािभ 1            50,000  50,000  

ददगो प्राकृततक स्रोत व्मवस्थाऩनभा भवहराहरुको मोगदान य सॊरग्नता सम्फन्धी ितु भूल्माङ्कन गने कामािभ 1          100,000  100,000  

स्थानीम सयकाय य सभदुामभा आधारयत सॊस्थाहूराई रैविक भूरप्रवाहीकयण तातरभ/कामाशारा 
गोष्ठी सञ्चारन गने 

कामािभ 1          100,000  100,000  

रैविक सभानता य साभाक्षजक सभावेशीकयणभा केक्षन्ित साभाक्षजक रेिा ऩयीऺण य सावाजतनक 
सनुवुाई सञ्चारन गने   

कामािभ 2          150,000  300,000  

सभदुामभा आधारयत सॊस्थाहू/भवहरा सभूहहू फीच रैविक ववशेष जानकायी, उऩरब्ध प्रावधानहू 
य स्रोतहू फाये सचेतना अतबववृधिक गना वकारत अतबमान सञ्चारन गने 

फैठक 3            50,000  150,000  

वकारत अतबमानभा रैविक तथा भवहरा सम्फन्धी भदु्दाहरु य सयोकायको वकारत गना ऩरुुष 
सॊरग्नता ववृधिक गने  

कामािभ 2            50,000  100,000  

IPack ६ को जम्भा फजेट (न.ेरु.)     1,100,000 

कुर जम्भा फजेट (न.ेरु.)    144,543,738.22 
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5.6 अनगुभन य रयऩोवटाङ प्रोटोकर 

वन तथा वातावयण भन्त्रारमरे, चयेु उत्थानशीर आमोजनाको केन्िीम य प्रदेश आमोजना व्मवस्थाऩन इकाई भापा त नदी प्रणारी स्तयको अनगुभन य रयऩोवटाङ गनेछ । 

सॊवेदनशीर ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना मोजनाको प्रततपरहू अनगुभन गना तनम्न अनगुभन प्रोटोकर अऩनाइनेछ: 

तातरका 21: अनगुभन प्रोटोकर 

नततजाहरु सूचक आधाय येिा रक्ष्म प्रभाणीकयणको भाध्मभ अनभुान 

प्रततपर १: वन डढेरो, वन 
ऩैदावायको अवैध सॊकरन 
तथा चरयचयण तनमन्त्रण 
बई वन ऺेत्र ऩनुस्थाावऩत 
हनुेछ 

प्राकृततक ऩनुउात्ऩादन सहमोग 
(Assisted Natural 

Regeneration) सॊवधिकान वृऺ ायोऩण 
भापा त ऩनुस्थाावऩत बएको 
प्राकृततक वनको ऺेत्रपर (हे.)  

० 

३४ हे. सॊवधिकान वृऺ ायोऩण 
सवहत प्राकृततक ऩनुउात्ऩादन 
सहमोग (ANR) भापा त १५७ 
हे. प्राकृततक वन ऩनुस्थाावऩत 
बएको हनुेछ 

केन्िीम य प्रदेश आमोजना 
व्मवस्थाऩन इकाईका प्रततवेदन  

आमोजना प्रततवेदन 

मस नदी प्रणारीभा ५,२६७.१ हे. वन 
ऺेत्र य ४०.५ हे. अन्म रुिजन्म ऺेत्र 
छन ्(Baseline survey report 
2022) 

प्रततपर २: प्राकृततक वन 
व्मवस्थाऩनभा सधुाय य 
यावष्ट्रम वन ऺेत्र फावहय वन 
ऺेत्रको ववृधिक हनुेछ 

  

वन व्मवस्थाऩन कामामोजनाको 
अद्यावतधक भापा त कामाान्वमनभा 
..... वन उऩबोक्ता सभूहहरुको 
भातहतभा ..... हे. वन ऺेत्र  

० 

३४ साभदुावमक वन उऩबोक्ता 
सभूहहरु द्वाया कक्षम्तभा 
७,७८५ हे. वन ऺेत्रको 
व्मवस्थाऩन 

केन्िीम य प्रदेश आमोजना 
व्मवस्थाऩन इकाईका प्रततवेदन  

आमोजना प्रततवेदन 

३४ सा.व.उ.स. हरुरे ७,७८५  हे. 
वन ऺेत्रको व्मवस्थाऩन गनेछन ्जसभा 
७,०९८ हे. (९१.१८%) प्राकृततक 
वन, ० हे. (०%) वृऺ ायोऩण गरयएको 
वन ऺेत्र य ६८७ हे. (८.८२%) 
ऺमीकृत वन हनुेछन ्(CBO profile 
2022) 

  

वन ऺेत्र फावहय नमाॉ वृऺ ायोऩणको 
ऺेत्रपर (हे.); य ततनीहूको 
फाॉच्न ेदय (सावाजतनक जग्गा वन 
य तनजी वन)  

० 

ऺेत्रपर: ६२ हे. 
फाॉच्ने दय: ८० प्रततशत 

(प्रदशानी वृऺ ायोऩण् ० हे.; 
नदी तटीम वृऺ ायोऩण् ३७ 
हे.; य तनजी वन् २५ हे.) 

केन्िीम य प्रदेश आमोजना 
व्मवस्थाऩन इकाईका प्रततवेदन  

आमोजना प्रततवेदन  

स्थानीम सयकायरे आफ्नो अतधकाय 
ऺेत्र अन्तगातका सावाजतनक जग्गा वन 
य तनजी वनका ऩहरहूराई सभथान 
गछा य स्वातभत्व तरन्छ  
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नततजाहरु सूचक आधाय येिा रक्ष्म प्रभाणीकयणको भाध्मभ अनभुान 

प्रततपर ३: जरवाम ुसकृ्षजत 
ववऩद्हरु (ब-ूऺम, 
ऩवहयो/थेगय य फाढी) को 
नकायात्भक प्रबावहरुको 
न्मूनीकयण  

  

थेगयको भात्रा (प्रतत एकाइ 
ऺेत्रपरभा घन तभटय भाटो): 
उऩरब्ध नबएको 

० 
सॊयचना तनभााण अक्षघको 
तरुनाभा २५ प्रततशत 

केन्िीम य प्रदेश आमोजना 
व्मवस्थाऩन इकाईका प्रततवेदन  

आमोजना प्रततवेदन  

ब-ूऺम य थेग्रमानको सम्बावनाराई थऩ 
न्मूनीकयण गना जरवाम ुउत्थानशीर 
ददगो प्राकृततक स्रोत व्मवस्थाऩनका 
अन्म अभ्मासहरु (जरवाम ुउत्थानशीर 
ब-ूउऩमोग, वनको ददगो व्मवस्थाऩन य 
ऩनुस्थााऩना रगामतका गततववतधहू) 
सपरताऩूवाक कामाान्वमन हनु्छ 

प्रततपर ४: कृषकहरुरे 
जरवाम ुउत्थानशीर िेती 
अभ्मासहरु अऩनाउने छन ्  

जरवाम ुउत्थानशीर िेती/कृवष  
प्रणारी अन्तगात यहेको कृवष 
बतूभको ऺेत्रपर (हे.)  

० हे. १,८६५ हे. 
केन्िीम य प्रदेश आमोजना 
व्मवस्थाऩन इकाईका प्रततवेदन  

आमोजना प्रततवेदन 

  

  

तातरभ ऩिात भौसभ अनसुाय 
आफ्नो िेतफायीभा जरवाम ु
उत्थनशीर ब-ूउऩमोग अभ्मासहू 
रागू गना थारनी गने 

आमोजनाद्वाया प्रक्षशक्षऺत 
कृषकहूको अनऩुात  

० 

आमोजनाको तातरभभा सॊरग्न 
कक्षम्तभा ८० प्रततशत 
कृषकहरुरे तातरभ ऩिात 
भौसभ अनसुाय आफ्नो 
िेतफायीभा आमोजना द्वाया 
प्रववधिकात जरवाम ुउत्थनशीर 
ब-ूउऩमोग अभ्मासहू रागू 
गनेछन ् 

केन्िीम य प्रदेश आमोजना 
व्मवस्थाऩन इकाईका प्रततवेदन  

आमोजना प्रततवेदन 

प्रत्मेक प्रक्षशऺण स्थरभा प्रवधिकान गरयने 
ववशेष अभ्मासहूको अक्षन्तभ चमन 
रक्षऺत कृषकहूको फारी प्रणारी य 
अवस्था, साथै उनीहूरे साभना गनुाऩने 
जरवाम ुऩरयवतानका चनुौतीहूसॉग 
अत्मन्त सान्दतबाक हनु्छ 

रक्षऺत कृषकहूका रातग ऩहुॉचमोग्म य 
सान्दतबाक ूऩभा तातरभहू प्रदान 
गरयन्छ 

प्रततपर ५: रैविक 
सभावेशी शासन अभ्मास 
गरयनेछ य जरवाम ु
उत्थानशीर अभ्मासहू 
अऩनाइनेछ   

सभदुामभा आधारयत सॊस्थाहरुको 
कामाकायी सतभततभा नेततृ्वदामी 
ऩदहरुभा भवहरहरुको प्रततशत  

सा.व.उ.स. भा यहेका 
३३५ नेततृ्वदामी 
ऩदहरु भध्मे, १३६ 
(४०.६%) भा भवहरा 
छन ् 

नेततृ्वदामी ऩदहरुभा कक्षम्तभा 
५० प्रततशत भवहरा  

तड.व.का. 
/प्र.आ.व्म.इ./सभूहको अतबरेि 

सफै साभाक्षजक सभूहहूको 
सभानऩुाततक प्रतततनतधत्व सतुनक्षित हनु्छ 
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नततजाहरु सूचक आधाय येिा रक्ष्म प्रभाणीकयणको भाध्मभ अनभुान 

  

प्राकृततक स्रोत व्मवस्थाऩन, 
जरवाम ुउत्थनशीर ब-ूउऩमोग 
अभ्मास, ऻान तथा सूचनाभा 
भवहरहरुको ऩहुॉच   

० 

सफै कामािभहरुभा कक्षम्तभा 
५० प्रततशत भवहरा 
सहबातगता  

सभूहको अतबरेि / 
प्र.आ.व्म.इ. को अतबरेि  

सफै साभाक्षजक सभूहहूको 
सभानऩुाततक प्रतततनतधत्व सतुनक्षित हनु्छ 

 

प्राकृततक स्रोत 
व्मवस्थाऩन/जरवाम ुउत्थनशीर 
ब-ूउऩमोग अभ्मास य व्मवस्थाऩन 
सम्फन्धी स्थानीम मोजना तजुाभा 
प्रविमाहरुभा रैविक एकीकयण  

० 

३४ साभदुावमक वन उऩबोक्ता 
सभूहहरुको रैविक उत्तयदामी 
वन व्मवस्थाऩन कामामोजना  

प्र.आ.व्म.इ./ 
तड.व.का./सभूहको अतबरेि  

सभूहहूको वन व्मवस्थाऩन 
कामामोजना सवहत जरवाम ुउत्थानशीर 
मोजनाभा रैविक आमाभहू सतुनक्षित 
गरयन्छ  

 

चयेु उत्थानशीर आमोजनाको अनगुभन य भूल्माङ्कन ढाॉचा प्रमोग गयेय सॊवेदनशीर ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना मोजनाको नततजा ढाॉचाको आधायभा उऩरब्धी य प्रबाव स्तयको नततजा भूल्माङ्कन 
गरयनेछ । मस सॊवेदनशीर ऩारयक्षस्थततकीम प्रणारी ऩनुस्थााऩना मोजनाको प्रततपर स्तय नततजाहू चयेु उत्थानशीर आमोजनाको उऩरब्धी य प्रबाव सूचकहूसॉग ऩूणा ूऩभा सम्फक्षन्धत छन ्। 

कामा मोजना य फजेटको आधायभा विमाकराऩ स्तयका अनगुभन गरयनेछ । विमाकराऩ य नततजाहूको अनगुभन गना सॊमकु्त अनगुभन सॊमन्त्र स्थाऩना गरयनेछ । 
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अनसूुची १: सहबागीहरुको वववयण 

क. सभस्मा य सभाधान ववश्लषेण कामाशारा गोष्ठी 
qm=;= ;xefuLsf] gfd 7]ufgf kb, ;+:yf ;Dks{ g+= 

! kml0fGb| k|;fb kf]v/]n s6f/L g=kf= l8lehg jg k|d'v, l8=j=sf=, lqj]0fL (*%@*#^%^! 

@ lbk]Gb| d]xtf s6f/L g=kf= jg clws[t, l8=j=sf=, lqj]0fL (*$(^@(@(% 

# o1 axfb'/ sfsL{ s6f/L g=kf= ;=l8=j=sf=, l/:s' (*^&!(!%(* 

$ a}hgfy clwsf/L s6f/L g=kf= # ;'o{d'vL s[lif ;d"x  

% /fd k|;fb uf}td s6f/L g=kf= @ cWoIf, l;tfkf]v/L ;f=j=p=;= (*!*&)&@!) 

^ l6sd /fh /fO{ s6f/L g=kf= % cWoIf, hg hfu[lt ;f=j=p=;=  

& e'jg /fh lu/L s6f/L g=kf= % :yfgLo cWoIf, ;f=j=p dxf;+3 (*!(&#@!*% 

* cf]d/fh /fO{ s6f/L g=kf= # ;bfafxf/ ;f=j=p=;=  (*$@**#^^$ 

( k]zn kf]v/]n s6f/L g=kf= # xfd|f] ;fd'bflos lap a}+s (*$((^)**# 

!) 7fs'/ s'df/ kf}8]n s6f/L g=kf= @ gf}nf] laxfgL s[ifs ;d"x  

!! alb| laqmd sfsL{ s6f/L g=kf= @ sdnf gd'gf ;f=j=p=;= (*@%&#%**% 

!@ /fdb]j bg'jf/ s6f/L g=kf= % dgf}hL ;f=j=p=;= (*$)$(#%@) 

!# l;+x axfb'/ du/ pbok'/u9L uf=kf= & lrofjf/L ;f=j=p=;= (*^@*^@)*) 

!$ rGb| s'df/ du/ pbok'/u9L & lxdlzv/ s[ifs ;d"x (*$$*^*!@$ 

!% uf]df s'df/L vqL pbok'/u9L & lahgjf/L ;f=j=p=;= (*!((@$()& 

!^ d'gf du/ pbok'/u9L & ;lrj, lxdlzv/ s[ifs ;d"x   (*)&&()&** 

!& b'uf{ a:g]t -sfsL{_ s6f/L g=kf= ^ kz'klt ;f=j=p=;= (*$@(*(&!% 

!* dx]z s'df/ /fO{ s6f/L g=kf= ^ ;lrj, ;+ud ;f=j=p=;= (*^#)))(!% 

!( b'uf{ axfb'/ s6'jfn s6f/L g=kf= ^ kz'klt ;f=j=p=;=  

@) d]3gfy clwsf/L pbok'/u9L ^ ;/:jtL ;f=j=p=;= (*$@%#&#)%) 

@! zDe' s'df/ 9sfn pbok'/u9L ^ cWoIf, s[lif ;~hfn (*$@%#&()* 

@@ o1 k|;fb clwsf/L pbok'/u9L ^ s[ifs ;d"x (*$)$$@@(@ 

@# /fhg df]6] s6f/L g=kf= ^ cWoIf, c/Gg] ;f=j=p=;= (*^!@)^((^ 

@$ pld{nf du/ s6f/L g=kf= ^ ;+ud ;f=j=p=;=  

@% dGh' cfn] s6f/L g=kf= ^ c/Gg] ;f=j=p=;=  

@^ la/];nfn clwsf/L s6f/L g=kf= # cWoIf, kfn'jf6f/ ;f=j=p=;= (*%@*%%%)% 

@& ;Gtf]if /fO{ pbok'/u9L ^ ;lrj, 8fFkm] ;f=j=p=;= (*$)#!$^!& 

@* a'4L dfof tfdfª pbok'/u9L ^ 8fFkm] ;f=j=p=;=  

@( ;+lutf tfdfª pbok'/u9L ^ 8fFkm] ;f=j=p=;= (*^^#(^(^( 

#) b]j s'df/L du/ s6f/L g=kf= ^ s[ifs ;d"x (*^@)!#$%# 

#! uf}/L cfn] du/ s6f/L g=kf= ^ s[ifs ;d"x  

#@ x'df b]jL bfxfn s6f/L g=kf= @ k|utL t/sf/L ;d"x (*$@***@#& 
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qm=;= ;xefuLsf] gfd 7]ufgf kb, ;+:yf ;Dks{ g+= 

## ?knfn s'd/ s6f/L g=kf= @ lqj]0fL ;f=j=p=;=  

#$ dbg axfb'/ a:g]t s6f/L g=kf= % ;[hgf ;f=j=p=;= (*)*@$!!%) 

#% s[i0f axfb'/ vqL pbok'/u9L ^ j8f cWoIf  

#^ l;tf/fd lu/L pbok'/u9L  j8f ;b:o (*$@@*$&!^ 

#& t]hgf/fo0f yf? s6f/L g=kf= # kfn'jf6f/ ;f=j=p=;=  

 

सहबागीको ववबाक्षजत तथ्माङ्क 

ि. सॊ. सहबागीको नाभ 
तरि जातजातत 

ऩरुुष भवहरा जनजातत दतरत फह्राभण ऺते्री दशनाभी भधेशी भकु्षस्रभ 

! kml0fGb| k|;fb kf]v/]n 1       1         
@ lbk]Gb| d]xtf 1             1   
# o1 axfb'/ sfsL{ 1         1       
$ a}hgfy clwsf/L 1       1         
% /fd k|;fb uf}td 1       1         
^ l6sd /fh /fO{ 1   1             
& e'jg /fh lu/L 1           1     
* cf]d/fh /fO{ 1   1             
( k]zn kf]v/]n 1       1         
!) 7fs'/ s'df/ kf}8]n 1       1         
!! alb| laqmd sfsL{ 1         1       
!@ /fdb]j bg'jf/ 1   1             
!# l;+x axfb'/ du/ 1   1             
!$ rGb| s'df/ du/ 1   1             
!% uf]df s'df/L vqL   1       1       
!^ d'gf du/   1 1             
!& b'uf{ a:g]t -sfsL{_   1       1       
!* dx]z s'df/ /fO{ 1   1             
!( b'uf{ axfb'/ s6'jfn 1         1       
@) d]3gfy clwsf/L 1       1         
@! zDe' s'df/ 9sfn 1       1         
@@ o1 k|;fb clwsf/L 1       1         
@# /fhg df]6] 1   1             
@$ pld{nf du/   1 1             
@% dGh' cfn]   1 1             
@^ la/];nfn clwsf/L 1       1         
@& ;Gtf]if /fO{ 1   1             
@* a'4L dfof tfdfª   1 1             
@( ;+lutf tfdfª   1 1             
#) b]j s'df/L du/   1 1             
#! uf}/L cfn] du/   1 1             
#@ x'df b]jL bfxfn   1     1         
## ?knfn s'd/ 1         1       
#$ dbg axfb'/ a:g]t 1         1       
#% s[i0f axfb'/ vqL 1         1       
#^ l;tf/fd lu/L 1           1     
#& t]hgf/fo0f yf? 1   1             

जम्भा 27 10 16 0 10 8 2 1 0 
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ि. ववऻ मोजना तजुाभा कामाशारा गोष्ठी  

नदी प्रणारी तावा दक्षऺण, अॉधेयी – फरुवा – द्वाय, तगदेयी य सनुकोशी 

तभतत अगि २१ – २२, २०२२  

स्थान होटर कोहफय, गाईघाट, उदमऩयु 

 

ि. सॊ. सहबागीको नाभ सॊस्था ऩद सम्ऩका  नॊ. इभेर 

1 
अक्षम्वका प्रसाद 
ऩौडेर 

तडतबजन वन 
कामाारम 
गाईघाट, उदमऩयु 

तडतबजनर वन 
अतधकृत 

9852835134 ambikapoudel12@gmail.com  

2 याज कुभाय गपु्ता 

याष्ट्रऩतत चयेु-तयाई 
भधेश सॊयऺण 
ववकास फोडा, 
सरकऩयु, भोयङ 

इकाई प्रभिु 9852077936 rajgupta2003@gmail.com  

3 उभेश फढुाथोकी 

चयेु उत्थानशीर 
आमोजनाको 
प्रदेश आमोजना 
व्मवस्थाऩन 
इकाई (BRCRN-

PPMU) 

सहामक ब ू
सॊयऺण अतधकृत 

9857085564 
umesh.budhathoki@gmail.co

m 

4 ददरीऩ प्रसाद गपु्ता 
प्रदेश वन 
तनदेशनारम, 
धयान 

सहामक वन 
अतधकृत 

9842552666 pradeshforest@gmail.com  

5 
काशी नायामण 
चौधयी 

तडतबजन वन 
कामाारम, तत्रवेणी 

सहामक वन 
अतधकृत 

9864226567 kashichaudhari@gmail.com  

6 याभतसॊह चौदयी 
सफ-तडतबजन वन 
कामाारम, सनुऩयु 

वन यऺक 9842450556   

7 ववनोद कुभाय साह 
सफ-तडतबजन वन 
कामाारम, तऩेश्वयी 

सहामक वन 
अतधकृत 

9842050118 binodshah566@gmail.com  

8 तफन्देश्वय साह 
सफ-तडतबजन वन 
कामाारम, कटायी 

वन अतधकृत 9848117063 sahbindeswar21@gmail.com  

9 
याज वकशोय 
भण्डर 

वन, वातावयण 
तथा ब ूसॊयऺण 
भन्त्रारम, 
तफयाटनगय 

सहामक ब ू
सॊयऺण अतधकृत 

9842635267 rkm2022@gmail.com  

10 याभ बगत मादव 
सफ-तडतबजन वन 
कामाारम, स्वाॊव ु

सहामक वन 
अतधकृत 

9842825218 ramvagaty7@gmail.com  

11 देव चन्ि गोईत 

सफ-तडतबजन वन 
कामाारम, 
नेऩारटाय 

सहामक वन 
अतधकृत 

9846055012 dev3760@gmail.com  

12 धभा देव ठाकुय 
सफ-तडतबजन वन 
कामाारम, याभऩयु 

सहामक वन 
अतधकृत 

9844671151 dharmadev35@gmail.com  

mailto:ambikapoudel12@gmail.com
mailto:rajgupta2003@gmail.com
mailto:umesh.budhathoki@gmail.com
mailto:umesh.budhathoki@gmail.com
mailto:pradeshforest@gmail.com
mailto:kashichaudhari@gmail.com
mailto:binodshah566@gmail.com
mailto:sahbindeswar21@gmail.com
mailto:rkm2022@gmail.com
mailto:ramvagaty7@gmail.com
mailto:dev3760@gmail.com
mailto:dharmadev35@gmail.com
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ि. सॊ. सहबागीको नाभ सॊस्था ऩद सम्ऩका  नॊ. इभेर 

13 सन्नी कुभाय झा 
सफ-तडतबजन वन 
कामाारम, 
भैनाभैनी 

सहामक वन 
अतधकृत 

9841249173 jha.sunnykumar1@gmail.com  

14 अयववन्द ऩाण्डेम 

तडतबजन वन 
कामाारम, 
उदमऩयु, तत्रवेणी   

सहामक वन 
अतधकृत 

9842096201 
arvindpanday56568@gmail.co

m  

15 कभरा रो 
वहृत जराधाय 
व्मवस्थाऩन केन्ि, 
कोशी 

सहामक ब ू
सॊयऺण अतधकृत 

9846717055 kamala401@gmail.com  

16 कभरा िेष्ठ 
तड.व.का., 
गाईघाट 

येञ्जय 9842837606   

17 अजम चन्ि सवेुदी 

ब ूतथा जराधाय 
व्मवस्थाऩन 
कामाारम, 
ओिरढुिा  

सहामक ब ू
सॊयऺण अतधकृत 

9855063076 ajay.subedi02@gmail.com  

18 याभकृष्ण याजथरा 
वहृत जराधाय 
व्मवस्थाऩन केन्ि, 
कोशी 

वरयष्ठ जराधाय 
व्मवस्थाऩन 
अतधकृत  

9852835204 rkrajthala3a@gmail.com  

19 सशुीर बण्डायी 

चयेु उत्थानशीर 
आमोजनाको 
प्रदेश आमोजना 
व्मवस्थाऩन 
इकाई (BRCRN-

PPMU), इटहयी 

आमोजना 
सॊमोजक 

9852074085 sbhandari7@gmail.com  

20 अन ुवव.सी. 
कृवष ववकास 
केन्ि, गाईघाट, 
उदमऩयु  

अतधकृत 9842065006 sanub2004@gmail.com  

21 
ववजम कुभाय 
मादव 

सफ-तडतबजन वन 
कामाारम, फेरटाय 

सहामक वन 
अतधकृत 

9849391436 bijay00yadav00@gmail.com  

22 याजकुभाय िेष्ठ 

तडतबजन वन 
कामाारम, 
उदमऩयु 

सहामक वन 
अतधकृत 

9849148020 rajshrestha10@gmail.com  

23 नायामण िेष्ठ 

सॊमकु्त याष्ट्र सॊघ, 
िाद्य तथा कृवष 
सॊगठन-प्राववतधक 
सहमोग (FAO-

TA), काठभाडौं 

यावष्ट्रम आददवासी 
जनजातत ववशेषऻ  

9851040880 narayan.shrestha@fao.org  

24 िोण कुभायी याई 
तत्रमगुा-४, 
उदमऩयु 

वहभावन्ती, नेऩार 9842869064 rai.drona123@gmail.com  

25 ऩणु्म प्रसाद ऩौडेर 
तड.व.का., 
उदमऩयु 

येञ्जय 9852837222 punyapaudel28@gmail.com  

 

mailto:jha.sunnykumar1@gmail.com
mailto:arvindpanday56568@gmail.com
mailto:arvindpanday56568@gmail.com
mailto:kamala401@gmail.com
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mailto:punyapaudel28@gmail.com
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अनसूुची २: सॊवेदनशीर ऺेत्रहरुको स्थरगत प्रभाणीकयण  

१. सोभफाये, गेरुवा िोरा 

 साभदुावमक वन् ऩशऩुती सा.व. य शान्ती सा.व.  

 दतरत फस्ती (ववश्वकभाा) का ६ घयधयुी फाढीको जोक्षिभभा  

 ढुिा थऩुायेय तटफन्धन गरयएको 
 रयस्कु सफ-तडतबजन वन कामाारम देक्षि उऩल्रो बेग तपा  करयफ २०० तभटय तटफन्धन आवश्मक  

 

पोटो् फाढीको जोक्षिभभा यहेका दतरत फस्तीका घयहरु 

 वृऺ ायोऩण गना सवकन े स्थरको ववशेषता् केवह सारका रुिहरु सवहतको फाॉझो जतभन, नदी वकनायाभा 
तसभारी य सक्षजवनको वृऺ ायोऩण गरयएको । नक्षजकैको तनजी जग्गाभा वटक योवऩएको ।  

 

पोटो् रयस्कु सफ-तडतबजन वन कामाारम नक्षजकै यहेको सम्बाववत वृऺ ायोऩण स्थर   

 नसायी  स्थाऩना् रयस्कु सफ-तडतबजन वन कामाारम नक्षजकै यहेको जतभनभा प्रस्ताव गरयएको छ । करयफ 
५०,००० तफरुवा उत्ऩादन ऺभता ।  
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o स्थानीम सयुऺा भाऩदण्डका भदु्दाहरु 

 ऩानीको न्मून उऩरब्धता 
 भोटो बयण आवश्मक ऩनासक्छ 

 ब-ूस्वातभत्व, केवह तनजी जग्गा सभेत यहेको  

 नक्षजकैको दतरत फस्ती य अन्मरे सो जतभन चरयचयणका रातग प्रमोग गदै आएको  

 

पटो् रयस्कु सफ-तडतबजन वन कामाारम नक्षजकै प्रस्ताव गरयएको नसायी स्थाऩना स्थर   

२. दशतफघे, यात ुिोरा  

 फाढीको जोक्षिभ् करयफ ३० – ४० घयधयुी  

 भगय, याई, ताभाङ सभदुामको फसोफास  

 ववद्यभान अवस्था:  
 भाटो य ढुिा थऩुायेय तनभााण गरयएको तटफन्धको तनशान  

 ऩयुानो तटफन्धको २० तभटय सभानन्तयभा नमाॉ तटफन्ध तथा स्ऩसा तनभााण बएको  

 ३ वषा ऩवहरे थेग्रमान थऩुायेय करयफ ३०० तभटय तटफन्ध तनभााण गरयएको बएता ऩतन 
प्रबावकायी नबएको  

 मस वषा भभात सॊबाय गरयएको, फजेटको अबावभा करयफ ८० तभटय तटफन्ध तनभााण कामा 
फाॉकी यहेको  
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पोटो् फाढी जोक्षिभ न्मूनीकयण गना थेग्रमानको ववद्यभान तटफन्धन  

 प्रबावकायीताका रातग ढुिा य तायजारीको तटफन्धन आवश्मक  

 िोरा करयडोयभा वृऺ ायोऩणको सम्बावना यहेको  

  

पोटो् िोरा वकनायाभा सम्बाववत वृऺ ायोऩण स्थर 

 स्थानीम सयुऺा भाऩदण्डका भदु्दाहरु् 
 ऩयुानो तटफन्धनको फावहय ऩट्टी िोरा तपा  केवह घयहरु तनभााण बएकारे नदी वकनाया 

अततिभणको सम्बावना  

 फढी थेग्रमान बएकारे वृऺ ायोऩणका रातग भाटो बयणको आवश्मक ऩनासक्ने  

 आददवासी जनजाततहरुको सझुाव: 

 स्थानीम सभदुाम य स्थानीम सयकायसॉगको सहकामाभा तटफन्धन तनभााण गरयनऩुने  

 तटफन्धन तनभााणफाट सम्बाववत िोरा उकास ऺेत्रभा वृऺायोऩण गने । स्थानीम सभदुामराई 
राबदामक हनुे वकतसभा वनस्ऩतत प्रजातत छनोट गने । 

 



 

76 |  

 

३. साॉगयुी िोरा 

 सम्बाववत वृऺायोऩण ऺेत्र 

 स्थानीम सयुऺा भाऩदण्डका भदु्दाहरु्  
 ब-ूस्वातभत्व सम्फन्धी भदु्दाहरु, कामाान्वमनका रातग थऩ प्रभाणीकयण गरयनऩुने  

 

पोटो् साॉगयुी िोराको दामाॉ वकनाया छेउछाउ फाॉझो छातडएको कृवष बतूभ तथा सम्बाववत वृऺ ायोऩण ऺेत्र  

४. तगद्दवय, फतरमा िोरा (कटायी-२) 

 साभदुावमक वन: ऩारवुाटाय सा.व. 

 भसुहय फस्तीभा फाढीको जोक्षिभ 

सम्बाववत वृऺायोऩण ऺेत्र 
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पोटो् भसुहय फस्तीभा फाढीको जोक्षिभभा यहेका घयहरु   

 सम्बाववत वृऺ ायोऩण स्थर: नदी वकनाया य पुटफर भैदानको दामाॉ फामाॉको ऺेत्र  

o स्थानीम सयुऺा भाऩदण्डका भदु्दाहरु्  
 सम्बाववत वृऺायोऩण स्थरतबत्र चयन ऺेत्र तोवकएको  

  

पोटो् थेग्रमान थऩुारयएको तटफन्धन य पुटफर भैदानको तफचभा यहेको सम्बाववत वृऺ ायोऩण स्थर  

 आददवासी जनजाततहरुको सझुाव: 

 ५ वषा ऩवहरे तनभााण बएको तटफन्धन य स्ऩसाको सदुृढीकयण साथै वृऺ ायोऩण (भार फाॉस, 
तसभर, िमय)  
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५. तसभनऩयु, तसभनऩयु िोरा (कटायी-२) 

 सम्बाववत वृऺायोऩण स्थर 

 

पोटो् तसभनऩयु िोराको उकास ऺेत्रभा सम्बाववत वृऺ ायोऩण स्थर   

 आददवासी जनजाततहरुको सझुाव: 

 स्थानीम सभदुामराई राबदामक हनुे वकतसभा वनस्ऩतत प्रजातत छनोट गने । 

६. कल्माणऩयु फस्ती, अभाहा िहये  

 ३ – ४ वषा अगातड तनभााण बएको तटफन्धन हयेक वषाामाभभा बक्षत्कने गयेको   

 दनवुाय, ऺेत्री, फह्राभण, भसुहय, याई, भगय सभदुामको फसोफास यहेको  
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पोटो् फाढीको जोक्षिभभा यहेको कल्माणऩयु फस्ती  

 आददवासी जनजाततहरुको सझुाव: 

 तटफन्धनको सदुृढीकयण 

७. च्मािा गाउॉ (कटायी-३)  

 साभदुावमक वन् सदाफहाय सा.व. 
 नदी तनमन्त्रणका रातग नदी तटीम वृऺ ायोऩण (ववशेषगयी फाॉस) गरयएको 
 नदी वकनायाभा िेरकुद भैदान तनभााण गरयएको   

 स्थानीम सयुऺा भाऩदण्डका भदु्दाहरु्  
 सा.व.उ.स. को वन व्मवस्थाऩन कामा मोजना नववकयण नबएको  

९. राभीदवुारी 

 तल्रो य भातथल्रो राभीदवुारीभा करयफ १२५ घयधयुीहरु यहेको  

 कृषक सभूह गठन गरयएको् भगय य दतरत सभदुामका कृषकहरु तयकायी िेती य फॉगयुऩारनभा सॊरग्न 
यहेको  

 ऩानीको स्रोतको कभी, फजाय ऩहुॉच सम्फन्धी भदु्दाहरु  

आददवासी जनजाततहरुको सझुाव: 

 कृवष सहमोग कामािभहरु राग ुगने 
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१०. हाक्षत्तढुिा (उदमऩयुगढी) 

 ऩवहयो तनमन्त्रण 

 

पोटो् हाक्षत्तढुिाको ऩवहयो  

आददवासी जनजाततहरुको सझुाव: 

 नवतनतभात िेरभैदानको रातग सॊयऺण कामा  

११. धप्ऩय (उदमऩयुगढी)  

 ऩवहयो तनमन्त्रण  

 तभतत २०७६ सार असाय २९ गतेका ददन ऩवहयोका कायण फैद्यनाथ िोरा १८ घण्टासम्भ थतुनएको । 
ऩवहयोको कायण ततनटाट्नेका करयफ १० घयधयुी ववस्थावऩत बएको ।   



 

81 |  

 

 

पोटो् धप्ऩयको ऩवहयो 

 

पोटो् धप्ऩय क्षस्थत ऩवहयो सॊवेदनशीर ऺेत्रभा परपूरका रुिहरुको वृऺ ायोऩण (वकसानहरुको ऩहर)  
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अनसूुची ३: विमाकराऩहरु, कामाान्वमन स्थर य फजेट  

उऩ - विमाकराऩहरु एकाइ ऩरयभाण प्रतत एकाइ रागत फजेट (न.ेरु.) कामाान्वमन स्थर अऺाॊश देशान्तय 
विमाकराऩ 
कोड 

कृषक ऩाठशाराका रातग ऺेत्र ऩवहचान य सञ्चारन               A1.1 

जागयण कृवष तथा ऩशऩुॊछी सभूह अन्तगात कृषक 
ऩाठशारा  

सॊख्मा 1      700,000  700,000  राभीदवुारी 86.453171 26.914516 A1.1.1 

सूमाभिुी कृषक सभूह अन्तगात कृषक ऩाठशारा सॊख्मा 1      700,000  700,000  फतरमा 86.323068 26.957023 A1.1.2 

वहभक्षशिय कृषक सभूह अन्तगात कृषक ऩाठशारा  सॊख्मा 1      700,000  700,000  तसम्रे - फाघिोय 86.56204 26.898538 A1.1.3 

भौसभ सम्फन्धी जानकायीको प्रमोगभा ऺभता 
ववकास य कृवष अभ्मासहूभा मसको उऩमोग 

सॊख्मा 2      100,000  200,000        A1.1.4 

जरवाम ुउत्थानशीर कृवष अभ्मासहरु कामाान्वमन 
गने 

हे. 192 4,000           769,364.96  कटायी न.ऩा.-२ 86.303161 26.951666 A1.2.1 

हे. 328 4,000        1,311,944.00  कटायी न.ऩा.-३ 86.344172 26.952306 A1.2.2 

हे. 517 4,000  2,068,468.29  कटायी न.ऩा.-५ 86.388984 26.942459 A1.2.3 

हे. 375 4,000        1,501,807.39  कटायी न.ऩा.-६ 86.442572 26.918636 A1.2.4 

हे. 134 4,000           537,206.46  
उदमऩगुढी गा.ऩा.-
७ 

86.552431 26.896864 A1.2.5 

हे. 318 4,000        1,272,947.14  
उदमऩगुढी गा.ऩा.-
६ 

86.513937 26.900076 A1.2.6 

जरवाम ुउत्थानशीर ब-ूउऩमोग अभ्मासहू 
अऩनाउन तथा रागू गना कृषकहूराई तातरभ ददने 
य आवश्मक सहमोग उऩरब्ध गयाउने 

कामािभ 1      450,000  450,000  
तगद्दवय (दनवुाय 
टोर)  

86.317237 26.956406 A1.3.1 

कामािभ 1      450,000  450,000  च्मािा 86.34814 26.946288 A1.3.2 

कामािभ 1      450,000  450,000  
बोरे (सैरेश 
सा.व.)  

86.397223 26.92475 A1.3.3 

कामािभ 1      450,000  450,000  
बलु्के (सगुाजोय 
सा.व.)  

86.379739 26.944999 A1.3.4 

कामािभ 1      450,000  450,000  फागऩाटी (अने 86.463806 26.903168 A1.3.5 
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उऩ - विमाकराऩहरु एकाइ ऩरयभाण प्रतत एकाइ रागत फजेट (न.ेरु.) कामाान्वमन स्थर अऺाॊश देशान्तय 
विमाकराऩ 
कोड 

सा.व.)  

कामािभ 1      450,000  450,000  
गारटाय (ऩशऩुती 
सा.व.)  

86.43825 26.924086 A1.3.6 

कामािभ 1      450,000  450,000  हाक्षत्तढुिा 86.488989 26.888638 A1.3.7 

कामािभ 1      450,000  450,000  
सानो धप्ऩय - 
फढुाथोकीटाय 

86.516194 26.90346 A1.3.8 

कामािभ 1      450,000  450,000  कुइतबय 86.546941 26.891881 A1.3.9 

कामािभ 1      450,000  450,000  तफजनफायी 86.550927 26.903807 A1.3.10 

फहवुषॉम फारी/फागवानी प्रवधिकान/कृवष जैववक 
ववववधताको मथास्थान सॊयऺणका साथ कृवष वन 
प्रवधिकान गने 

              A2.1 

हे. 20 6,000  120,000  तसम्रे 86.558439 26.893132 A2.1.1 

हे. 25 6,000  150,000  कुइतबय 86.549883 26.892489 A2.1.2 

हे. 22 6,000  132,000  
भातरका सा.व. 
(साॉदे – बवुटमा)  

86.539428 26.898728 A2.1.3 

हे. 5 6,000  30,000  ठूरो धप्ऩय 86.504898 26.899315 A2.1.4 

हे. 15 6,000  90,000  हाक्षत्तढुिा 86.487564 26.893253 A2.1.5 

हे. 5 6,000  30,000  भादेनऩािा 86.471229 26.89573 A2.1.6 

ऩवहयो तनमन्त्रण 

              A2.2 

सॊख्मा 1  LS  3,000,000  धप्ऩय 86.506714 26.903826 A2.2.1 

सॊख्मा 1  LS  2,000,000  कुइतबय 86.544908 26.892354 A2.2.2 

सॊख्मा 1  LS  2,000,000  हाक्षत्तढुिा 86.491581 26.89232 A2.2.3 

चेक ड्याभ तनभााण तथा वामो इक्षन्जतनमरयि द्वाया 
गल्छी/िहये तनमन्त्रण   

सॊख्मा 1  LS  2,000,000  बसवुा 86.455313 26.903616 A2.3.1 

सॊख्मा 1  LS  2,000,000  यात ुिहये 86.442222 26.918521 A2.3.2 

सॊख्मा 1  LS  2,000,000  ऩारवुाटाय सा.व. 86.33328 26.954832 A2.3.3 

सॊख्मा 1  LS  2,000,000  ऩारवुाटाय सा.व. 86.331285 26.955561 A2.3.4 

वामो इक्षन्जतनमरयिका साथ तटफन्ध तनभााण 
तभटय 200 15,000  3,000,000  तगद्दवय 86.319567 26.957113 A2.4.1 

तभटय 140 10,000  1,400,000  फतरमा 86.320366 26.957218 A2.4.2 
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उऩ - विमाकराऩहरु एकाइ ऩरयभाण प्रतत एकाइ रागत फजेट (न.ेरु.) कामाान्वमन स्थर अऺाॊश देशान्तय 
विमाकराऩ 
कोड 

तभटय 175 10,000  1,750,000  
ददरयमा िहये 
(कल्माणऩयु)  

86.298543 26.946547 A2.4.3 

तभटय 490 15,000  7,350,000  अभाहा िहये 86.305535 26.949194 A2.4.4 

तभटय 460 15,000  6,900,000  यात ुिोरा 86.385946 26.944586 A2.4.5 

तभटय 130 15,000  1,950,000  यात ुिोरा (दामाॉ) 86.387689 26.94729 A2.4.6 

तभटय 390 15,000  5,850,000  यौवा िोरा 86.539758 26.907531 A2.4.7 

तभटय 150 30,000  4,500,000  
दबु्रे – तावा 
दोबान  

86.396373 26.949168 A2.4.8 

स्थानीम सयकायसॉगको सहकामाभा जरवाम ुय ववऩद् 
जोक्षिभ न्मूनीकयण सॊमन्त्रराई सदुृढ गने  

न.ऩा./गा.ऩा. 2      300,000  600,000        A2.5.1 

वामो इक्षन्जतनमरयिको प्रमोग द्वाया भाटो य जराधाय 
सॊयऺण सम्फन्धी तातरभ/ऺभता ववकास  

कामािभ 1      500,000  500,000        A2.5.2 

इको-क्रफहू भापा त जरवाम ुउत्थानशीर सचेतना 
अतबमान  

ववद्यारम 4 50,000  200,000        A2.5.3 

साभदुावमक वन उऩबोक्ता सभूहहरुको वन 
व्मवस्थाऩन कामामोजनाको 
सभीऺा/स्तयववृधिक/नववकयणभा सहमोग उऩरब्ध 
गयाउने  

सॊख्मा 34      150,000  5,100,000  

सहबागी हनुे उच्च 
इच्छा य प्राववतधक 
तथा आतथाक वववाद 
नबएको सभदुामभा 
आधारयत वन 
व्मवस्थाऩन 
सभूहहरुफाट 
कामाान्वमनको 
थारनी गने 

    M3.1 

वन व्मवस्थाऩन कामामोजनाको कामाान्वमनका रातग 
तातरभ तथा ऺभता ववकास  

सॊख्मा 34      250,000  8,500,000      M3.2 

वन व्मवस्थाऩन कामामोजनाको कामाान्वमनका रातग 

आवश्मक उऩकयणहरु सहमोग गने  
सॊख्मा 34      200,000  6,800,000      M3.3 

जरवाम ुउत्थानशीर वन व्मवस्थाऩनभा सयकायी 
कभाचायी य सभदुामभा आधारयत सॊस्थाहरुराई सऺभ 
फनाउने (सहजकतााहरुको प्रक्षशऺक प्रक्षशऺण 

कामािभ 4      300,000  1,200,000        M3.4 
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उऩ - विमाकराऩहरु एकाइ ऩरयभाण प्रतत एकाइ रागत फजेट (न.ेरु.) कामाान्वमन स्थर अऺाॊश देशान्तय 
विमाकराऩ 
कोड 

तातरभ)  

जवापदेवहता य ऩायदक्षशाता अतबववृधिक गना सयकायी 
कभाचायी य सा.व.उ.स. हरुराई सशुासन सम्फन्धी 
तातरभ  

कामािभ 10      240,000  2,400,000        M3.5 

सॊवधिकान (Enrichment) वृऺ ायोऩण 

हे. 5 80,000  400,000  सदाफहाय सा.व. 86.35435 26.936039 M4.1.1 

हे. 20 80,000  1,600,000  िीॊगाय सा.व. 86.363912 26.953102 M4.1.2 

हे. 9 80,000  720,000  शान्ती सा.व. 86.420613 26.929063 M4.1.3 

प्राकृततक ऩनुउात्ऩादन सहमोग (Assisted Natural 

Regeneration) को कामाान्वमन 

हे. 32 20,000  640,000  सगुाजोय सा.व. 86.375816 26.938847 M4.2.1 

हे. 26 20,000  520,000  िीॊगाय सा.व. 86.360313 26.950246 M4.2.2 

हे. 14 20,000  280,000  अने सा.व. 86.464681 26.89711 M4.2.3 

हे. 39 20,000  780,000  
सयस्वती नेऩारटाय 
सा.व. 

86.515498 26.898986 M4.2.4 

हे. 12 20,000  240,000  तसताऩोियी सा.व. 86.316029 26.954225 M5.3.5 

सा.व.उ.स. हरुराई अक्षग्न तनमन्त्रण सम्फन्धी 
तातरभ प्रदान गने य अक्षग्न तनमन्त्रक उऩकयणहरु 
सहमोग गने 

सा.व.उ.स. 10      300,000  3,000,000        M4.3.1 

सयुऺा तनकामहरुराई अक्षग्न तनमन्त्रक उऩकयणहरु 
सहमोग गने  

सेट 6      150,000  900,000        M4.3.2 

झाडी य सकेुका ऩातऩततॊगयफाट कम्ऩोि भर 
उत्ऩादनका रातग प्रोत्साहन गना तातरभका साथै 
आवश्मक उऩकयण सहमोग गने  

सा.व.उ.स. 10      150,000  1,500,000        M4.3.3 

अक्षग्नयेिा तनभााण तथा सधुाय  वक.तभ. 4      300,000  1,200,000        M4.3.4 

सभदुामभा आधारयत वन व्मवस्थाऩनभा वन डढेरो 
सम्फन्धी ऩूवा चेतावनी प्रणारीराई अनकूुतरत गने  

सॊख्मा 1  LS  300,000        M4.3.5 

सीऩ ववकास तातरभ य आवश्मक उऩकयण सहमोग  घयधयुी 100 25,000  2,500,000        M4.4 

फहउुदे्दश्मीम रुि नसायीहूको स्थाऩना य सहमोग सॊख्मा 1   1,000,000  1,000,000  रयस्कु सफ-तडतबजन     M5.1.1 
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उऩ - विमाकराऩहरु एकाइ ऩरयभाण प्रतत एकाइ रागत फजेट (न.ेरु.) कामाान्वमन स्थर अऺाॊश देशान्तय 
विमाकराऩ 
कोड 

गने वन कामाारम  

सॊख्मा 1      500,000  500,000  

नेऩारटाय सफ-
तडतबजन वन 
कामाारम 

    M5.1.2 

सॊख्मा 1      500,000  500,000  
कटायी सफ-तडतबजन 
वन कामाारम 

    M5.1.3 

तफरुवा उत्ऩादन 

सॊख्मा 150000 40  6,000,000  रयस्कु     M5.2.1 

सॊख्मा 50000 40  2,000,000  नेऩारटाय     M5.2.2 

सॊख्मा 50000 40  2,000,000  कटायी     M5.2.3 

अन-पाभा (On-farm) ूि नसायीको स्थाऩना सॊख्मा 1      600,000  600,000  
तसम्रे (क्षचमाफायी 
सा.व.)  

86.558439 26.893132 M5.3.1 

नदी तटीम ऺेत्रभा वृऺ ायोऩण 

हे. 3      600,000  1,800,000  तसताऩोियी सा.व. 86.320061 26.954879 M5.4.1 

हे. 2      600,000  1,200,000  ऩारवुाटाय सा.व. 86.321685 26.954738 M5.4.2 

हे. 4      600,000  2,400,000  सदाफहाय सा.व. 86.34689 26.941628 M5.4.3 

हे. 3      600,000  1,800,000  सिुाजोय सा.व. 86.355057 26.954321 M5.4.4 

हे. 6      600,000  3,600,000  छाउयी िोरा 86.375923 26.943375 M5.4.5 

हे. 7      600,000  4,200,000  छाउयी िोरा 86.376692 26.941642 M5.4.6 

हे. 6      600,000  3,600,000  दफेु िोरा 86.391225 26.939157 M5.4.7 

हे. 1      600,000  600,000  ठूरो साॉगयुी िोरा 86.4149 26.92852 M5.4.8 

हे. 2      600,000  1,200,000  गरेुवा िोरा 86.428099 26.930627 M5.4.9 

हे. 2      600,000  1,200,000  यात ुिोरा 86.441401 26.922259 M5.4.10 

हे. 1      600,000  600,000  ददमारो िोरा 86.46116 26.899371 M5.4.11 

तनजी वन (Woodlots) ववकास गना प्राववतधक 
भागादशान य आवश्मक सहमोग प्रदान गने   

हे. 25      250,000  6,250,000  अन्म     M5.5.1 

तल्रो स्तयका भवहराहरुका रातग अनौऩचारयक 
क्षशऺा य साझेदायी भञ्चहरुको तसजाना गने  

कामािभ 5 50,000  250,000          
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उऩ - विमाकराऩहरु एकाइ ऩरयभाण प्रतत एकाइ रागत फजेट (न.ेरु.) कामाान्वमन स्थर अऺाॊश देशान्तय 
विमाकराऩ 
कोड 

रैविक उत्तयदावमत्व य भवहरा सहबातगता, ऩहुॉच, 

तनमन्त्रण य नेततृ्व सतुनक्षित गना स्थानीम स्तयको 
नीततगत प्रवचनहू सञ्चारन गने  

कामािभ 1 50,000  50,000          

रैविक शासनभा उत्कृि अभ्मासहू य 
तसकाइहूको तसजाना य प्रकाशन गने 

कामािभ 1 50,000  50,000          

ददगो प्राकृततक स्रोत व्मवस्थाऩनभा भवहराहरुको 
मोगदान य सॊरग्नता सम्फन्धी ितु भूल्माङ्कन गने 

कामािभ 1      100,000  100,000          

स्थानीम सयकाय य सभदुामभा आधारयत 
सॊस्थाहूराई रैविक भूरप्रवाहीकयण 
तातरभ/कामाशारा गोष्ठी सञ्चारन गने 

कामािभ 1      100,000  100,000          

रैविक सभानता य साभाक्षजक सभावेशीकयणभा 
केक्षन्ित साभाक्षजक रेिा ऩयीऺण य सावाजतनक 
सनुवुाई सञ्चारन गने   

कामािभ 2      150,000  300,000          

सभदुामभा आधारयत सॊस्थाहू/भवहरा सभूहहू 
फीच रैविक ववशेष जानकायी, उऩरब्ध प्रावधानहू 
य स्रोतहू फाये सचेतना अतबववृधिक गना वकारत 
अतबमान सञ्चारन गने 

फैठक 3 50,000  150,000          

वकारत अतबमानभा रैविक तथा भवहरा सम्फन्धी 
भदु्दाहरु य सयोकायको वकारत गना ऩरुुष सॊरग्नता 
ववृधिक गने  

कामािभ 2 50,000  100,000          

जम्भा       144,543,738.22          
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अनसूुची ४: नक्साहरु 

अवक्षस्थतत नक्सा 
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ब-ूगबा नक्सा 
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ब-ूछत्र नक्सा 
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वन हातनको सॊवेदनशीर ऺेत्रहरु 
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जरवाम ुअनकूुरनका सॊवेदनशीर ऺते्रहरु  
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न्मूनीकयणका विमाकराऩहरुको नक्साङ्कन  
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अनकूुरनका विमाकराऩहरुको नक्साङ्कन  

 



 

95 |  

 

अनसूुची ५: पोटोहरु 

क. सभस्मा य सभाधान ववश्लषेण कामाशारा गोष्ठी, कटायी, उदमऩयु  
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ि. ववऻ मोजाना तजुाभा कामाशारा गोष्ठी, गाईघाट, उदमऩयु 
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ग. सॊवेदनशीर ऺते्रको प्रभाणीकयण 
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घ. रक्षऺत सभूह छरपर तथा भूख्म सूचनादाता अन्तयवाताा 

 

कटायी न.ऩा.-२, तगद्दवय क्षस्थत भसुहय फस्ती 

 

कटायी न.ऩा.-६, राभीदवुारी क्षस्थत राभीदवुारी भवहरा कृषक सभूहसॉग छरपर  

 


